KE HOACH CHU PE: BE VUI PON TET VA MUA XUAN
(Thoi gian thuc hién 4 tuan. Tir ngdy 26/01 dén ngay 27/02/2026)
I. KE HOACH GIAO DUC

Hoat Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Tuan 4
dong
. aA B¢ mong don tet Cacmon an | Cac hoat dong lea Ll,m
Chu a¢ ngay tét trong ngay tét xuan y
caa bé
- Tré biét chao cd, chao bd, me (6ng, ba, anh chi), vui vé dén 16p.
Pon tré,| - Tré biét cat dd vao dung ngan ti, biét doi dép di trong 16p.
Trd |- Tré thich tham gia cac khu vuc choi: Hoat dong véi d6 vat, goc cam giac,
chuyén | phan vai, xay dung...tré choi theo y thich.
* Tap voi dong tac: “Tap véi canh hoa”
- H6 hép: Thoi bong
-Pong tac 1: “Vay hoa” (tip 4 1an): Tu thé chuan bi : 2 tay cam hoa tha
xudi, gio tay 1én vay, vé tu thé chuan bi.
- Pong tac 2: Hai hoa (3-4 lan): Tu thé chuan bi nhu dong tac 1 : cti
cham canh hoa xuéng san, vé tu thé chuan bi .
TD |- Dong tac 3: “Trong hoa” (tp 3-4 1an): Tu thé chudn bi nhu dong tac 1 :
sang | ngdi x6m gd canh hoa xudng san, vé thé chuan bi.
Th&2 | -Nhan bict: -Nhan biét: Nhan biét: | -Tim hiéu
PTNT Banh chung, | Moén an ngay tét Hoa dao, hoa mai| Vé cay
banh tet -Tro choi: -Tro choi: xanh.
Hoat -Tro choi: Ban nao n6i ding| Ban nao nhanh
doéng Cai gi bién mat
hoc - VBCB: -VDCB: -VDCB: - VDBCB:
Thae3 | Boquavédtcan | BO, Truon qua | Tung bat bong | Bo qua vat
PTTC -TCVD: vat can cung cb can
Ban nao gioi -TCVD: -TCVD: -TCVD:
Tung bong Bat nhay Ban nao
gi61
Thu 4 -HbVDV: -HbVDV: -HbVDV: -HbVDV:
PTNT - T6 mau Nin banh Xau vong hoa | To mau
banh chung hinh tron tang c6 gido, qua tao
-Hat: Sép dén tét tang ban
-LQVH: Tho -LQVH: -LQVH: -LQVH:
Tht 5 | “Tét 1a ban nho” KCCTN:
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PTNN KCCTN: Chiéc Tuéi cay - Nghe
40 mua xuan -Tro choi: doc bai
-Tro choi:Con Gieo hat d6ng dao:
tho Trong cay
Thur 6 - Day hat : -NH: Ngay tét -Biéu dién - Day hat:
PTTC | Sép dén té t(tt) qué em(tt) van nghé Ly cay
KNX -TCAN: -TCAN: xanh
H Tai ai tinh Ban nao hat - VBTN:
&TM Hoa trong
vuon
-Quan sat: - Quan sat: Thoi| - Quan sat: - Quan sat:
Vuon hoa ctia bé | tiét trong ngay Cay Bang Thoi tiét
Tha 2 | - TCVD: Gieo - TCVD: Gieo | - TCVD: Tro1 | trong ngay
hat hat néng troimua | - TCVD:
- TCTD: Choi voi| -TCTD: Xau - TCTD: Choi | Gieo hat
d6 choi ngoai troi.| vong bang hot | voi bong, vong. | - TCTD:
hat Xau vong
bang hot
hat
Dao - Quan sat: Thoi | On nhan biét mot - Dao choi san | -Quan sat:
choi tiét trong ngay | - nhiéu tai nha da truong Vuon hoa
ngoai | Thu3 | - TCVD: Gieo |nang - TCVD: Bit cua bé
troi hat mit -TCVD:
- TCTD: Xau - TCTD: Cho1 | Gieo hat
vong bang hot tu chon - TCTD:
hat Choi véi d6
choi ngoai
troi.
- Nhat 14 rung - Quan sat: - Quan sat: Thoi| - Nhat la
trong san truong | Cay 10c vung tiét trong ngay rung
Tht 4 - TCVD: - TCVD:Trot - TCVD: trong san
Vé dting nha nang troi mua Gieo hat truong
- TCTD: - TCTD: Choi - TCTD: - TCVD:
Choit trong vuon | v6i bong, vong Xau vong Vé dung
cd tich bang hot hat nha
- TCTD:




Choi
trong
vuon cd
tich
-Quan sat: Vuon| - Nhat 14 cay, - Nhat 14 cdy, | -Quan sat:
rau cai thia cham soc cay cham soéc cdy |Vuon rau ca
Tha5 | -TCVD: Cho - TCVD: Lan - TCVD: Lan thia
s6i x4u tinh bong bong - TCVD:
- TCTD: - TCTD: - TCTD: Cho so1
Choi véi Choi theo ¥ Choi theo x4u tinh
d6 choi ngoai troi thich y thich - TCTD:
Choi voi
d6 choi
ngoai troi
-Quan sat: - Quan sat: Bau |-Quan sat: Thoi | -Quan sat:
Vuon rau cua bé troi tiét trong ngdy | Vuon rau
Tht 6 - TCVD: - TCVD: Tim -TCVD: cua be
Gieo hat ban Kéo co -TCVD:
- TCTD: Chot - TCTD: Vé tu -TCTD: Gieo hat
v6i d6 choi do trén san Choti voéi - TCTD:
ngoai troi. truong bé cat va nude | Choi véi
d6 choi
ngoai troi.
HD Bong hoa
thay thé | Thu 4 ngot ngao
HD goc
- Goc TTV: siéu thirau cu| - GOc TTV:siéu| - Goc TTV:siéu| - Goc
- Goc HbVDV: Xay dung thi rau cu thi rau cu TTV: siéu
khu vuon mini - Goc HBVDV: | - Goc HDVDV:| thirau cu
- GOC nghé thuat: Xay dung khu | Xay dung khu - Goc
+Goc tai nang: Dan hoa vuon mini vuon mini HDbVDV:
+GOc xem tranh: Tranh | - GOC nghé thuat:) - Goc nghé | Xay dung
Hoat anh, truyén +Goc tai nang: thuat: khu vuon
dong +G0Oc &m nhac: Hat, van | trang tri chau hoa| +Goc tai nang: mini
goc dong 1 s6 bai hat trong | +G6c xem tranh: In 14 cay - GOC nghé
chu dé Tranh anh, 16 t0 +GOC xem thuat;
tranh: Tranh anh,
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+G0Oc &m nhac:
Hat, van dong 1
s6 bai hét trong
chu dé

truyén, 16 t0, quyén
VO suu tim
+G0Oc am nhac:
Hat, van dong
1 s6 bai hat
trong chu dé

+GOc tai
nang: In 14
cay
+GOC xem
tranh:
Tranh anh,
truyén, 16 16,
quyén vo
suu tAm
+Goc am
nhac: Hat,
van dong
1 sb bai
héat trong
chu dé

* Gio' an: Tré biét st dung bat thia coc ding cach. Tré biét k§ ning

Hoat - Day tré biét sir dung bat, thia, céc ding cach.
dong - Cho tré lam quen v&i mot s6 thurc an quen thudc nhu: Com, chéo, canh...
an, - Tré biét cung co rira tay ding cach trude va sau khi dn, sau khi di vé sinh,
nga, vé lau miéng, sic mi¢ng sau khi an,...
sinh *Tré ngi trwa: Tré biét vi tri tu thé ngi diing.
-Tro choi: -D1 mau mau -Tré xem mét | -Tro choi
Th2 | Gavao vudnrau | vangcho qua | so tranh vé cac Vb:
xoai, qua chudi loai hoa Kéo cua
Itra x¢&
-Tro choi VD: -Tro choi théi  -Bé cung nhau saf -Tro choi:
Thua 3 | Kéo cua lira x¢é bong bdng xépPCgon |Ga vao
gang,sach s& | vuon rau
Hoat -Day tré ky  |-Day tré doc dong| -Tro choi théi | Tro choi
dong | Thir4 | nang tu x0c an. | dao: Kéo cua lira bong théi bong
chiéu xé bong
-B¢é cung nhau -Nhan biét -Tap rua tay- | -Bé cung
sap xép PC gon hanh vi lau mat nhau sip
Thu 5 gang sach s& dlng sai xép BC
gon
gang,sach

S€
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- Lién hoan VN |-On bai hat “Qua”| -Lién hoan VN | -Lién hoan
Tha 6 |  -Binh bau - Binh bau - Binh bau VN
bé ngoan bé ngoan bé ngoan - Binh bau
bé ngoan
II. TO CHUC HOAT PONG
TUAN I:

Chii d nhanh: BE MONG PON TET

(Thoi gian thyc hién: Tir ngdy 26/01 dén ngay 30/01/2026)
1. Muc dich-yéu ciu
a. Kién thirc
- MT2*. Tap cac dong tac phat trién cac nhom co va ho hap
- MT3*. Tré thuc hién cac van dong van dong bo, truon.
- MT7*. Tré thyc hién cac van dong, ctr dong co tay, ban tay, ngén tay trong cac van
dong
- MT10*. Nga mot giac budi trua
- MT11*. Biét thé hién mot s6 nhu cau dn udng, vé sinh bang cir chi/loi néi. Biét goi
ngudoi 16n khi ¢ nhu cau di vé sinh
- MT13*: Lam duoc mot sb viéc voi sy gitp d caa nguoi 16n.
- MT19*. Nhan biét mot sé dd dung d6 choi
- MT22*: Nhan biét mot s6 mau co ban, kich thuéc, hinh dang, sé luong, vi tri trong
khéng gian
- MT24*, Thuc hién duoc cac yéu cau don gian:“Pi dén day, di rira tay”
-MT25*. Hiéu duoc tir “khéng”: Ding hanh dong khi nghe “Khong dugc lay!”
“Khong dugc so”
- MT26*. Tra 161 duoc cau hoi don gian: “Ai day? Con gi day? Cai gi day?
- MT27*. Nhic lai tir ngir va cau ngan.
- MT28*. Poc theo, doc tiép cung ¢ tiéng cudi caa cau tho.
- MT29*. Noi duge cau don c6 2-3 tiéng.
- MT30*. Chu dong néi nhu cau, mong mudn cua ban than.
- MT35%*. Chao, tam biét, cdm on, vang a khi dugc ngudi 1on nhéc nho.
- MT37*. Lam theo mot s6 yéu cau don gian cia ngudi lon
- MT39. Choi than thién canh tré khac.
- MT40*. Biét hat va van dong don gian theo mét vai bai hét, ban nhac quen thudc (
dam chan, lic lu, vo tay).
- MT41*. Thich v&, xem tranh xau hat, xép hinh don gian
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- Tré biét tén va van dong “B0 qua vat can”. Tré hiéu cach bo: bo bang tay va chén,
biét tranh vat can phia trudc
- Tré biét tén goi va dic diém noi bat banh chung, banh tét. Biét choi tro choi “Cai gi
bién mat”
- Tré no6i dugc tén bai hat, biét hat cing co, hat thudc bai hat: Sap dén tét roi. Tré biét choi
tro choi “Tai ai tinh”.
- Tré biét tén bai tap, biét di va chay nhe nhang theo hi¢u 1énh cua co. Biét choi tro
choi “Ban nao giéi”.
- Tré nhé tén bai tho “Tét 1a ban nhé”, biét doc tho theo ¢, hiéu so qua noi dung bai.
b. Ky nang
- Tré biét bo thang hudng, phdi hop tay — chan nhip nhang, bo khéo 1éo, khong cham
hodc 1am dd vat can
- Rén su khéo 1éo ciia doi ban tay va cac ngén tay. Tré biét tén goi, cach cam but, to
mau, di mau khong chuom ra ngoai.
- Luyén ki nang ghi nhd, quan sat cho tré
- Rén k¥ nang nghe, noi, phat trién ngdn ngit cho tré
- Tao su tu tin, manh dan ca hat phat trién tai nghe nhac cho tré
-Rén tu thé ngdi, cach xép va kién tri, su ghi nhd ¢6 chi dich.
C. Thdi do
- Tré biét choi than thién canh tré khic
- Tré biét gitr gin moi trudng xanh, sach, dep
- Tré manh dan ty tin va hirng thu tham gia hoc tap.
- Gi4o dyc tré biét va yéu quy vé ngay tét.
- Tré biét giit san pham minh 1am ra, doan két khi choi.
- Gido duc tré biét cat don d6 choi sau khi choi xong, gitr gin vé sinh d6 choi.
- Tré hung tha nghe ¢6 ké truyén va tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
- Tré biét chao hoi, 18 phép. Tré hung thi tham gia hoat dong cung co.
2. Chuan bi
a. Trang tri, tao méi truwong lép hoc
- Tranh anh va tranh 16 t6 vé chu dé: Bé vui don tét va mua xuan
- Cac goc choi trang tri d6 dung d6 choi theo chii d& nhu: Tranh, anh, 16 t6, do choi
bang nhua, gd, len & cac goc hoat dong
b. Pé dung day hoc ciia co
- B6 dung st dung an toan, hiéu qua, phu hop véi chu dé, c6 mau séc 16 rang, gan gii
sang tao dé sir dung.
- Pd choi sang tao cd mau sic 10 nét, an toan, di cho co va tré sir dung.
- Céc tro choi van dong, tro choi dan gian.
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- Céc bai tho, cau chuyén, cau dd, déng dao, ca dao vé chu deé.

c. Tai liéu, hgc liéu cua tré

- Giéy mau, but chi, sap, keo, kéo, dat.

- Céc hinh khdi, hang rao, nat nhya, but chi, sap mau, giéy v&, dat nan.

- Sach lam quen véi todn, tao hinh.

- P6 dung db choi ¢ cac goc phong phu da dang, du cho tré sir dung.

3. C4c hoat ddng theo tuan

3.1. Don tré

3.2.Thé duc sang

3.3 Hoat dong goc

a. D kién noi dung géc choi

- Goc TTV: Siéu thi rau cu

- Goc HbVDV: Xay dung khu vuon mini

- GOC ngh¢ thuat:

+Goc tai nang: Dan hoa; Trang tri chau hoa; In la cay

+Goc xem tranh: Tranh anh, truyén, 16 td, quyén vé suu tam

+GAc &m nhac: Hat, van dong 1 s6 bai hat trong chu dé

b. Muc dich, yéu ciu

- Tré biét tén mét sd loai rau, qua quen thudc: ca rot, rau cai, bi do, chudi, tdo. ..

- Biét vai “c6 ban hang” — “ngudi mua hang”.

- Rén k¥ ning giao tiép don gian: duwa — nhan — ndi “moi ¢6”, “cd oi mua rau”. Phat
trién ky nang cam, dua, nhan do.

- Tré nhan biét mau xanh, mau do, biét phan loai d6 choi theo nhém. Tap phan loai rau
theo gi6 (rau xanh — cu).

- Hinh thanh kha nang phdi hop cac gidc quan cia tré, phat trién cac co ngén tay va
van dong cua tre.

- Tré biét hoa c6 nhiéu mau séac, hinh dang khac nhau, biét dan hoa vao chau theo y
thich; Biét sir dung 14 dé tao dau in. Rén k¥ niang boc — dan, phdi hop tay — mat. Rén
kha nang an, cham, in; phat trién van dong tinh.

- Htng thii nhép vai, biét hop tac.

- Giir gin d6 choi, khong tranh gianh.

¢. Chudn bi

- B4 tri céc khu choi phu hop, thuan tién cho tré choi.

- D6 dung goc TTV: Gio dung rau cu nhya an toan. Ban, quiy hang mini. Tap dé nho.
Ti nilon nho (loai day, an toan).

- B6 db choi lap chai ¢ cic mau xanh do cho tré choi xép hinh, day, hot hat cho tré
Xau vong
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- D6 dung dd choi cac goc sap xép, trang tri, theo chu dé, duong hep cho tré thuc
hién van dong di va bo...

- Hinh chau hoa bang bia ctmg (kich thuéc 16n, d& cam). Céac bong hoa gidy nhiéu
mau (d3 ct sdn). Mot s6 14 cay that (14 nhd — mém — sach). Keo dan dang cham hoic
hd dan an toan cho bé. Khan lau tay, bang trung bay san pham. Nhac nhe chu dé cay
—hoa m¢ trong gio choi.

Séch, truyén tranh, xem anh vé cac loai rau - ¢t - qua - hoa quen thudc.

d. Tién hanh

*Thoa thuan: Co6 gidi thi¢u cac khu choi: khu bé em, khu Xép vuon tréng rau, khu xem
tranh, khu HDVDV. Hudng cho tré thich choi khu nao s& tu ¥ vé khu d6 dé choi.

* Qua4 trinh choi: C6 choi cing voi tré hudng dén, kich thich tré choi tao tinh hubng
dé tré mo rong nodi dung choi. Trong qua trinh tré choi ¢6 hoi tré dé tré PT ngdn ngit.
* Pén khu choi thao tac vai ¢d hoi tré: Hom nay siéu thi mé cura rOi, ai lam ¢d ban
hang? A1 di mua rau nao?”

- Tré chon vai:

+ Nguwoi ban: Xép rau 1én quiy, moi ban mua.

+ Ngwoi mua: Cam gi0, lya rau, dua tién.

- C6 nhéc tré ndi cac cau don: “rau nay”’, “coé mua”, “moi’”.

- Hudng dan tré phan loai: rau xanh dé mot gio, cu qua dé gio khac.

- C6 khuyén khich ddi vai dé nhiéu tré dugc choi.

* Pén goc van dong: Co di nhanh dén tirng goc choi, quan sat tré choi va nhép vai choi
cung tré.

+ Cung cap kinh nghiém choi cho tré.

+ Do vai tré chua biét thao tac voi do vat ¢d can husng dan tré, ¢d co thé lam mau
hoac goi y tré bang 10i.

+ Ddi véi nhitng tré da biét c6 dong vién khuyén khich tré kip thoi va nang cao yéu
cau gidp tré himg tha va say sua hon

- Quan sat trong qua trinh choi cua tré: Cha ¥ dén cac k¥ ning choi cia tré, k§ ning
giao tiép, thao tac voi dd dung dd choi... dé uan nan kip thoi.

* Pén gbc nghé thuat:

- Dan hoa — trang tri chdu hoa:

+ C6 gi6i thiéu mot sd bong hoa, mau sic, chau hoa: “Pay 1a bong hoa d6 — vang —
hdng. Con xem dep khong?”

+ C6 hudng din cach dan: Chdm hd — dat bong hoa — 4n nhe.

+ Tré tu lva chon hoa va chiu dé trang tri.

+ C6 quan sat — goi md: “Con chon hoa mau gi?”; “Con mudn dan bong nay & dau?”
+ C6 gilip tré hoan thién, khen tré, trung bay san pham.



- In 14 cay:

+ Co6 cho tré quan sat 1a: “La mau gi?”’; “La c6 gan khong?”

+ C6 lam mAu: ChAm mau 1én mit 14 — dat 14 1én giéy —> 4n nhe — nhéc ra.

+ Tré ty thuc hanh: Chon 14 — chAm méau — in 1én giéy.

+ CO quan sat — hd tro. Nhac tré an nhe. Goi y tré chon nhiéu loai 14 dé so sanh.

+ Cung c6 — nhan xét: Cho tré xem san pham cia minh va ban. Trung bay 1én bang.

-G6c xem tranh: Tranh dnh, truyén, 16 16, quyén Ve s tam

+ Tré gio ting trang sach, dé sach ding chiéu dé xem sau d6 cit 6 dung dung noi
quy dinh. Xem tranh tho “Cay bap cai”, tranh anh, choi 16 t6, xem album vé cac loai
rau - cu - qua - hoa quen thugc.

- Goc Am nhgc: Hat, vdn dong 1 sé bai hat trong chi dé nhw “Ld xanh”, “Qua ...

- Yéu cau: Tré hat, van dong theo dung giai diéu bai hat

- Chuan bi: Nhac bai hét trong cha dé

e. Két thiic choi: Cho tré nhan xét nhom. Cho tré thu cat d6 dung do choi gon gang.

4. Hoat dong soan theo ngay:

Thir 2 ngay 26 thang 01 nam 2026
I. Hoat dong hoc: Phat trién nhan thirc

-Nhén biét: Banh chung, banh tét

-Tro choi: Cai gi bién mat

1. Muc dich- yéu ciu
a. Kién thirc
- Tré biét tén goi va dac diém noi bat banh chung, banh tét. Biét choi tro choi “Cai gi
bién mat”
b. Ky niang
- Rén sy chu ¥ va phat trién ngdn ngit, tri nhé cho tre.
C. Thai d¢
- Gigo duyc tré chti y hoc bai va biét mot sb loai banh co trong ngay tét, ngay 18.
2. Chuan bi
-Pd dung: tranh anh banh chung, banh tét, que chi, ban.
- Tam thé: Tré hung th tham gia vao cac hoat dong.
3.Tién hanh hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré
1. Hoat dong 1.G¢i mé
- Cb va tré ciing hat bai “Sap dén tét roi”. -Tré hat
+ Ching minh vtra hat bai hat gi? -Sép dén tét roi
+ Bai hat ndi vé ngay gi? Ngay tét
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- BH néi niém vui cta cac ban nho khi sip dén tét. Hom
nay c6 mang dén cho cac con nhiéu qua cac con xem 1a gi?
2.Hoat dong 2. Nhan biét: Banh chung, banh tét.

* Banh chung:

- Cho tré choi: “Trdn ¢, tron cd”.

- C6 xuét hién tranh “Banh chung” va hoi tré

- C6 ¢ buc tranh ve gi?

- A dang r6i day 1a hinh anh banh chung day.

- C6 nodi tir “Banh chung” 2-3 lan.

- C6 cho td, nhém, c4 noi tir “Béanh chung” 2-3 lan.

- CO chu ¥ sutra sai, dong vién tré no1 dung tur, duang cau.

+ Banh chung c6 mau gi?

+ Banh chung c6 dang hinh gi?

=> Pay la hinh anh banh chung, banh chung c6 mau xanh
va ¢6 hinh dang 1a hinh vudng. Banh chung thuong dugc
lam trong ngay tét va cac ngay 1& & mién Bac nudc ta

* Banh tét:

- C6 cho tré choi “Troi tdi troi sang”

- C6 xuét hién tranh banh tét va hoi tré

+ C6 c6 buc tranh gi?

- C6 nodi tir “Banh tét” 2-3 lan

- Cho t0, nhém, ¢4 néi tir “Banh tét” 2-3 lan.

- CO chu y sura sai, cho tré noi dang ttr, cau.

+ Banh tét c6 1a mau gi?

+ Banh day c6 dang nhu thé nao?

+ Banh tét thuong xuat hién ¢ dau ?

=> Pay la hinh anh banh tét, mau tét va c6 dang tron dai.
Thuong dugc lam nhiéu nhat trong nhitng ngdy tét & mién
Nam nudc ta.

+ Co6 vira day cac con cai gi?

* Tro choi: Cai gi bién mat.

- Co gi01 thiu tén tro choi.

- C06 ndi céch choi.

- Cho tré choi cing ¢ 2 - 3 lan.

- C6 dong vién khen tré

- Chung minh vtra choi tro choi gi?

3.Hoat dong 3. Két thiic

-Tré ling nghe

-Tré choi

-Béanh chung
-Tré nghe
-Tré noi

-Mau xanh
-Hinh vuong

-Tré choi

-Banh day
-Lang nghe
-Tré noi
-Mau xanh
-Dang dai

-Banh chung, banh tét
-Tré lang nghe
-Tré choti

-Cai gi bién mat
-Tré ra choi
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I1. Hoat dong dao choi ngoai troi

- Quan sat “Vwon hoa cia bé”

- TCVD: Gieo hat

- Choi tw do: Choi véi dd choi ngoai troi
1. Muc dich - Y&u ciu

- Tré goi dung tén hoa, néu dac diém, hinh dang, méi trudng song ich loi cia hoa

- Biét cham séc bao vé hoa

- Tré hao himg quan sat va doan két trong khi choi
2. Chuan bj

- Vuon hoa cua be cho tré quan sat.

- Noi quan sat, dd dung, dd choi cho tré hoc.
3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cua c0

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gay hirng thu

- C6 kiém tra strc khoé cua tré

- G101 thi¢u cho tré di dao choi trong san truong

2. Hoat dong 2: N¢i dung

* Quan sat: Vuwon hoa cua bé.

- C6 tao tinh hudng bat ngd huéng tré cha ¥ quan sat vuon
hoa, dam thoai cung tré.

- C6 con minh dang ding trude vuon hoa gi?

-Day 1a bong hoa gi?

- Bong hoa nay c6 dic diém gi?

- Muén cho hoa duoc luén tuoi dep cac con phai lam gi?

- Nhiéu c4 nhén tré dugc ke,

- C6 sira sai, bo sung cho tré nhan biét dung vé dic diém
mau séc, hinh dang, ich g1, cua hoa...

=> GD tré biét cham soc, bao vé yéu qui céc loai hoa, cay
trong. Biét gitr gin vé sinh moi trudng, gitip d& ngudi 1on.

* Tro choi van dong “Gieo hat”

- C6 gidi thiu tén tro choi, cach choi: Tré hat mo phong thé
hién theo 15i bai hat, biét khi gieo hat ngdi xuong, nay mam
nhom ngudi 1én thanh cay dting thang, ra ny nam tay, ra hoa
xde ban tay.... din tré bao quat tré an toan hiéu qua.

- Cho tré choi

* Choi tw do: Choi véi dd choi ngoai troi

- Tré di dao cung co

- Tré tra loi

- Tré lang nghe
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- Cb goi ¥ cho tré hoat dong tu do choi d6 choi co trong san
truong: Cau truot, bap bénh...

- Khi tré tham gia vao hoat dong tu do theo y thich c6 quan
sat, c6 thé goi ¥ cho tré lam phong phti thém noi dung choi,
xur 1y cac tinh hudng, dé phong tai nan cho tré.

- Dy kién tinh hubng: Néu tré chay nhay nhiéu c6 nhic nho
tré dé phong tré nga.

- Nhéc nhé tré khong tranh gianh d6 choi cua ban, két hop - Tré choi
gido duc tré nhuong nhin ban khi choi.

3.Hoat dong 3. Két thiic

- Nhan xét, tuyén duong tré tich cyc tham gia vao cac HD

- Nhiéc tré thu don cac dd dung cing cd, nhic tré vé sinh tay
chan trude khi vao 16p.

- Tré choi

- Tré thuc hién

I11. Hoat @ong chiéu

- Tro choi “Ga vao vuon rau”

1. Muc dich - Yéu cau

a. Kién thirc

-Tré biét tén trd choi “Ga vao vuon rau”.

-Tré hiéu cach choi: khi c6 hiéu 1énh, tré chay vao “vuon rau”, khi nghe hi¢u 1¢énh
khac thi chay vé chudng.

b. Ky niang

-Rén k¥ nang chay nhanh, chay theo hi¢u Iénh.

-Tép phan xa nhanh, giit thing bang khi chay.

-Biét dinh hudng: chd nao 1 “vuon rau”, chd nao 1a “chudng ga”.

C. Thdi do

-Tré hao hirng tham gia, vui vé hop tac cung ban.

-Biét giir an toan, khong x6 day khi chay.

2. Chuin bi

-San choi rong — an toan.

-Vach hodc vong tao “chudng ga” va “vuon rau” (2 khu cach nhau 2-3m).
-Mét s6 rau mé hinh/rau that dat trong “vuon”.

-Nhac bai “Dan ga con”, “Chu ga tréng”.

3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1.Hoat dong 1. On dinh — Gay hirng thu
-Co gia giong ga: “Cuyc... cyc... cyc... Ga con o1, hom nay | _Trg chi y

"’

me cho cac con di vao vuon rau an nhé
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-Co gidi thiéu 2 khu:

+D4y 1a chudng ga chung minh ngu.

+Kia la vuon rau nhiéu 14 xanh ngon 1dm!

-Cho tré 1am dong tac ga con: Vay tay — mo thoc — kéu
“chiép chiép”

2. Hoat dong 2: Giéi thi€u tro choi — Cach choi

*Cé hwéng din

-Khi ¢d noi: “Ga vao vuon rau!” — Tré chay nhanh tir
chué)ng dén vuon rau, gia vo md rau, nhat 14 rau.

-Khi ¢6 hd: “Ga vé chudng nhanh!” — Tré chay vé dung vi
tri chudng.

-Khi nghe tiéng vd tay 2 cai, tré dung lai, dimg yén.
*Cé lam mau

-Pung trong chudng — khi nghe “Ga vio vuon rau” chay
ra vuon.

-Khi nghe “Ga vé chudng” chay veé.

-Khi nghe tin hiéu vo tay phai ding im.

* Tré choi thir — Cé quan sat hd tro

-Tré choilan I Chay nhe nhang theo hi¢u Iénh.

-Co nhéc: chay thang, khong dy ban, khong chen l4n.
-Khen nhiing tré chay nhanh — ding hi¢u 1é€nh.

* Tré choi that — Tang hing thu

-Lan 2 — Téng toc do

-C6 thay doi nhip: hiéu 1énh nhanh — chdm — bat ngo.
-Tré chay nhanh hon, phan xa tot hon.

-Lan 3 — Mo réng

-C6 thém tinh hudng:

+C0 céo dén, ga chay nhanh vé chudng!

+Troi mua roi, ga chui vao chudng!

— Tao su bat ngd cho tré.

Tré rat thich phan nay, vira chay vira cudi vui.

* Hoi tinh

-Tré lam ga di cham vé chudng.

-Hit tho nhe: “Ga ngu ngon... ngi ngon...”

-Co xo0a lung tré cho thu gian.

-Tré 1am dong tac

-Tré cht y lang nghe
va thuc hién

-Tré cht y quan sat

Tré choi lan 1

“Tré choi 1an 2

Tré choi 1an 3

-Tré thuc hién

IV. Panh gia tré cudi ngay

- S1s0 tré
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- Trang thadi cAm XUC: ....coviiiii e
- Kién thire, K§ NANE: «...veveeie e

- Nhitng tré can luu ¥ d8c Bibt: ....oovveeiee e

- Bién phap Khac phuc: ..........ccooiiiiiiiiiiei e

Thir 3 ngay 27 thang 01 nam 2026

I. Hoat dong hoc: Phat trién thé chat
-VDCB: B0 qua vat can
- TCVD: Ban nao gioi
1. Muc dich- yéu ciu
a. Kién thirc
- Tré biét tén van dong “Bo qua vat can”

-Tré hiéu cach bo: bo bang tay va chan, biét tranh vat can phia trudc

b. Ky ning

- Tré biét bo thang hudng, phdi hop tay — chan nhip nhang
c. Thdi do

- Tré hung thu tham gia hoat dong

- Manh dan, tu tin khi van dong

2. Chuén bi:

- San tap sach s&, an toan

- Vat can: géi mém, khdi xép, thanh nhua thép. ..

- Nhac bai hat vui nhon (chu dé giao thong hoac van dong)
- Vach xuét phat — dich

3.Tién hanh hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cia tré

1. Khéi dong:

- C6 va tré cung khoi dong theo nén nhac di thanh vong tron
v6i cac kiéu di (co di nguoc chiéu véi tré). Co cho tré di
thuong - chay cham - chay nhanh - chay cham - di thuong
chuyén d6i hinh thanh 2 hang doc.

2. Trong dfng

a. Bai tp phat trién chung:

- Cho ca 16p tap cac dong tac trén nén nhac: “Sap dén tét

N
A9

140)

-Tré khéi dong cung
co

-Tré thyuc hién
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- Co tay — ba vai:

+ 1 tay dua vé phia trude, 1 tay dua vé phia sau (2 1an 4
nhip).

- Co bung — co lung:

+ Cui nguoi xubng, dimg thang ngudi 1én(2 1an 4 nhip).

- Chéan:

+ Pimg nhiin chan(3 1an 4 nhip).

b. Van dfong: Bo qua vt cin

- Co gi61 thiéu tén bai: Bo qua vat can

- Cho tré nhéc lai tén bai tap.

* Co tap mau:

+ C6 tAp mau lan 1: C6 tap khong phén tich dong tac.

+ C6 tap mau lan 2: C6 tap két hop phan tich dong tac:

- TTCB: Tir ddu hang c6 di téi vach chuan, khi ¢6 hiéu
lénh “chuan bi” c¢6 chong hai ban tay va hai dau gbi xudng
san. Co bo bang tay va chan, mat nhin vé phia trude. Khi
dén cong, cb chi thap nguoi, bo chui qua cong nhe nhang,
khong cham vao cong. Sau d6 co bo tiép vé dich.

+Lan 3: C6 moi 2 tré kha 1én thuc hién cung c6 cho ca 16p
quan sat dong tac.

- C6 nhan xét, dong vién, khen tré.

* Tré tap:

- Ca 16p tap: 2-3 lan.

- Co bao quat va stra sai cho tré, dong vién khen tré.

- Tré tap thanh thao cho tré thi dua nhau giita 2 t6 (2-3 1an)
=> (C0 bao quat dong vién khen tré.

- Cho 2 tré kha 1én tap lai 1 lan.

+ Chung minh vira tap bai thé duc gi?

3. Tro choi van dong: Ban nao gidi.

- C0 gidi thiéu tén tro choi: Ban nao gioi.

- Cho tré nhéc lai tén trod choi.

- Cho tré choi 1 - 2 lan.

- C6 dong vién tré, khen tré.

+ Chung minh vtra choi tro choi gi?

4. Hoi tinh:

- Nhan x¢ét, cho tré di 1-2 vong san.

-Tré cht y lang nghe
-Tré nhéc lai cing cb

-Tré chu y quan sat

-Tré quan sat va lang
nghe

-Tre tap

-Tré tap
-Tré thi dua
-Tré 1én tap lai

-Po két hop véi chay

-Tré nhac lai
-Tré choi
-Ban nao gidi

-Tré di nhe nhang.
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I1. Hoat dong dao choi ngoai troi
- Quan sat “Thai tiét trong ngay”
- TCVD: Gieo hat
- Choi tw do: Xau vong bing hot hat
1. Muc dich - Yéu cau

- Tré quan sat nhan biét dic diém thoi tiét trong ngay.

- Co y thirc tu gidc an mdc phu hop vai thoi tiét, bao v stic khoé cua ban than.
- Tham gia tich cyc vao tro choi van dong, tro choi dan gian cung co.

- C6 ¥ thire tot trong qua trinh tham gia cac hoat dong
2. Chuan bi
- Trang phuc cua c¢0 va tré gon gang, phu hop.

- Po dung d6 choi hoat dong ngoai trdi: Day, vong, bong, phan

3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cua c0

Hoat dong cuaa tré

1.Hoat dong 1: Gay hirng thua

- Cho tré xép hanh diém danh va hat bai : i choi
2.Hoat dong 2: Noi dung

* Quan sat: Thoi tiét trong ngay

- Cho tré ra dung chd tién cho viéc quan sat va quan sat
cung c0, co la nguoi dat ra cac cau hoi:

+ Ching minh dang dung ¢ dau day?

+ Con thay thoi tiét hom nay c6 dic diém gi? Vi sao con biét
hém nay troi nang (mua)?

+ Thoi tiét hom nay c6 gi khac véi thoi tiét hom qua?

+ Quan sat bau troi ngay hom nay con thay ntn?

+ Thoi tiét nay c6 anh hudng gi dén stic khoé cua chung
minh khong?

+ Thoi tiét hom nay chiung minh phai nhu thé nao?

+ Con s€ lya chon b0 trang phuc ntn? Vi sao?

* TCVD: Gieo hat

- Tré nhéc lai luat choi, cach choi cta céac trd choi

- C6 6 chtrc cho tré choi céc tro choi.

* Choi theo y thich

- Cho tré choi xau vong bang hot hat

- C6 goi y cho tré hoat dong tu do theo y thich.

- Choi 6 choi c6 trong san truong: Cau trugt, bap bénh.. .

- Tré thyc hién

- Tré quan sat

- Tré tra loi

- Tré choi

- Tré choi
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- Nhic nhé tré khong tranh gianh d6 choi cta ban, két hop
gido duc tré nhuong nhin ban khi choi.

3. Hoat dong 3: Két thiic

- Nhan xét, tuyén duong tré tich cuc tham gia vao cac Hb

- Nhiéc tré thu don cac dd dung cing cd, nhic nhd tré vé sinh
tay chan trude khi vao 16p.

- Tré thuc hién

I11. Hoat d§ng chiéu

- Tro choi VD “Kéo cwa lwra xé”

1. Muyc dich - Yéu cau

-Tré biét tén trd choi “Kéo cua lira x&”.

-Tré biét cach choi: ngdi d6i dién, nim tay nhau kéo qua — kéo lai theo nhip bai dong
dao.

-Rén van dong tay, phdi hop nhip nhang va giao tiép vdi ban.
-Tré vui vé, manh dan tham gia.

2. Chuin bi

-Khong can do dung.

-San sach, tré ngéi theo cap.

3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Gay hing tha
-Co doc dong dao: “Kéo cua, lira xé -Tré ling nghe

Ong tho nao khoé

Vé an com vua...”
- Cac con c6 mudn choi kéo cua véi co khong?
2. Co hwéng din
-Co ngodi d6i dién mot tré mau.
-Nim hai tay tré — kéo vé trudc — diy nhe ra theo nhip.
-Vira lam vira doc déng dao. -Tré chi y
-Nhac tré: Kéo nhe — khong manh — khong lam ban dau.”
3. Tré thuc hién
-Tré ghép dobi véi nhau.

-Tré tra loi

-Thuc hién dong tac kéo — day theo bai dong dao. -Trc ghep doi

-Cd quan sat, hd trg nhom yéu, chinh tu thé ngdi va tay. -Tré thyc hi¢n

4. Két thic

-C0 nhan xét: Cac con choi rét gi61 va nhip nhang!” “Tré vd tay chuyén

-Cho tré v0 tay va chuyén sang hoat dong khac. HD
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IV. Panh gia tré cudi ngay

- S1s0 tré

- Trang thal cAm XUC: .......ooiiiiiiiii e
- Kién thire, K§ NANE: «....oiveeii e

- Nhitng tré can luu § ddc bibt: ........ooovveeieiiiieeiieein

- Bién phap Khac phuc: .........ccooiiiiiiiiiieiiie e

Thir 4 ngay 28 thang 01 nam 2026

I. Hoat dong hoc: LVPTNT
- HDVDV: T6 mau banh chung
- Hat: Sip dén tét roi
1. Muc dich- yéu cau

a. Kién thirc

- Tré biét tén goi, cach cam but, t6 mau, di mau khong chudm ra ngoai.

b. Ky ndang

- Rén tu thé ngoi, cach cam but, di mau dung chiéu, min, su kién tri va ghi nhé ¢6 cha

dinh.

C. Thai dj

- Gigo duyc tré biét giir gin san pham cta minh tao ra.
2. Chuan bi

- b6 dung cua c6: Tranh mau, tranh vé banh chung, sap mau, bang.
- b6 dung cua tré: Ban, ghe, ro, gidy A4, sap mau, gia treo san pham cua tré.

- Tam thé: Tré hung thi tham gia vao hoat dong
3. Tién hanh hoat dong

Hoat dong cuaa co

Hoat dong cua tré

1.Hoat dong 1. G¢i mé:

- C6 va tré cung hat bai: Sap dén tét roi.

+ Ching minh vira hat bai hat gi?

+ Bai hat noi vé céi gi?

=> Bai hat néi vé niém vui ciia cac ban nhoé khi tét dén. Hom
nay c¢6 mang dén cho cac con moét mon qua cic con xem 1a
cai gi.

2.Hoat dong 2. HDVDV: T6 mau banh chung.

* Quan sdt dam thoai tranh mau

-Tré hat

-Sap dén tét roi
-Niém vui ngiy tét
cua...
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- Cho tré choi trd choi “Troi t6i, troi sang”.

- C6 xuét hién tranh mau va hoi tré

+ C06 ¢0 buc tranh vé gi day?

- Btng r6i ddy 14 burc tranh ¢6 v& banh chung day

- Ca 16p noi tir “Béanh chung” cung ¢6 nao.

+ Cac con cung nhau quan sat that ki xem birc tranh banh
chung c6 nhitng dic diém gi?

+ Béanh chung c6 mau gi?

+ Banh chung c6 t6 nhu thé nao?

=> Pay la blrc tranh v€ cai banh chung, dugc t6 mau xanh,
t6 mau min déu khéng chudm ra ngoai.

* Lam méu

- Pé t6 dugc banh chung dep cac con clng quan sat ¢ to
mau nhé.

- C6 chon mau xanh cim bang tay phai, tay trai co giit gidy,
co t6 tir trén xudng dudi tir trai qua phai, ¢ di mau diéu
min, khong chom ra ngoai.

+ C0 vura to xong buc tranh gi?

+ Cb 6 nhu thé nao?

* Tré thuc hién

- Cb cho tré vé ban ngdi, phat dd dung cho tré.

- C6 hoi tré tu thé ngdi cach cam but di mau.

- Trong khi tré t6 6 mo nén nhac nén cho tré to.

- Co6 bao quat, khen dong vién tré.

- Tré nao chua biét to ¢ hudng dan va gitp d& tré.

* Trung bay sdn pham

- Cho tré dumg tay va choi tro choi “Thé duc”

- C6 gitp tré trung bay san pham.

- C6 hudéng dan tré nhan xét bai ciia minh cta ban.

- Con thich bai ctia ban nao? Vi sao?

- C6 nhan xét tuyén duong tré .

+ Co6 day céac con t6 gi?

3.Hoat dong 3. Két thiic

- CO nhan xét cho tré ra choi

-Tré choi
-Tré quan sat
-Banh chung

-Tré noi

-Mau xanh
-T6 dep, min

-Tré quan sat va ling
nghe

-Banh chung
-Dep

-Tré ngdi
-Tre to

-Tré quan sat nhan
x¢€t cung co

-Tré tra loi

-T6 mau banh chung

I1. Hoat dong dao choi ngoai troi
- Nhat 14 rung trong san truwong
- TCVD: Vé diing nha
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- Choi tw do: Choi trong vudn cb tich

1. Muc dich - Yéu ciu

- Tré biét gitt gin moi trudng xanh, sach, dep
- Phét trién van dong cho tré

- Tao cam giac thodi mai vui tuoi cho tré, tré thich choi cung ban

- Tré thé hién dugc sé thich, k¥ ning choi ctia ban than
2. Chuan bi

- bia diém: San truong sach s&, thoang mat, ddm bao an toan cho tré.
- Xac x0, mil thd va cdo du cho tré choi tro choi. chong chong, may bay, con trau.

3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cua c0

Hoat dong cuaa tré

1. Hoat dong 1: Gay huirng thu

- Cho tré nhac lai yéu cau trude khi ra san, c¢o khai quat lai.
- Khi ra ngoai san khong duoc chen lan, x6 ddy ban, khong
chay xa khu vuc choi caa 16p, khong la hét, biét vang 10i
co gido.

- Pinh hudéng cho tré vao hoat dong

2. Hoat dong 2: Noi dung

*Quan sat, dam thoai

- Nhdt 14 rung trong san truong

- C0 héi: Cac con hoc ¢ dau?

- O trudng mam non c6 mat khong?

- Céc con quan sat xem san trudng thé nao?

- Muén truong hoc dugce xanh, sach, dep thi phai lam gi?

- Vay ¢ cuing cac con di nhit nhitng chiéc 14 dung cho san
truong luon sach nao?

- Cho tré choi tro choi: “Gieo hat” Va chuyén hoat dong.

* Tro choi van dong: Vé ding nha

- G101 thi¢u tén tro choti, goi ¥ hoéi tré cach choi va luat choi
cua tro choi.

- C0 khai quat lai cach choi va luat choi cua tro choi.

- T6 chite cho tré choi tro choi 3-4 1an.

- C6 quan sat, bao quat tré trong qua trinh choi.

- Choi xong tap trung tré lai choi trd choi: Pong ho qua lac
* Choi tu do theo y thich.

- C06 goi y cho tré hoat dong tu do theo y thich.

- Choi 6 choi c6 trong san truong: Cau trugt, bap bénh.. .

- Tré thuc hién

- Tré tra 1oi

- Tré choi TC
- Tré lang nghe

- Tré choi TC
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- Khi tré tham gia vao hoat dong tu do theo y thich c6 QS,
c6 thé goi ¥ cho tré 1am phong phti thém noi dung choi, Xt | - Tré choi
1y cac tinh hubng, dé phong tai nan cho tré.

- Nhéc nhd tré khong tranh gianh d6 choi cta ban, két hop
gido duyc tré nhuong nhin ban khi choi.

3. Hoat dong 3: Két thiic

- Nhan xét, tuyén duong tré tich cuc tham gia vao cac Hb
- Nhic tré thu don céc dd dung cung co, nhéc nhé tré vé - Tré thuc hién
sinh tay chan trudc khi vao 16p.

I11. Hoat d¢ng chiéu

- Hoat dong GDKNS “Day tré ki niang tu xic an”

1. Muc dich - Yéu cau

a. Kién thirc

-Tré nhan biét duoc thia, bat, khin va vai trd cua ting d6 dung khi an.
-Tré biét cach cam thia ding, xtic thirc dn va dua vao miéng.

b. Ky nang

-Tré thyc hanh dugc k¥ nang tu xuc an, phdi hop tay — mét.

-Rén k¥ nang ngdi dung tu thé khi an, giit vé sinh va khong lam roi vai do an.
c. Théi do

-Tré hirng tha tham gia hoat dong.

-Biét gifr gin v¢ sinh, biét cho dén luot, biét cam on khi duoc ¢6 hd tro
2. Chuin bi

-Bat nhya, thia nhd, khay dung com/chao gia (hodc cat, dau xanh).
-Hinh anh minh hoa tu thé ngdi an diing — sai.

-Mbi tré 1 bat — 1 thia — 1 khin lau miéng.

3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cua c0 Hoat dong cua tré

1.Hoat dong 1. On dinh — giy hirng thi
-Co va tré hat vui bai “Gio an dén réi” hodc doc cau vé: -Tré trd chuyén
“Xuc com nao bé oi- Thia xinh dwa lén moi.”

+ Gio an dén bé can nhitng gi?

+Bé c6 mudn ty xac dn nhu ban nho trong tranh khong?
2. Hoat dong 2. N¢i dung chinh

-Co gi6i thidu d6 dung — cach sir dung

-Gi6i thiéu bat — thia — khan.

-C6 cam thia miu: Tay phai cam vao giira can thia, khéng
cam dau thia. Tay trai giir nhe thanh bét.

-Tré tra 1o
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-Cho tré quan sat tranh tu thé ngdi dung — sai
* C6 1am miu
1. Ngbi ngay ngin — lung thing.

N

Tay phai cam thia, tay trai giir bat.
Xuc nhe mét lugng thure an vira phai.
Pua thia 1én miéng tir tir, khong do.
5. Lau miéng bang khan.

B~ w

— Cb khen: “C6 xuc rat nhe nhang, khong roi ti nao.”

* Tré thuc hanh

-Mbi tré duge 1 bat dau/com gia.

-Tré thuc hanh 2-3 luot.

-C0 quan st — ho trg timg tré:

+ Bé cam thia dang chua? Bé xtic nhiéu qué hay vira phai?
-Khen tré: “Bé xtic khéo 1am!”, “Khong roi roi, gioi qua!”
*Tro choi nhé: “Ai tinh mit — tay khéo”

-Tré thi nhau xtc 5 thia dau vao bat ma khong 1am roi.

3. Hoat dong 3. Két thiic

-C6 nhan xét: bé nao xuc tdt, bé nao can cb géng thém.
-Cho tré doc cau veé két thuc:

“Xuc com bé khéo tay,

An ngoan bé lém ngay.”

-Nhic tré sau hoat dong rira tay — cat d6 dung.

-Tré chd y quan sat va
ling nghe

-Tré thuc hanh
-Tré tra loi

- Tré lang nghe
- Tré choi TC

- Tré thuc hién

IV. Panh gia tré cudi ngay

- S1s0 tré

- Trang thai cAm XUC: .....ovviiiiii e
-Kién thire, kfndng: ...

- Nhimng tré can lvu y dac bi€t: ...,

- Bién phap khac phuc: ...

............................

.............................

.............................




23

Thi 5 ngay 29 thang 01 nam 2026

I. Hoat dong hoc: LVPTNN:
- Tho: “ Tét 1a ban nho”
- Tro choi: Ban nao gioi
1. Muc dich- yéu ciu
a. Kién thirc
- Tré nhé tén bai tho, biét doc tho theo ¢o, hiéu so qua nodi dung bai tho.
b. Ky niang
- Tré doc tho theo c6, phat trién ngén ngit cho tré.
C. Thai d¢
- Gi4o duc tré cht y hoc bai, biét vé tét.
2. Chuan bi
- P6 dung ctia ¢6: Tranh minh tho, que chi tranh, nhac bai “Sap dén tét r6i”, 16 to 1 s6
hinh anh vé tét.
- Trang phuc: C06 va tré gon gang.
- Tam thé: Tré thoai mai khi tham ra vao hoat dong.
3.Tién hanh hoat dong

Hoat dong cuaa co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1. Goi mé
- Cb va tré cing hat bai “Sap dén tét roi”. -Tré hét cing ¢o
+ Chiing minh vira hat bai hat gi? -Sap dén tét roi
+ Bai hat noi vé gi? -Tét

- Bai hat néi vé ngay vui cta tét, co a0 mai, duoc di choi.
C6 1 bai tho noi vé tét nira, ai cling mong doi! Cac con chti | -Tré lang nghe
y nghe c¢6 doc nhé.

2.Hoat dong 2. Poc tho “Tét 1a ban nhé”
* C6 doc mdu

+ Lan 1: C6 doc dién cam. -Tré ling nghe.
+ Lan 2: C6 doc tho két hop voi tranh minh hoa.
* Dam thoai - giang gidi

+ C6 vira doc bai tho gi ? -Tét 12 ban nho
+ Bai tho noi vé gi? - vé tét

+ Tét cling dugc vi nhur ai? -Ban nhé

+ Thich di dau? -bilaca

+ Lam cho moi nguoi cam giac nhu thé nao? -Mong doi

+ Moi ngudi mong tét phai nhu thé nao? -Nhanh chéan
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=> Giang giai: Bai tho noi vé tét, tét ciing nhu ban nho thich
di choi nhiéu noi, va mong tét dén that nhanh.

* Day tré doc tho -Tré doc
- Ca 16p doc tho cung ¢b 2-3 lan.

- Cho tré doc theo to, nhom, c4 nhan: 2-3 1an

- Bao quat, dong vién, sura sai cho tré. -Tét 12 ban nho
+ Co6 vira day cac con bai tho gi ?

* Tro choi: Ban nao gioi -Tré lang nghe
- Co gi61 thiéu tén tro choi.

- T6 chtrc tré choi 2- 3 lan. -Tré choi

- Nhan xét tré choi -Ban nao giodi
+ Cac con vua choi tro choi gi?

3.Hoat dong 3. Két thic -Tré ra choi.

- Nhan xét, cho tré ra choi.

I1. Hoat dong dao choi ngoai troi
- HDCCD: Quan sat “Vwon rau cai thia”
- TCVD: Ché s6i x4u tinh
- Choi ty do: Choi véi do choi ngoai troi
1. Muc dich - Yéu cau
a. Kién thire
- Tré quan sat, biét dugc dic diém va loi ich cua rau ddi véi bita an gia dinh.
b. Ki nang
- Tré nhan biét duoc mau cua rau, néi ding, rd rang
c. Thai do
- Tré hao himg tham luén khi c6 hoi.
2. Chuan bi
- Vuon rau cai thia.
- P6 dung d6 choi ngoai troi.
3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dfng 1: Gay hirng thu
- C6 kiém tra strc khoe cuia tré trudce khi cho tré ra san - Tré thyuc hién

- Cho tré nhéc lai yéu cau trude khi ra san, ¢o khai quat lai.
+ Khi ra ngoai san khong duogc chen 14n, x6 dy ban, khong
chay xa khu vuc choi cua 16p, khong la hét, biét vang 10i

co giao...
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- Pinh hudéng cho tré vao hoat dong:

2. Hoat dong 2: No§i dung

* Quan sat, dam thoai: Quan sat vweon rau cai thia

- Cho tré di nhe nhang ra san, vira di vira hat bai hat: “Khuac
hat dao choi”

- C6 cho tré quan sat

- Tré néu nhimng dic diém ma tré dugc nhin thiy, so thy

- bam thoai, tra 101 cau héi cua co.

+ Cay rau to hay nhé?

+ R& cay nhu thé nao?

+ Ngoai ré cy con c6 gi nao?

+ Cudng va 14 rau nhu thé nao?

- Cac con duoc an rau cai thia chua?

- Nha con me thudng lam mén an gi tir rau céi thia? (néu
canh, ludc...)

- Ngoai rau cai thia cic con con biét loai rau gi nita nao?
=> C6 cung cb lai cac ¥ tré da tra 101, gido duc tré dn nhiéu
rau xanh rat tot cho da va hé tiéu hoa.

* Choi tro choi van dong: Ché séi xdu tinh

- G101 thigu tén tro choti, goi ¥ hoéi tré cach choi va luat choi
cua tro choi.

- C0 khai quat lai cach choi va luat choi cua tro choi.

- T6 chitc cho tré choi tro choi 3-4 1an.

- C6 quan sat, bao quat tré trong qua trinh choi.

* Choi tu do

- Co got y cho tré hoat dong tu do theo y thich, v€ nguéch
ngodc trén san truong

- Choi @6 choi c6 trong san truong: Cau trugt, bap bénh.. .
- Khi tré tham gia vao hoat dong tu do theo y thich c6 quan
sat, co thé goi ¥ cho tré lam phong phti thém ndi dung choi,
xur 1y cac tinh hudng, dé phong tai nan cho tré.

3. Hoat dong 3: Két thiic

- Nhan xét, tuyén duong tré tich cuc tham gia vao cac HD

- Nhic tré thu don céc dd dung cung co, nhic nho tré vé
sinh tay chan trudc khi vao 16p

- Tré thuc hién

- Tré tra loi

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré choi

-Tré thuc hién

I11. Hoat déng chiéu

-B¢é cung nhau sap xép do6 choi gon gang, sach sé
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1.Muc dich - Yéu cau

- Tré biét cach cat, sap xép do choi dung noi quy dinh.

- Rén k¥ ning phan loai, sip xép gon gang, hop tac cing ban.

- Hinh thanh théi quen giit gin d6 dung, dd choi sach s&, ngan nap.

2. Chuan bi

- Cac k¢, hdp, g0, thung phan loai c6 dan nhan/hinh anh - Khan lau nhé cho tré vé sinh
do choi trude khi cat.

- Mot s6 d6 choi bay 16n x0n trong 16p.

- Nhac vui tuoi (c6 thé bat khi tré thyuc hién).

3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cuaa co HD cua tré
1. HP1.Gay hirng thu
- Cho tré xem video : D6 dung dé ¢ dau - Tré xem video

- C6 hoi: “Sau khi chiing minh choi xong, d6 dung, d6 choi | - Tré tra 10i
deé lung tung thi diéu gi s€ xay ra?”

- Vay dé 16p minh sach s&, ching ta cting nhau sap xép nhé!
2.HP2. Huéng din cach sip xép

- CO cho tré quan sat cac k&, hop dung da dan nhan hinh anh
- Hoi: “Xe 6 t6 thi cat vao dau? Bup bé cat chd nao?”

- Huéng dan tré lau sach roi cat dung noi. - Tré quan sat
* Tré thye hién - Tré tra 10i

- Chia tré thanh nhém nho, méi nhoém phu trach mot loai BC
- Bat nhac nhe nhang, tré vira sap xép vira thi dua xem
nhom nao nhanh — gon — sach.

* Nhan xét — ciing cb

- Cung tré quan sat 16p sau khi da gon gang. - Tré thue hién
- C6 khen ngoi, dong vién nhom lam t6t, nhac nhé nhoém
con chua chu y.

=>Gi4o duc tré: “Mdi khi choi xong, chung minh nh¢ cét
do choi dung cho dé 16p minh luon sach

3.HD3. Két thic

. . . - Tré thuc hién
- Cho tré cung hat, van dong theo bai hat “Don do choi” i i
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V. Panh gia tré cudi ngay

- ST s0 tré

- Trang thal CAM XUIC: ...o.uii e
= KA8N thire, K NANE: ...t

- Nhitng tré can [ru § G20 BIBt: ....oiee e,
= Bien PhAp KNAC PIUC: ... evee e
Thir 6 ngay 30 thang 01 nam 2026

I. Hoat dong hoc: LV.PTTCKNXH&TM
AM NHAC: - Day hat: Sip dén tét roi (tt)
- TCAN: Tai ai tinh
1. Muc dich- yéu ciu
a. Kién thirc
- Tré n6i duoc tén bai hat, biét hat cting cd, hat thudc bai hat. Tré biét choi trd choi “Tai ai
tinh”.
b. Ky nang
- Tao su ty tin, manh dan ca hat phat trién tai nghe nhac cho tré.
C. Thai d¢
- Gigo duc tré biét vé ngay tét.
2. Chuan bi
- Bo dung: Xac x6 nhac bai “Sap dén tét” may tinh, loa.
- Trang phuc: Co6 va tré gon gang.
3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cua co Hoat dgng cua tré
1. Hoat dong 1. G¢i mé
- Tro chuyén véi tré vé ngay tét nguyén dan. Tré tro chuyén
+ Ngay tét gia dinh con chuan bj gi?
+ Pén tét duoc bd me cho gi? Tré noi

- Ngay tét ban nao cling vui va thich vi dugc bd me cho
quan 40 moi va duge dua di choi. Co ciling biét 1 bai hat
n6i vé ngay tét rat vui. D6 1 bai hat “Sap dén tét rdi” cua | Tré ling nghe.
tac gid Hoang Van, cac con chu y nghe c6 hat nhé.

2.Hoat dong 2. Day Hat: Sap dén tét roi cia Hoang Van.
* Co hdt mdu

+ Lan 1: Hat két hop ctr chi diéu bd.

+ Lan 2: Hat va lam dong tac két hop véi nhac. Tré nghe
+ Chling minh vira nghe c6 hat bai hat gi?
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+ Bai hat noi vé cai gi?

=> Bai hat n6i vé niém vui ctia cac ban nho khi tét dén,
duoc quﬁn 40 m&i va duoc 16n thém 1 tudi.

* Day tré hat

- Cho tré hat theo ¢ 2 - 3 lan.

- Cho tré hat t6, nhom, ca nhan.

=> C0 chu y stra sai cho tré¢, dong vién khen tré.
+ Ching minh vtra hat bai hat gi?

* Tro choi: Tai ai tinh

- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi.

- C6 cho tré choi 1 — 2 1an

+ Chung minh vtra chot tro choi gi?

3.Hoat dong 3. Két thic

- C6 nhan x¢t, cho tré ra ngoai choi

Sap dén tét roi

N6i vé niém vui ngay
tét

Tré nghe

Tré hat

Sap dén tét roi

Tré lang nghe
Tré ra choi

Tai ai tinh

Il. Hoat dong dao choi ngoai troi

- Quan sat “Vwon rau cua bé”

- TCVD: Gieo hat

- Choi tu do: Choi véi dd choi ngoai troi
1. Muc dich - Yéu ciu

- Tré goi ding tén rau, néu dac di€m, hinh dang, moi1 truong song ich 1gi, cach ché

bién, chat dinh dudng cua rau.

- Biét cham soc bao vé rau, cay trong.

- Tré hao hung quan sat va doan két trong khi choi
2. Chuan bi

- Vuon rau cua bé cho tré quan sat. Noi quan sat, d6 dung, do choi cho tré hoc.

3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gay hirng tha

- C6 kiém tra strc khoé cuia tré

- G161 thi€u cho tré di dao choi trong san trueong
2. Hoat dong 2: N¢i dung

* Quan sat: Vwon rau cuaa bé.

rau, dam thoai cung tré.
- C6 con minh dang ding trudc vuon rau gi?
- Rau c6 dic diém gi?

- C6 tao tinh hudng bat ngd hudng tré chil y quan sat vuon

- Tré di dao cung c6

- Tré tra loi
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- Thuong ché bién nhu thé nao?

- Muén cho rau xanh tét cac con phai lam gi?

- Nhiéu c4 nhan tré dugc ké.

- C6 stra sai, bd sung cho tré nhan biét ding vé dic diém
mau sic, hinh dang, ich loi, cach ché bién, chat dinh dudng
cua rau...

=> GD tré biét cham soc, bao vé yéu qui céc loai rau, cay
trong. Biét gitr gin vé sinh moi trudng, gitip d& ngudi 1on.
* Tro choi van dong “Gieo hat” - Tré lang nghe
- C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi:

- Cho tré choti

* Choi tw do: Choi véi dd choi ngoai troi

- C06 goi1y cho tré hoat dong tu do choi dd choi c6 trong san
truong: Cau truot, bap bénh...

- Khi tré tham gia vao hoat dong tu do theo y thich c¢d quan | - Tré choi
sat, co thé goi ¥ cho tré lam phong phti thém ndi dung choi,
xtr 1y cac tinh hudng, dé phong tai nan cho tré.

- Dy kién tinh hubng: Néu tré chay nhay nhiéu c6 nhic nho
tré dé phong tré nga.

- Nhéc nhé tré khong tranh gianh d6 choi cta ban, két hop
giao duc tré nhuong nhin ban khi choi.

3.Hoat dong 3. Két thiic

- Nhan xét, tuyén duong tré tich cuc tham gia vao cac Hb - Tré thuc hién
- Nhic tré thu don cac do dung cing cd, nhic tré vé sinh tay
chan trudc khi vao 16p.

- Tré choi

I11. Hoat dng chiéu

- Lién hoan vin nghé . Binh bau bé ngoan

1. Muc dich - Yéu cau

- Tré nhé va thé hién lai mot s6 bai hat, diéu mba, trd choi 4m nhac da hoc.

- Biét ldng nghe, o vii cho ban.

- Rén k¥ nang ty tin biéu dién trudc tap thé.

- Tré hing tht, vui vé khi tham gia lién hoan.

- Biét yéu quy, khen ngoi va khich 18 ban.

2. Chuan bi

- Nhac cac bai hat trong chu dé “Gia dinh bé that vui” (loa, may tinh/dién thoai).

- Trang phuc gon gang, mot s6 phu kién mua (hoa, no, tréng lic...).
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- Thé bong hoa/ sticker dé binh chon bé ngoan.
- Ghé ngdi cho khéan gia va khu vuc biéu dién..
3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dgng 1: Gay hirng thu
- C6 cho tré hat va van dong theo mot bai hat vui nhon dé |- Tré thuc hién

tao khong khi.
- Gi61 thi€éu chuong trinb: “Hom nay lf')’p minh t6 chirc Lién | - Tra ling nghe
hoan van nghé — Binh bau bé ngoan dé chao mung mdt
tuan hoc tap cham ngoan”.

2. Hoat dong 2: Lién hoan van nghé

- Cho tré lan luot dang ky biéu dién: hat don ca, song ca,
top ca, mua, doc tho, ké chuyén...

- Khuyén khich cac nhom/ca nhan tu tin thé hién.

- Tré thuc hién

- C4 16p cung vd tay, cb Vi.

* Binh bau bé ngoan

- Cb goi y: Bé ngoan 1a nhitng ban biét vang 10i ¢6, di hoc
deéu, choi doan két, gitt gin do6 dung, manh dan tham gia

van nghg. - Tré lang nghe
- MOi tré phat 1sticker/bong hoa dé chon ra ban ma minh | - Tré thuc hién
thdy xtmg dang.

- Cb cung ca 16p dém va cong bd két qua.

- Trao phan qua nho (nhin dan, hoa gidy...) cho ban dugc
binh chon nhiéu nhat.

3. Hoat dong 3: Két thiic

- C6 nhan xé&t, khen ngoi tinh than biéu dién cua ca 16p.

- Cung hat mot bai hat tap thé, ndim tay nhau két thic - Tré thuc hién
chuong trinh.

IV. Panh gia tré cudi ngay

- ST 56 tré

- Trang thai CAM XUC: ... e
= KA8n thire, K NANE: ..ot

-Nhimng tré can luu y dac bi€t: .....oooiiiii e,

= Bi8n PhAp KNAC PIUC: .. eveee e,
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TUAN 2:
Chii @& nhanh: CAC MON AN NGAY TET
(Thoi gian thyc hién: Tir ngay 02/02 dén ngay 06/02/2026)

1. Muc dich-yéu ciu
a. Kién thirc
- MT2*. Téap cac dong tac phat trién cac nhom co va ho hap
- MT3*. Tré thuc hién cac van dong van dong bo, truon.
-MT7*. Tré thuc hién cac van dong, cir dong cb tay, ban tay, ngén tay trong cac VD
-MT10*. Ngi mét giac budi trua
-MT11*. Biét thé hién mot sb nhu cau an udng, vé sinh bang cir chi/loi néi. Biét goi
nguoi 16n khi ¢6 nhu cau di vé sinh
-MT13*: Lam dugc mét s6 Viéc véi sy giup d& cia ngudi 16n.
-MT19*. Nhan biét mot s6 d6 dung dd choi
-MT22*: Nhan biét mot s6 mau co ban, kich thudc, hinh dang, sb luong, vi tri trong
khéng gian
- MT24*, Thuc hién duoc cac yéu cau don gian:“Pi dén day, di rira tay”
-MT25*. Hiéu duoc tir “khéng”: Ding hanh dong khi nghe “Khong dugc lay!”
“Khong dugc s¢”
- MT26*. Tra o1 duoc cau hoi don gian: “Ai day? Con gi day? Cai gi day?
- MT27*. Nhic lai tir ngir va cau ngan.
- MT29*. Noi duge cau don c6 2-3 tiéng.
- MT30*. Chu dong ndi nhu cau, mong mudn caa ban than.
- MT31. Tré thich nghe ¢ ké chuyén .
- MT35%*. Chao, tam biét, cdm on, vang a khi dugc ngudi 1on nhéc nho.
- MT37*. Lam theo mot s6 yéu cau don gian cia ngudi Ion
- MT39. Choi than thién canh tré khac.
- MT40*. Biét hat va van dong don gian theo mét vai bai hét, ban nhac quen thudc (
dam chan, lic Iu, vo tay).
- MT41*. Thich v&, xem tranh xau hat, xép hinh don gian

- Tré biét ké vé cac mén an cé trong ngay tét nhu: banh trung, banh day, gio, cha, thit
ga, nem, cac loai banh keo, hoa qua, mut tét,..
- Tré biét tén bai tdp va biét bo, trudn qua vat can theo hudng dan cua co. Biét choi tro
choi “Tung bong™.

- Tré biét trd chuyén cing cd, noi di cau

- Tré biét tén bai tap va tung béng cuing co.

- Tré nhé tén bai déng dao va budce dau thudc mot sé cau ngan.

- Tré biét dugc tén BH, biét hat cing c6 bai hat trong chii dé.
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b. Ky nang
- Rén sy cha ¥ va phat trién ngdn ngiy, tri nhé cho tré.
- Tré ¢6 kha nang bo truon dugc qua vat can nhanh nhen.
- Phat trién k¥ ning ghi nhd va quan sat
- Rén sy khéo 1éo cac ngon tay, k¥ ning QS, k¥ ning nhit gip va tinh sang tao & tré.
- Phat trién ngén ngit cho tré.
c. Thdi dj
- Tré biét choi than thién canh tré khéc
- Tré biét giir gin mdi trudng xanh, sach, dep
- Tré manh dan tu tin va hirmg th tham gia hoc tap.
- Gido duyc tré biét va yéu quy vé ngay tét.
- Tré biét giir san pham minh 1am ra, doan két khi choi.
- Giao duc tré biét cit don d6 choi sau khi choi xong, giir gin vé sinh do choi.
- Tré hing tha nghe c6 ké truyén va tich cyc tham gia vao cac hoat dong.
- Tré biét chao hoi, 18 phép. Tré hung thii tham gia hoat dong cung co
2. Chuan bi
a. Trang tri, tao méi trwong lép hoc
- Tranh anh va tranh 16 t6 vé chil d&: Bé vui dén tét va mia xuin
- Céc goc choi trang tri dd dung d6 choi theo chu dé nhu: Tranh, anh, 16 t6, dd choi
bang nhua, gd, len & cac goc hoat dong
b. Do dung day hoc cia co
- B6 dung sir dung an toan, hiéu qua, pht hop véi cha dé, c6 mau sic rd rang, gan gili
sang tao dé sir dung.
- P choi sadng tao ¢ mau sdc 1o nét, an toan, du cho ¢d va tré st dung.
- Céc tro choi van dong, tro choi dan gian.
- Céc bai tho, cau chuyén, cau dd, déng dao, ca dao vé chu dé.
c. Tai ligu, hgc li¢u cua tré
- Giéy mau, but chi, sap, keo, kéo, dat.
- C4c hinh khdi, hang rao, nat nhya, but chi, sap mau, giéy vé&, dat nan.
- Sach lam quen véi toan, tao hinh.
- b6 dung db choi & cac goc phong phu da dang, du cho tré sir dung.
3. Céc hoat ddng theo tuan
3.1. Don tré
3.2.Thé duc sang
3.3 Hoat dong goc
a. Dy kién noi dung géc choi
- Goc TTV: Siéu thi rau cu



33

- Goc HbVDV: Xay dung khu vuon mini

- GOC nghé thuat:

+Goc tai nang: Dan hoa; Trang tri chau hoa; In l& cay

+Go6c xem tranh: Tranh anh, truyén, 16 td, quyén vé suu tam

+Goc am nhac: Hat, van dong 1 s bai hat trong cha dé

b. Muc dich, yéu ciu

- Tré biét tén mét sd loai rau, qua quen thudc: ca rot, rau cai, bi do, chudi, tdo. ..

- Biét vai “c6 ban hang” — “ngudi mua hang”.

- Rén k¥ ning giao tiép don gian: dua — nhin — ndi “moi ¢6”, “cd oi mua rau”. Phat
trién ky nang cAm, dua, nhan do.

- Tré nhan biét mau xanh, mau do, biét phan loai d6 choi theo nhoém. Tap phan loai rau
theo gid (rau xanh — cu).

- Hinh thanh kha ning phdi hop cac gidc quan cia tré, phat trién cac co ngén tay va
van dong cua tré.

- Tré biét hoa c6 nhiéu mau sac, hinh dang khac nhau, biét dan hoa vao chau theo y
thich; Biét str dung 1a dé tao dau in. Rén k§ ning boc — dan, phdi hop tay — mat. Reén
kha nang an, cham, in; phat trién van dong tinh.

- Himg thu nhap vai, biét hop tac.

- Giir gin d6 choi, khong tranh gianh.

¢. Chudn bi

- B4 tri céac khu choi phu hop, thuén tién cho tré choi.

- Do dung goc TTV: Gio dung rau ci nhya an toan. Ban, quiy hang mini. Tap dé nho.
T1i nilon nho (loai day, an toan).

- B6 d6 choi lap chai ¢6 cic mau xanh dé cho tré choi xép hinh, day, hot hat cho tré
Xau vong

- b6 dung dd choi cac goc sap xép, trang tri, theo chu dé, duong hep cho tré thuc
hién van dong di va bo...

- Hinh chau hoa bang bia ctmg (kich thuéc 16n, dé cam). Céc bong hoa gidy nhiéu
mau (da cat san). Mot sb 14 cay that (14 nho — mém — sach). Keo dan dang cham hoic
ho dan an toan cho bé. Khin lau tay, bang trung bay san pham. Nhac nhe chu dé cay
—hoa ma trong gio choi.

Séch, truyén tranh, xem anh vé cac loai rau - ¢t - qua - hoa quen thudc.

d. Tién hanh

*Thoa thuan: C6 gidi thiéu cac khu choi: khu bé em, khu xép vuon trong rau, khu xem
tranh, khu HDVDV. Hudng cho tré thich choi khu nao s& tu y vé khu d6 dé choi.

* Qua trinh choi: C6 choi cung véi tré hudng dan, kich thich tré choi tao tinh hudng
dé tré mo rong ndi dung choi. Trong qué trinh tré choi ¢ héi tré dé tré PT ngdn ngir.
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* Pén khu choi thao tac vai ¢d hoi tré: Hom nay siéu thi mé ctra rOi, ai lam ¢d ban

hang? Ai di mua rau nao?”

- Tré chon vai:

+ Nguwoi ban: Xép rau 1én quiy, moi ban mua.

+ Nguwoi mua: Cam gio, lya rau, dua tién.

- C6 nhéc tré ndi cac cau don: “rau nay”, “co mua”, “moi”.

- Hudng dan tré phan loai: rau xanh dé mot gio, cu qua dé gio khac.

- C6 khuyén khich di vai dé nhiéu tré duoc choi.

* Pén goc van dong: Co6 di nhanh dén timg goc choi, quan sat tré choi va nhap vai choi

cung tre.

+ Cung cap kinh nghiém choi cho tré.

+ D4i Vi tré chua biét thao tac voi dd vat ¢d can hudng dan tré, cd c6 thé 1am mau

hoic goi Y tré bang 1i.

+ Déi véi nhitng tré da biét c6 dong vién khuyén khich tré kip thoi va nang cao yéu

cau gidp tré himg tha va say sua hon

- Quan sat trong qua trinh choi cta tré: Chu y dén cac k¥ niang choi cua tré, k¥ ning

giao tiép, thao tac voi do dung d6 choi... dé uan nan kip thoi.

* Pén goc nghé thuat:

- Dan hoa — trang tri chdu hoa:

+ Co6 gi61 thi¢u mot s6 bong hoa, mau sic, chau hoa: “Pay la bong hoa do — vang —

hdéng. Con xem dep khong?”

+ C6 hudng din cach dan: Chdm hd — dat bong hoa — an nhe.

+ Tré tu lva chon hoa va chiu dé trang tri.

+ C6 quan sat — goi md: “Con chon hoa mau gi?”; “Con mudn dan bong nay ¢ dau?”

+ C6 giup tré hoan thién, khen tré, trung bay san pham.

- In 14 cay:

+ CO cho tré quan sat 14: “La mau gi?”; “La c6 gan khong?”

+ C6 1am mau: Cham mau 1én mit 14 — dat 14 1én gidy — 4n nhe — nhéc ra.

+ Tré tu thuc hanh: Chon 14 — chdm mau — in 1én giéy.

+ C6 quan sat — hd tro. Nhac tré an nhe. Goi y tré chon nhiéu loai 14 dé so sanh.

+ Cung c6 — nhan xét: Cho tré xem san pham cua minh va ban. Trung bay 1én bang.

-G6c xem tranh: Tranh dnh, truyén, 16 10, quyén Ve s tam

+ Tré gio tiung trang sach, dé sach ding chiéu dé xem sau d6 cit 46 dung dung noi

quy dinh. Xem tranh tho “Cay bap cai”, tranh anh, choi 16 t6, xem album vé cac loai
rau - cu - qua - hoa quen thudc.

- G6c am nhac: Hat, vdn déng 1 sé bai hat trong chi dé nhw “Ld xanh”, “Qud’...

- Yéu cau: Tré hat, van dong theo dung giai diéu bai hat
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- Chuan bi: Nhac bai hét trong cha dé

e. Két thiic choi

-Cho tré nhan xét nhom choi. Cho tré thu cit 6 dung dd choi gon gang.
4. Hoat dong soan theo ngay:

Thwr 2 ngay 02 thang 02 nam 2026
I. Hoat ddng hec: Phat trién nhan thirc
-Nhén biét mot s6 moén iin ngay tét
-Tro choi: Ban nao dung
1. Muc dich, yéu cau
a. Kién thirc
- Tré biét ké vé cic mon an co trong ngdy tét nhu: banh trung, banh day, gio, cha, thit
ga, nem, cac loai banh ke¢o, hoa qua, mut tét,..
- Tré biét trd chuyén cung ¢, ndi du cau
b. Ky nang
- Phat trién kha nang ghi nhé quan sat.
- Phat trién ngon ngit trong giao tiép, rén cho tré ndi cau rd rang, mach lac.
c. Théai d¢
- Tré biét thuong xuyén in udng day du, khéng bo suit com.
- Tré c¢6 y thirc ki luat trong gid hoc, tré biét yéu truyén théng cua dan toc.
- Giao duc tré an gon gang, khong néi chuyén, khong lam roi vai com.
2. Chuan bi
- Hinh anh vé cac mon an trong ngay tét. (C6 thé chuan bj cac thuc pham that néu co
diéu kién).
- Noi1 dung tro chuyén cua co va tré.
- Pia nhac, loto cdc mén an ngy tét, bang dan tranh dé choi tro choi.
3. Tién hanh hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1.Hoat ddng 1.Gay hing thu, tro chuyén vé chi dé
- Hat : Sap dén tét roi -Tré hat va tro
- Chung minh vira hat bai gi? chuyén cung c6

- Bai hat néi ve diéu gi?
- Ngay tét dén cac con dugc an nhiing mon an gi?

2. Hoat ddng 2: Tro chuyén vé cic mén in ngay tét -Tré ké
+ Banh trung
- Cho tré quan sat banh trung -Tré quan sat va dam

- Ai ¢6 nhan xét gi vé banh trung? thoai cung co
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- Banh duoc goi bang gi?

- Ban nao biét bén trong banh thé nao?

- Nhan banh dugc lam bang nhing gi?

- An banh con thay thé nao?

- Banh trung c6 y nghia thé nao trong ngay tét?

- Gi4o duc tré yéu truyén thong dan toc.

+ Banh day

- Pay 1a banh gi?

- Ai c6 nhén xét vé banh day?

- Banh c6 hinh gi/ mau gi?

- Banh day c6 y nghia thé ndo trong ngay tét ?

- Ngoai banh day, trong ngay tét nha con con c6 nhiing
mon an gi?

+ G106 lua

- bay 1a gi?

- Con da an gio lua bao gio chua?

- Ngoai gio lua, con con biét nhitng loai gio gi?

- Mam com ngay tét nha con con c6 moén gi nita?
- Tai sao phai bay mam com vao ngdy tét nhi?

+ DPat cau hodi tuong ty vo1 cac mon hoa qua, mut, keo,..

+ Gido duc tré yéu truyén thong dan toc.

* Tro choi '""Ban nao noi di"

- C6 gio tranh 1én va cho tré goi tén mén an
- CO chu y tuyén duong, dong vién tré

3. Hoat ddng 3: Két thiic

- Hat: Sap dén tét roi

-Tré lang nghe

-Tré quan sat va dam
thoai cung c6

-Tré lang nghe
-Tré choti

-Tré hat va ra choi

I1. Hoat dong dao choi ngoai troi
- Quan sat “Thoi tiét trong ngay”
- TCVD: Gieo hat
- Choi tw do: XAu vong bing hjt hat
1. Muc dich - Yéu cau

- Tré quan sat nhan biét dic diém thoi tiét trong ngay.

- C6 y thtrc tu gidc an mac phu hop vai thoi tiét, bao v¢ stic khoé cua ban than.
- Tham gia tich cyc vao tro choi van dong, tro choi dan gian cung co.

- C6 ¥ thuc tt trong qua trinh tham gia cac hoat dong
2. Chuan bi
- Trang phuc cia ¢ va tré gon gang, phu hop.
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- B6 dung dd choi hoat dong ngoai trdi: Dy, vong, bong, phan
3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cuaa cd

Hoat dong caa tré

1.Hoat dong 1: Gay hirng thu

- Cho tré xép hanh diém danh va hat bai : Di choi

2.Hoat dong 2: Noi dung

* Quan sat: Thoi tiét trong ngay

- Cho tré ra dimg chd tién cho viéc quan sat va quan st
cung c0, co la nguoi dat ra cac cau hoi:

+ Chung minh dang dimng ¢ dau day?

+ Con thay thoi tiét hom nay c6 dic diém gi? Vi sao con biét
hém nay troi nang (muwa)?

+ Thoi tiét hom nay c6 gi khac véi thoi tiét hom qua?

+ Quan sat bau troi ngay hom nay con thay ntn?

+ Thoi tiét nay c6 anh huong gi dén strc khoé ciia chung
minh khong?

+ Thoi tiét hom nay chung minh phai nhu thé nao?

+ Con s¢€ lya chon b0 trang phuc ntn? Vi sao?

* TCVD: Gieo hat

- Tré nhéc lai luat choi, cach choi cua céac trd choi

- C6 6 chtrc cho tré choi céc tro choi.

* Choi theo y thich

- Cho tré choi xau vong bang hot hat

- C6 go1y cho tré hoat dong tu do theo y thich.

- Choi 6 choi c6 trong san truong: Cau trugt, bap bénh.. .
- Khi tré tham gia vao hoat dong tu do theo y thich c6 quan
sat, c6 thé goi ¥ cho tré lam phong phti thém noi dung choi,
xtr 1y cac tinh hudng, dé phong tai nan cho tré.

- Nhéc nhé tré khong tranh gianh d6 choi ctia ban, két hop
gido duc tré nhuong nhin ban khi choi.

3. Hoat dong 3: Két thiic

- Nhan xét, tuyén duong tré tich cuc tham gia vao cac HD
- Nhiéc tré thu don cac dd dung cing cd, nhic nhd tré vé sinh
tay chan trude khi vao 16p.

- Tré thuc hién

- Tré quan sat

- Tré tra loi

- Tré choi

- Tré choi

- Tré thuc hién

I11. Hoat déng chiéu
-Hoat dong: Di mau vang cho qua xoai, qua chudi
1. Muc dich - Yéu cau
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*Kién thirc

-Tré nhan biét qua xoai v qua chudi, biét dic diém chung 1a déu c6 mau vang.
-Tré biét cach cam but sap va di mau vao hinh qua.

b. Ky nang

-Rén k¥ ning cam but ding cach (3 ngon).

-T6 mau theo hudéng dan: biét di mau vang, biét gidi han trong hinh.

-Phat trién van dong tinh, phdi hop tay — mét.

c. Thai do

-Tré hing tht khi t6 mau. Biét giit gin sach, but; khong tranh gianh d6 dung.
-Manh dan thé hién san phém cua minh.

2. Chuan bj

-Tranh mAu: qua xoai va qua chudi d t6 mau vang.

-Sach Tao hinh. Nhac nhe khong 161. Hop but sap (dac bi€t co6 mau vang).

3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cua c0 Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gay hirng thu

-Co mang gio qua that: Xoai va chubi.

-Cho tré quan sat va hoi:

+Pay 1a qua gi? Quéa xoai mau gi? Qua chubi mau gi? e
A 1% 1% TTA , 1o qE o a s , | - Tré trd 101
-Co6 dan dat: Hom nay, ching minh s€ di mau vang cho qua
X0ai va qua chudi trong sach nhé!

2. Hoat dong 2: Noi dung

* Quan sat mau — Pam thoai

-C6 dua tranh mau: qua xoai va qua chudi da di mau vang. | _Tre quan sat
+C6 di mau gi cho qua x0ai? Con qué chudi thi mau gi?
-Co hudng dan ky nang: Cam but bang 3 ngon.

x . . -Tré TL
+T0 tur trén xuodng — trai sang phai.
+T6 nhe tay, khdng ra ngoai hinh. ,
* Tré thue hién - Tré lang nghe
-C0 quan sat — hd trg tré yéu: cam but, dinh huéng ving di
mau. -Tré thuc hanh
-Khuyén khich tré kha — gioi tu di hét hinh.
Nhic tré di ding mau vang.  Tré Ting nghe

* Nhan xét sain phim — Ciing cd

-Co trung bay vai bai dep cua tré.

+Ban di mau gi cho qua xo0ai?

+Ban nao di dung mau vang cho qua chubi?
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-Khen tré: “Cac con gioi lam, qua xo0ai va qua chudi cia -Tré tra 101
16p minh vang wvom luén!”

3.Hoat dong 3. Két thiic

-Tré lau tay, cat but, cat sach vao gia.

-C6 va tré hat bai ngan vé trai cay (néu co).
IV. Panh gia tré cudi ngay

- Tré thuc hién véi co

- S1s0 tré
- Trang thal CAM XUIC: ...ouii e
-Kien thire, KT nang: .. ..o e

.....................................................................................................

- Nhitng tré can ITwu ¥ G20 BIBt: ....oooveiee e,
= Bién phap KNAC PRUC: ©.. vt
Thir 3 ngay 03 thang 02 nam 2026
I. Hoat ddng hoc: Phat trién thé chat
-VDCB: B0, trwon qua vat can
-TCVD: Tung bong
1. Muc dich-yéu ciu
a. Kién thirc
- Tré biét tén bai tp va biét b0, trudn qua vat can theo hudng dan cua co. Biét choi tro
choi “Tung bong™.
b. Ky nang
- Tré ¢6 kha nang bo truon dugc qua vat can nhanh nhen.
c. Thdi do
- Gido duc tré cht y hoc bai, khong x6 day nhau.
2. Chuin bi
- 6 dung: Vach chuan, ghé.
- Trang phuc: C6 va tré gon gang dé cir dong.
- Tam thé: Tré hung thé tham gia vao hoat dong.
- Kiém tra sirc khoe cua tré.
3. Tién hanh hoat dong
Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. Khéi dong:
- C6 va tré cung khoi dong theo nén nhac di thanh vong | -Tré khoi dong cung co
tron véi cac kiéu di (co di ngugc chiéu véi tré). Co cho tré
di thuong - chay cham - chay nhanh - chay cham — di
thuong chuyén doi hinh thanh 2 hang doc.
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2. Trong dong

a. Bai tap phat trién chung:

- Cho c4 16p tap cac dong tac trén nén nhac: “Sip dén tét
roi”.

- Co tay — ba vai:

+ 1 tay dua vé phia trude, 1 tay dua vé phia sau (3 1an 4
nhip).

- Co bung — co lung:

+ Ci ngudi xubng, ding thang ngudi 1én(2 1an 4 nhip).

- Chan:

+ Pung nhiin chan(3 1an 4 nhip).

b. Van dfong co ban: Bo, trwon qua vat can.

- C0 gidi thi€u tén bai: Bo, truon qua vat can.

- Cho tré nhéc lai tén bai tap.

* Co tip mau:

+ Co tap mau lan 1: C6 tap khong phan tich dong tac.

+ C0 tap mau lan 2: C6 tap két hop phan tich dong tac:

- TTCB: Tur dau hang c6 di toi vach chuan co dimg tu
nhién, khi c6 hiéu 1énh “chuan bi” ¢6 nim xudng trudc
vach, khi ¢6 hi¢u 1énh c6 bo tay no chan kia dén vt can
co dua 1 tay trude nguc nghiéng ngudi co chan day nguoi
1én r6i lai d6i tay nghiéng nguoi co chan day ngudi Ién,
truon bang tay no chan kia, khi truon dén ghé co dua 2 tay
om ghé co vat tirg chan qua ghé roi truon tiép, dau khong
clii mat nhin vé phia trudc, truon dén dich c6 dimg 1én di
vé cubi hang dimg.

+ Lan 3: C6 moi 2 tré kha 1én thyuc hién cung co cho ca
16p quan sat dong tac.

- C6 nhan xét, dong vién, khen tré.

* Tré tap:

- Ca 16p tap: 2-3 lan.

- C6 bao quat va stra sai cho tré, dong vién khen tré.

- Khi tré tap thanh thao cho tré thi dua nhau gitra 2 tb
(2-3 1an)

=> (C0 bao quat dong vién khen tré.

- Cho 2 tré kha 1én tap lai 1 lan.

+ Chung minh vira tp bai thé duc gi?

Tré thuc hién

-Tré cht y lang nghe
-Tré nhéc lai cing ¢

-Tré chu ¥ quan sat

-Tré quan sat va lang
nghe

-Tré tap

-Tré tap

-Tré thi dua

-Tré 1én tap lai
-Bo, truon qua vat can
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3. Tro choi: Tung bong.

- Co gi61 thiéu tén tro choi: Tung bong.

- Cho tré nhéc lai tén trd choi. -Tré nhic lai

- Cho tré choi 1 - 2 lan. -Tré choi

- C6 dong vién tré, khen tré.

+ Chiing minh vtra choi tro choi gi? -Tung bong

4. Hoi tinh: Nhan xét, cho tré di 1-2 vong san. -Tré di nhe nhang.

I1. Hoat dong dao choi ngoai troi
- Hoat @ong: On nhén biét mdt -nhiéu tai nha da ning
1. Muc dich - Yéu cau
a.Kién thirc
-Tré 6n va nhéan biét dugc “mot” va “nhiéu” qua dd vat, tranh anh, nhém do choi.
-Tré hiéu: “Mot” 1a chi 1 d6 vat; “Nhiéu” 1a ¢6 tir 2 d6 vat trd 1én,
b. Ky ndang
-Rén k¥ ndng quan sat, phan loai don gian.
-Phat trién kha niang dién dat bang 10i: n6i “mot”, “nhiéu”.
-Rén van dong tho khi tham gia tro choi trong nha da nang.
C. Thdi do
-Tré hao hirng tham gia hoat dong.
-Biét cho luot, khong tranh gianh.
-Tich cuc tra 161 cau hoi.
2. Chuan bi
-Tranh: 1 qua bong — nhiéu qua bong; 1 con gau — nhiéu con giu.
-R6 d6 choi that: 1 qua bong, nhiéu bong; 1 6 td, nhiéu 6 to.
-Céc khay/6 dé phan loai.
-Khong gian nha da nang: an toan, rong dé van dong.
-MBbi tré 1-2 d6 choi loai nho (c6 phat).
3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1. Gay hirng thu
-Co va tré vao nha da nang, di theo nhac bai vui nhon. -Tré VD theo nhac

-Co6 gio 1 qua bong Ién:

+C0 c6 mot qua bong!

-Cb lay nhiéu béong ra gio cao:
+Con day 1a nhiéu qua bong! Cac con thay khac nhau khong?
> Dén vao bai: “Hom nay chiing minh cting 6n nhan biét
mot — nhiéu nhé!”

-Tre TL
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2. Hoat dong 2. N¢i dung
* Quan sat — Pam thoai
a. Nhén biét “Mot”
-C6 dua tranh 1 con giu.
-Hoi tré: Trén tranh ¢6 miy con gau?
-C6 chot: “Mot 1a chi ¢6 1 théi.”
b. Nhan biét “Nhiéu”
-C6 dua tranh nhiéu con gau.
-Hoi tré: Trén tranh c6 nhiéu hay mot?

c. So sénh

-Co dat 1 qua bong va nhiéu bong canh nhau.

+Cai nao la mot?

+Cai nao la nhiéu?

3. Hoat ddng 3. Tro choi ciing cd tai nha da ning
*Tro choi 1: “Chay vé ding 6”

-Khi nghe hi€u 1énh:

+C6 gio 1 d6 choi — tré chay vé 6 mét.

+Co gio nhiéu dd choi — tré chay vé 6 nhiéu.
-Tré choi 2-3 lan

-C0 quan sat va chinh stra nhe nhang.

*Tro choi 2: “Nhat va b6 dung gié”

-Co dat 2 giod: “gio mot” — “gio nhidu”.

-Tré nhat d6 choi trén san:

+Nhit 1 d6 vat — bo vao gié mot.

+Nhit mot nim nhiéu d6 vat — bd vao hio nhiéu.

* Nhan xét — Giao duc
- Khen tré choi ngoan.

gidng nhu hom nay.”
3.Hoat dong 3. Két thiic
-Cd va tré di nhe nhang ra khdi nha da ning

-C6 chot: “Nhiéu la co6 rat nhi€u do vat, tir hai tro 1én.”

-Co chia san nha da niang thanh 2 6: O mot — O nhiéu.

-C6 khuyén khich tré n6i: “Con boé mot”, “Con bo nhiéu”.

-C6 nhéc lai: M6t 1a 1 d6 vat. Nhiéu 1a rat nhiéu do vat.
-Din tré: “Khi choi do choi xong c4c con nhé cat gon gang

-Tré quan sat
-Tré tra loi

-Tré tra loi

-Tré tra loi

-Tré chi y lang nghe

-Tré choi

-Tré choi

-Tré chay

-Tré di nhe nhang

I11. Hoat déng chiéu
-Hoat dong: Tro choi thdi bong bong
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1. Muc dich - Yéu cau

a. Kién thirc

-Tré biét cach thdi tao bong bong tir dung dich xa phong hodc tir que thoi.
-Tré hiéu khi théi manh — nhe s& tao bong bong to — nho.

b. Ky nang

-Rén k¥ ning diéu khién hoi thd (thdi nhe déu).

-Phat trién van dong tinh cia moi — miéng va phdi hop tay — mit.
-Phat trién kha ning quan sat va phan xa nhanh.

C. Thai d¢

-Tré hao hting véi tro choi.

-Biét khong cho dung dich vao miéng, khong chay dudi qua manh tranh va cham.
-Hop tac va biét cho luot.

2. Chuan bi

-B6 dung cu thdi bong bong cho ¢o (que + dung dich).

-Mot s dung cu cho tré (co thé theo nhom).

-Khan lau tay.

-Nhac vui nhon tao hing tht.

*Luu y an toan

-Khong dé tré ty cam chai dung dich xa phong.

-Chi str dung lugng nho dung dich trong khay cho tré thoi.

-Din tré khong cho vao miéng, mat.

3. Tién hanh hoat ddng

Hoat dong cua co Hoat djng cua tré
1. Hoat dong 1: Gay hirng thu
-C6 bat nhac vui, cam que thdi bong bong cho tré xem - Tré quan sat va TL

-Hoi tré: Cac con thay gi day? Bong bong bay thé nao?
Ho6m nay chiing minh s& choi tro choi thoi bong bong nhé!
2. Hoat ddng 2: C6 hwéng din cach thoi bong béng
-C6 1am mau cham rdi: Nhung que vao khay dung dich -
>Pua 1én trudc miéng -> Thoi nhe — déu dé tao bong bong.
-Cd n6i: Thoi nhe thi bong bong bay dep. Néu thoi manh

-Tré chu y quan sat

qua, bong bong s& vd ngay.

-Cho 1-2 tré Ién thir trude dé 1am méu cung co.

3. Hoat ddng 3: Tré choi thdi bong bong

-Co chia tré thanh nhom nhoé (34 tré/1 khay).

-Tré thoi bong bong — quan sat — dudi nhe bong bong.
-Co di lai quan sét va hd tro tré yéu:

-Tré 1én lam mau

-Tré thuc hién
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+Nhic tré dé que cach miéng khoang 2—3cm.
+Nhic tré thdi nhe. “Tré TL
-Khuyén khich: Ban nao théi ra bong bong to? Ban nao
th6i duoc nhidu bong bong?
* Cling ¢6 — Nhén xét
-Co hoi tré:
+Mudn bong béng bay dep, con théi nhu thé nao?
+Con thich bong bong to hay bong bong nhd?
-Nhan xét tré choi ngoan — khéo — biét cho luot. -Tré ling nghe
-Gido duc: Khi choi phai gifr an toan, khong dé dung dich
vao mi¢ng nhe!
4. Hoat dong 4. Két thic
-Co va tré cung BH “Bong bong xa phong”
-Tré lau tay, cat d6 choi gon gang.
IV. Panh gia tré cudi ngay

-Tré hat cung c6

- S1s0 tre
- Trang thal CAM XUC: ... e
- Ki€n thirc, K¥ Nang: ... e

-Nhitng tré can luu y dAc biCt: ...

- Bién phap Khac phuc: ......c.ooii

Thir 4 ngay 04 thang 02 nam 2025

I. Hoat dong hoc: LVPTNT
- HBVDV: Nan banh hinh tron

- Hat: Sap dén tét roi
1. Muc dich- yéu cau
a. Kién thire
- Tré biét tén g01, mau sdc cua banh, chia dit, nhao, bop, xoay tron, 4n bet thanh banh
hinh tron theo su huéng dan cua co.
b. Ky nang
- Rén tu thé ngéi, cach nhao, bop, xoay tron, an bet, su kién tri va ghi nhd ¢o6 chu dinh.
c. Thai do
- Gi4o duyc tré biét giit gin san pham cta minh tao ra.
2. Chuan bi
-Pd dung cua cd: Vat mau, bang, khan lau tay, dAt nan.
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-Pd dung cua tré: Ban, ghé, khan lau tay, d4t nin.
- Tam thé: Tré himg thi tham gia vao hoat dong
3. Tién hanh hoat dong

Hoat dong cuaa cd

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1.G¢i mé

- C6 va tré cuing hat bai: Sap dén tét roi

+ Cac con vura hat bai hat gi?

+ Bai hat noi vé ngay gi?

=> BH noi vé ngay tét duoc bd me cho 4o méi duoc di choi
Hom nay c6 mang dén cho cic con mot moén qua nita day.
2. Hoat dong 2. HDVDV: Nin banh hinh tron

* Quan sdt dam thoai vt méu

- Cho tré choi trd choi “Troi toi, troi sang”.

- C6 xuat hién vat mau va hoi tré

+ C0 co6 cai gi day?

- Btng rdi déy 1a cai banh hinh tron ¢6 nin bang dat nin
day .

- Ca 16p no1 tur “Céi banh hinh tron” cung cd nao.

+ Céc con cung nhau quan sat that ki xem cai banh hinh
tron ¢6 nin bang dit nin c6 nhing dic diém gi?

+ Céai banh c6 mau gi?

+ C0 ndn céi banh c6 dang gi?

=> P4y la cai banh hinh tron mau vang c6 nin bang dat
nin déy.

* Lam méu

- Bé nin dugc cai banh hinh tron dep cac con cling quan sat
¢0 nan trudc nhé.

- Co cam dat mau vang, c6 nhao, bop cho dat mém rdi co
dung tay trai gitt bang, dung long ban tay phai xoay tron
cho dat tht tron rdi ¢o 4n bet d€ thanh 1 chiéc banh hinh
tron. Vay la ¢6 da nan dugc mot chiéc banh hinh tron roi.
+ C0 vira nan xong cai gi?

* Tré thuc hién

- C6 cho tré vé ban ngdi, phat dd dung cho tré.

- C6 hoi tré tu thé ngdi cach nan.

- Trong khi tré ndn c6 mo nén nhac nén cho tré.

- C0 bao quat, khen dong vién tré.

Tré hat
Sap dén tét roi
Ngay tét

Tré choi
Tré quan sat

Cai1 banh

Tré noi

Qua cam mau vang
Mau vang

Hinh tron a

Tré lang nghe

Tré quan sat va ling
nghe

Banh hinh tron
Tré ngoi

Tré nan
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- Tré nao chua biét nan c6 hudng dan va giup da tré.
* Trung bay san pham

- Cho tré dumng tay va choi tro choi “Thé duc”

- C6 gitp tré trung bay san pham.

- C6 hudéng dan tré nhan xét bai ciia minh cta ban.

- Con thich vién phan cta ban nao? Vi sao?

- C6 nhan x¢&t tuyén duong tré .

+ Co6 day céc con bai hoc gi?

3.hoat dong 3. Két thic:

- CO nhan xét cho tré ra choi

Tré quan sat nhan xét
cung cO

Tré tra 101
Nan banh hinh tron

Tré ra choi

I1. Hoat dong dao choi ngoai troi
- HPCCD: Quan sat “Cay 1¢c virng”
- TCVD: Troi ning troi mua
- Choi ti do: Choi véi béng, vong, phén.
1. Muc dich - Yéu cau

- Tré biét duoc dic di€ém cua cay 10c virng

- Tré nam duoc cach choi, choi dang luat, tré hao hiing vui choi.

- Choi theo y thich tré, doan két.
2. Chuan bi

- bia diém c6 cay 16c vimg

- Sic x0, vong, hot hat

3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cua co

Hoat dong cuaa tré

1.Hoat dong 1: Gay hirng tha

- C6 kiém tra strc khoé cua tré

- C6 cung tré vira di vira doc bai ddng dao “ Pi cau di quan’
va di ra san.

2. Hoat dong 2: N¢i dung

* Quan sat cay 1¢c virng

- C6 dua tré xudng dia diém c6 cay 1oc vimg dé quan sat
- C6 db chiing minh day 1a cay gi?

- Cay bang c6 nhiing bd phan nao?

- La cay c6 mau gi?

- Théan cay c6 mau gi ?

- Hoa cua cay 1oc virng c6 mau gi?

- Trong cay 16c ving dé lam gi?

b

- Tré doc ddng dao
cung co

- Tré tra loi
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=> Gi4o duc: Chiing minh phai biét cham séc bao vé

cdy, tudi nudce cho cay, khong bé canh dé cay 16n 1én co
nhiéu bong mat

* TCVD: Troi ning troi mua

- C06 gidi thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi

- Cho tré choi (2, 3 1an)

* Choi tu do: Choi v6i béng, vong, phan

- Cho tré choi xau vong bang hot hat

- C06 goi y cho tré hoat dong tu do theo y thich.

- Choi v& phén trén san.

- Choi v6i @6 choi c¢6 chudn bi: Bong, vong.

- Khi tré tham gia vao hoat dong tu do theo y thich c6 quan
sat, c6 thé goi ¥ cho tré lam phong phti thém noi dung choi,
xtr 1y cac tinh hudng, dé phong tai nan cho tré.

- Nhéc nhd tré khong tranh gianh d6 choi ctia ban, két hop
gido duc tré nhuong nhin ban khi choi.
3. Hoat dong 3: Két thiic

- Nhan xét, tuyén duong tré tich cyc tham gia vao cac HD

- Nhiéc tré thu don cac dd dung cing cd, nhic nhd tré vé sinh
tay chan trude khi vao 16p.

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré choi

- Tré thyc hién

I11. Hoat dng chiéu
- Hoat ddng: Day tré doc dong dao “Kéo cwa lira xé”
1. Muc dich - Yéu cau

- Tré nh¢ tén bai dong dao va budc dau thuoc mdt so6 cau ngan.

- Tré phat am rd, noi theo cd cac tir quen thudc.

- Tré hing th tham gia hoat dong, manh dan doc cung c6 va ban.
- Gido duc tré biét lang nghe, chd dén lugt minh khi tham gia tro choi doc dong dao.

2. Chuan bi

- Khong gian géc yén tinh, gon gang, sach sé.

- Tranh minh hoa hinh ban tay, ngén tay d¢ tao hung thu.
- Nhac nén vui tuoi nhe nhang

3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1.Hoat dong 1. On dinh, gy hirng thu
-C6 cho tré ngdi thanh vong tron, ciing lam dong tac vo tay
theo nhip cham.

- Tré hat
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-C0 tro chuyén nhe nhang véi tré: Cac con o1, hdm nay
chung minh s& ciing doc mot bai déng dao rat vui vé ban - Tré trd chuyén
tay, ban ngén. Cac con c6 mudn doc cung c6 khong?
Co gi6i thiéu: “Bai dong dao hom nay c6 tén 1a Chi chi
chanh chanh”.

2.Hoat dong 2.N0i dung

*C6 doc miu

+Co doc 1an 1: Giong r0 rang, cham rai, két hop ctr dong -Tré quan sat
ban tay cho tré quan sat.

+C6 doc 1an 2: Két hop tro choi cung ban tay. C6 ding
ngon tay tré ciia minh lan luot chi vao 10ng ban tay cua tré
theo nhip dong dao, dén cau cudi thi “chup” nhe vao tay tré
tao cam giac thich tha.

*Tré doc cung co

+C6 cho ca 16p doc cung cb ting cau ngan. - Tré thuc hién
C6 nhan manh cac tir d& phat am: “chi chi”, “chanh chanh”,
“con ngua”.

+Co6 doc cham, tré doc theo.

Co6 dong vién: “Ban nao doc rat to, co khen nhé!”,

+ C0 cho ting nhém nho 3 — 4 tré doc cung co.

+ C6 moi mot vai tré kha, manh dan doc cung co6 trudc 16p.
* Tro choi ciing c6: “Ban tay xinh”.

-C0 gi6i thiéu va huéng dan cach choi : Tré ngdi theo cdp. | -Tré ling nghe
Khi c6 doc ddng dao, tré dung ngén tay tro cham nhe vao
long ban tay ban theo nhip, dén cau cudi thi nim tay ban lai.
-Tré choi 2-3 lan

C6 quan sat, ho trg nhiing tré con ling ting.

3.Hoat dong 3. Két thic

-Hom nay cac con doc dong dao rat gioi, rt to va rat vui.
Co khen ca 16p minh.

-Co va tré ciing vay tay, noi: “Tam bi¢t bai dong dao nhé!”. | Ty néi
Chuyén sang hoat dong tu do nhe nhang & cac goc nho.

- Tré thuc hién

-Tré choi

IV. Panh gia tré cudi ngay

- ST 56 tré

- Trang thal CAM XUIC: ...o.uii i
S K8 thUe, K NANE: «..v e

......................................................................................................
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- Nhitng tré can [ru § G080 BIBt: ....eiee e,
= Bién phap KNAC PIUC: ...evve et
Thir 5 ngay 05 thang 02 nam 2026
I. Hoat dong hoc: Phat trién ngbn ngir
- Ké Chuyén: Chiéc 40 muia xuén
-Tro choi: Con thé
1. Muc dich-yéu ciu
a. Kién thirc
- Tré nhé tén truyén, hiéu so qua ndi dung cau chuyén.
b. Ky ning
- Rén k¥ ning nghe, phat trién ngdn ngir cho tré.
c. Thdi do
- Qua céu truyén gido duc tré biét choi doan két, biét vé mua xuén.
2. Chuan bi
-Pd dung cua c6: Tranh minh hoa chuyén, que chi, X4c x0.
- Tam thé: Tré hung thé tham ra vao hoat dong.
3.T6 chitc cac hoat dong.

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1. G¢i mé
- Co va tré cung hat bai: Mua xuan oi. Tré hat
+ Chung minh vira hat bai hat gi? Mua xuan o1
+ Bai hat néi vé gi? Mua xuén.

=> Bai hat n6i vé mia xuan dén véi moi nha véi
nhimg 16i chic yéu thuong, co biét mot cau
truyén ké vé mua xuan dén c6 nhiéu thay d6 1a
cau chuyén “Chiéc 40 mua xuan”

2. Ké cho tré nghe: Chiéc 40 mua xuan.

- C0 gidi thiéu tén truyén Tré lang nghe.

- Cho tré nhéc lai tén truyén Tré nhic

* Co ké:

+ Lan 1: C6 ké dién cam cau truyén. Tré cht y lang nghe va quan
+ Lan 2: C6 ké két hop véi tranh minh hoa. sat

* Dam thoai - giang giai:

+ Cb vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi? Chiéc 40 mua xuan

+ Vao mua dong lanh thi 2 me¢ con thd mac 4o
mau gi? Mua trang
+ Sang xuan thé con van mac 4o mau gi?
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+C6 Ga G6 c6 bd 4o nhu thé nao?

+ Con canh dong thi c6 gi dep?

+ Ban Nhay Bén toan than thi sao?

+ Vi sao cac ban lai cuoi tho tréng?

=> Khi mua xuén dén tat ca moi vét diéu thay doi
theo muia xuan con tho trang thi vin mic 4o traing
nén tho rat 1a xau ho.

+ Tho chay vé nha doi me lam gi cho minh?

+ Tho me cho tho con soi gwong diéu gi xay ra?
+ Méy hom sau 2 me con mac by 40 mau gi?

+ Lan 3: Cho tré xem vieo.

- C6 dong vién khen tré tre.

+ Céc con vira nghe cd ké cau truyén gi?

3. Tro choi: Con tho.

Co gi01 thi¢u tén tro choi

- Cho tré choi 1,2 lan

- C6 dong vién khen tré

+ Céc con vura choi tro choi gi?

* Két thic:

- CO nhan xét, cho tré ra choi

Mau tring a
Rét dep

Hoa va 14 xanh
Toa anh xanh nhu cay co
Vi van mac 4o trang

Tré nghe

Thay 40 moi

Tho con di thiy c6 soi 16ng

mau xam
Mau xam
Tré xem

Chiéc 40 mua xuan

Tré choi

Con tho

Tré ra choi

Il. Hoat dong dao choi ngoai tro
- Nhit 14 cay, cham séc cay
- TCVD: Lan bong
- Choi ty do: Choi theo y thich
1. Muc dich - Yéu cau
- Tré biét gitr gin moi trudng xanh, sach, dep
- Phat trién van dong cho tré

- Tao cam giac thodi mai vui tuoi cho tré, tré thich choi cung ban
- Tré thé hién dugc so thich, k¥ nang choi ctia ban than

2. Chuan bi

- bia diém: San truong sach s€, thodng mat, dam bao an toan cho tré.
- B6 dung d6 choi: Xac x6, mii tho va céo du cho tré choi tro choi: “Vé ding nha”,

chong chéng, may bay, con trau.
3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gay hirng thu

- Cho tré nhac lai yéu cau trude khi ra san, ¢o khai quat lai.
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- Khi ra ngoai san khong duoc chen lan, x6 day ban, khong | - Tré thuc hién
chay xa khu vuc choi cua 16p, biét vang 10i co gido.
2. Hoat dong 2: Noi dung

*Quan sat, dam thoai

- Nhat 14 rung trong san truong

- C6 hoi: Cac con hoc ¢ dau?

- O trudng mam non c6 mat khong? - Tré tra loi
- Céc con quan sat xem san trudng thé nao?

- Muén truong hoc dugce xanh, sach, dep thi phai lam gi?

- Vay ¢ cung cac con di nhit nhitng chiéc 14 dung cho san
truong ludn sach nao?

- Cho tré choi tro choi: “Gieo hat” Va chuyén hoat dong.

* Tro choi van dong: Lan bong

- G161 thigu tén tro choti, goi ¥ hoéi tré cach chot va luat choi

cua tro choi. - Tré cho1 TC
- T6 chitc cho tré choi tro choi 3-4 1an.
- C6 quan sat, bao quat tré trong qua trinh choi. - Tré ling nghe

- Choi xong tap trung tré lai choi trd choi: Pong hd qua lac
* Choi tu do theo y thich.

- C06 goi y cho tré hoat dong tu do theo y thich.

- Choi @6 choi c6 trong san truong: Cau truot, bap bénh... |- Tre choi TC
- Khi tré tham gia vao hoat dong tu do theo y thich c6 quan
sat, co thé goi ¥ cho tré lam phong phti thém ndi dung choi,
xtr 1y cac tinh hudng, dé phong tai nan cho tré. - Tré choi
- Nhéc nhd tré khong tranh gianh d6 choi ctia ban, két hop
gido duyc tré nhuong nhin ban khi choi.

3. Hoat dong 3: Két thiic

- Nhan xé&t, tuyén duong tré tich cuc tham gia vao cac HD
- Nhiéc tré thu don cac do dung cing cd, nhic nhd tré vé
sinh tay chan trudc khi vao 16p - Tré thyc hién

I11. Hoat ddng chiéu

-Hoat dong GDKNS “Nhén biét hanh vi ding sai”

1. Muc dich - Yéu cau

a.Kién thirc

-Tré nhan biét dugc mot s6 hanh vi ding (biét nhit rac bo vao thung, nhe nhang véi
DC, biét xép hang...) va hanh vi sai (viit rac bira bii, tranh gianh do choi, danh ba
-Tré biét ndi tén va phan biét diing — sai qua hinh anh.
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b. Ky nang
-Rén k¥ nang quan sat, phan doan don gian.

-Tap noi1 cau ngan: “Ban lam dung”, “Ban lam sai”, “Con khong lam nhu vay”.

c. Thai do

-Htng tha tham gia gio hoc.

-Biét bat chudc hanh vi ding, tranh hanh vi sai trong 16p
2.Chuan bi

- Tranh hoac thé hinh:

+Tré dut rac vao thung — vut rac ra san

+Tré nhudng d6 choi — tranh gianh dd choi

+Tré cat ghé gon gang — leo tréo ban ghé

- Thung rac nho, vai mau gidy vun.

3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cuaa co

Hoat dong cua tré

1.Hoat dong 1: On dinh — Gay hirng thu

-Co6 va tré cung lam dong tac “bé ngoan” theo nhac.

-C6 hoi: Trong 16p minh, cac con muén ban nio ciing
ngoan khéng? Hom nay co va cac con cung xem tranh dé
biét ban nao lam dung — 1am sai nhé!

2. Hoat dong 2: Bé nhén biét hanh vi ding — sai

a. Tinh hudng 1: Vit rac

-C6 dua 2 tranh:

+Tranh 1: Ban bé nhat rdc bo vao thung.

+Tranh 2: Ban witt rdc xuong san.

-C0 hoi tré: Ban nao lam dung? Ban nao lam sai?

-Két luan: Vit rac vao thung 1a dang. Vit rac bira bai 1a
sai, 1am 16p ban.

*Tré thwe hanh:Co phat gidy vun — tré thir bo vao thung rac
b. Tinh huéng 2: Choi db choi

-Tranh 1: Bé nhuong ban d6 choi

~Tranh 2: Bé giat d6 choi ctia ban

* C6 day cau miu: Con choi chung, khong gianh d6.

c. Tinh hudng 3: Ban ghé trong 16p

-Tranh 1: Bé cat ghé gon

-Tranh 2: Bé leo ghé nguy hiém

-Tré phan biét — c6 khuyén khich tré néi “nguy hiém —
khong lam”.

- Tré thuc hién

-Tré tra loi

-Tré phan biét

-Tré choi
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* Tro choi — Ciing c¢6: Pung — ding; Sai — ngoi

-C6 gio hinh — néu 13 hanh vi ding, tré dimg 1én.

-Néu 14 hanh vi sai, tré ngdi xudng.

-Lap 5-6 hinh — c6 nhan xét, khen tré.

3.Hoat dong 3. Két thic
LC6 nhéc: Con 1am diéu dang dé 16p minh sach — dep — ngoan
-Cho tré hat “Bé ngoan” va chuyén sang hoat dong khac.

- Tré thuc hién

IV. Panh gia tré cudi ngay

- STs6 tré

- Trang thal CAM XUIC: .....uii e
S KN thTC, K§ NANE: «.. e

.....................................................................................................

- Nhitng tré can luu T AAC DIt oo
= Bién phap KhAc PRUC: ....ueeiii e
Thir 6 ngay 06 thang 02 nam 2026

I. Hoat dong hoc: LVPTTCKNXH&TM

- Am nhac: NH: Ngay tét qué em (tt)

- TCAN: Ban nao hat

1. Muc dich - Yéu cau
a. Kién thirc
- Tré biét duoc tén bai hat, biét hat ciing co bai hat <“Ngay tét qué em”, biét choi trd choi:
Ban nao hat.
b. Ky ning
- Tao su tu tin, manh dan ca hat phat trién tai nghe nhac cho tré.
c. Thdi do
- Gi4o duyc tré biét vé ngay tét.
2. Chuan bi
- Do dung ctia c6: May tinh, loa, nhac bai “Ngay tét qué em”, xdc x0.
-Pd dung cua tré: Mic, tréng, X4c x0.
- Trang phuc: Co6 va tré gon gang
- Tam thé: Tré hung thu tham gia vao hoat dong.
3.Tién hanh hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré

1. Hoat dong 1.G¢i mé
- C6 va tré cung trd chuyén vé chu dé
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+ Tét dén cac con dugc ting gi? Tré tro chuyén cung
=> Tét dén duogc bd me mua 40 méi, cho di choi. Co mot bai | ¢d

hat rat hay vé tét, cac con chii y nghe c6 hat nhé. Tré noi

2.Hoat dong 2. Nghe hat: Ngay tét qué em - Tir Huy
- Co gidi thi¢u tén bai hat, tén tac gia

+ Lan 1: Hat két hop nét mat cir chi diéu bd. Tré lang nghe
+ Lan 2: Hat va van dong cac dong tac minh hoa cho tré
xem 1 — 2 lan.

=> Bai hat noi vé ngay tét di choi rt 1a déng vui va nhon
nhip, ai cling mdc 40 mai.

+ Lan 3: Cho tré hat theo ¢6 1,2 lan. Tré lang nghe quan
+ C06 con minh vtra hat bai hat gi? sat

* Tro choi An nhac: Ban nao hat.
- C0 gidi thiéu tén tro choi.

- C6 noi cach choi

- C6 cho tré hat 1-2 1an

- C6 dong vién khen tré. Ngay tét qué em
- Ching minh vua choi tro choi gi? Tré nghe
3.Hoat dong 3. Két thic: Tré ra choi.

- C6 nhan xét, cho tré ra ngoai choi Ban nao hat

Il. Hoat dong dao choi ngoai tro
- HPCCD: Quan sat “Bau troi”
- TCVD: Tim ban.
- TCTD: Vé tu do trén san truwong.
1. Muc dich-yéu ciu
- Tré ra san duogc hit thd khong khi trong lanh, dugc vui choi tu do dé phat trién strc
khoe va thé luc.
Tré chll y quan sat va nam dugc mét sb dic diém cua bau troi: Troi trong xanh, c6 gio.
- Gido duc tré biét cham soc va bao vé than thé.
2. Chuan bi
- San sach s&, bang phang. Phan cac mau.
3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gay hirng tha
- C6 dan tré xudng san cho tré dimg chd bong mat va quan | - Tre thuc hién
sat bau troi.

2. Hoat dong 2: No§i dung
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* Quan sat bau troi.

+ Con c6 nhan xét gi vé bau troi hom nay?

+ Quan sat trén troi chiing minh thay c6 gi nao?

+ Khi ra ngoai troi c6 nang cac con phai lam gi?

+ Néu nhu troi sdp mua thi cm sé& thdy hién tuong gi?
+ C6 khang dinh lai cac ¥ kién cua tré.

* TCVD: Tim ban.

+ C06 cho tré vira choi vira hat bai “Tim ban than”

+ Cho tré choi 3, 4 1an.

* CTD: Vé tu do trén san truong.

+ Tré v€ tu do theo y thich trén san truong.

+ Co QS, dong vién khuyén khich tré, nhéc tré vui choi DK
3. Hoat dong 3: Két thiic

- CO nhan x¢t, tuyén duong tré.

- Tré tra loi

- Tré choi

- Tré choi

I11. Hoat ddng chiéu

-On bai hat “Qua”. Binh bau bé ngoan

1. Muc dich - Yéu cau

a.Kién thirc

-Tré nh¢d tén bai hat “Qud”, nhan ra giai di¢u quen thudc.
-Tré biét hat theo ¢6 mot s6 cau hat don gian trong bai.
b. Ky niang

-Rén k¥ nang hat, nghe — van dong theo nhac.

-Biét gio tay, tra 1oi cau hoi don gian vé noi dung bai hat.
C. Thai d¢

-Tré vui vé, hing thu khi 6n bai hat.

-Tich cuc tham gia binh bau dé nhan “phiéu Bé ngoan”.
2. Chuan bi

-Loa m¢& nhac bai “Qud”. Thé hinh: qua cam, qua chuoi, qua xoai, qua to...

-Phiéu bé ngoan dé phat cudi gio.
3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1. On dinh — Gay hig thi

-Co va tré choi tro “Lic lu theo nhip qua” (van dong nhe).
“Céac con c6 mudn nghe lai bai hat vé cac loai qua khong?”
2. Hoat dong 2: N¢i dung

*On bai hat “Qua”

a. C6 hat mau: Hat 1 1an 15 giai diéu, két hop minh hoa BT

- Tré thuc hién
- Tré lang nghe

-Tré TL
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-C6 vira hat bai gi? Trong bai ¢ nhiing loai qua nao?
b. Tré hat cung co - Tré thuc hién
-Hat cau ngian — hat tron bai.

-Khuyén khich tré lam dong tdc minh hoa
¢. Tro choi: Ai nhanh hon?

-Co6 gio hinh qua — tré goi tén.

-Ai goi nhanh — diing — ¢6 khen.

3. Hoat ddng 3: Binh bau Phiéu Bé ngoan - Tré lang nghe
-H6m nay con c6 ngoan khong? - Tré thuc hién
-Con ¢6 cho1 dep khong?

-Con ¢6 cat dd choi ding noi chua?

-C6 néu tén nhig tré ngoan — thuc hién tot trong ngay.
-Phét phiéu bé ngoan cho tré. - Tré thuc hién
4. Hoat dong 4. Két thic

-Tré di nhe nhang chuyén HP, xép hang rira tay an chiéu
-C6 khen tré tham gia tot.

IV. Panh gia tré cudi ngay

- Sis0 tré

- Trang thai CAM XUC: ...o.uii i e e e e
S KEEN thTC, K§ NANG: «. .ot

-Nhitng tré can luu ¥ dac bi€t: .....oooi i,

- Bién phap Khac phuc: .......ooii
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TUAN 3:
Chii dé nhanh: CAC HOAT PONG TRONG NGAY TET
(Thoi gian thyc hién: Tir ngdy 09/02 dén ngay 13/02/2026)
1. Yéu cau
a. Kién thac
- MT2*. Téap cac dong tac phat trién cac nhom co va ho hap
- MT3*. Tré thuc hién cac van dong van dong bo, truon.
- MT7*. Tré thuc hién c&c van dong, ctr dong cd tay, ban tay, ngdn tay trong cac van
dong
- MT10*. Nga mot giac budi trua
- MT11*. Biét thé hién mot s6 nhu cau in udng, vé sinh bang cir chi/loi néi. Biét goi
ngudoi 16n khi ¢ nhu cau di vé sinh
- MT13*: Lam duoc mot sb viéc voi sy gitp d& caa ngudi 16n.
- MT19*. Nhan biét mot s6 d6 dung do choi
- MT21*. Nhan biét mét sé con vat, hoa qua, quen thudc.
- MT22*: Nhan biét mot s6 mau co ban, kich thuéc, hinh dang, sb lugng, vi tri trong
khéng gian
- MT24*, Thuc hién duoc cac yéu cau don gian:“Pi dén day, di rira tay”
- MT25*, Hiéu duoc tir “khong”: Dirng hanh dong khi nghe “Khéong duoc lay!”
“Khong dugc so”
- MT26*. Tra o1 duoc cau hoi don gian: “Ai day? Con gi day? Cai gi day?
- MT27*. Nhic lai tir ngir va cau ngan.
- MT29*. Noi duge cau don c6 2-3 tiéng.
- MT31. Tré thich nghe ¢ ké chuyén .
- MT35%*. Chao, tam biét, cdm on, vang a khi dugc ngudi 1on nhéc nho.
- MT37*. Lam theo mot sb yéu cau don gian cia ngudi lon
- MT39. Choi than thién canh tré khac.
- MT40*. Biét hat va van dong don gian theo mot vai bai hét, ban nhac quen thudc (
dam chan, lic Iu, v4 tay).
- MT41*. Thich v&, xem tranh xau hat, xép hinh don gian
- Tré biét tén goi va dac diém ndi bat cla cay hoa dao, hoa mai . Biét choi tro choi
“Gieo hat”
-Tré biét tén van dong “Tung-bit bong cung c¢6”. Biét cach tung bong bang 2 tay cho
cO va cac ban.
- Tré biét xau thanh vong hoa theo hudng dan cua co, biét goi tén san pham.
b. Ky nang
- Tré tra 101 cac cau hoi cua co rd rang.
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- Tré biét thuc hién k¥ ning x4u vong xen k& mau tay trai cAm ddy, tay phai cAm hoa.
- Tang kha ning thing bang, phdi hop chan — tay — mit.

- Rén kha nang ghi nhé ¢6 chu dich 6 tré

- Phat trién k¥ ning quan sat cho tré.

- Rén luyén sy khéo 1éo, tré manh dan tu tin.

- Phat trién k¥ nang quan sat, kha ning cam thy 4m nhac, théi quen tot khi nghe hat
c. Thai do

- Biét nghe 10i c6 gido huéng dan

- Tré manh dan, tu tin, c6 y thirc t6 churc ky luét.

- Gido dyc tré biét giir gin san pham ctia minh tao ra.

-Tré biét yéu thuong, vang 10i co gido

2. Chuan bi

a. Trang tri, tao méi truwong lép hoc

- Tranh 4nh va tranh 16 t6 vé chii dé&: Bé vui dén tét va mua xuan

- Céc goc choi trang tri d6 dung do choi theo chii dé nhu: Tranh, anh, 16 to, dd choi
bang nhua, g, len & cac goc hoat dong

b. o dung day hec cia co

- b6 dung sir dung an toan, hiéu qua, phtt hop véi chil d€, c6 mau sic rd rang, gan gili
sang tao dé sir dung.

- Pd choi sang tao c6 mau sdc 10 nét, an toan, di cho cd va tré sir dung.

- Céc tro choi van dong, tro choi dan gian.

- Céc bai tho, cau chuyén, cau do, déng dao, ca dao vé chu deé.

c. Tai liéu, hec li¢u cua tré

- Giéy mau, but chi, sap, keo, kéo, dat.

- Céc hinh khdi, hang rao, nat nhya, but chi, sap mau, giéy v&, dat nan.

- Sach lam quen véi toan, tao hinh.

- 6 dung d choi & cac goc phong phu da dang, du cho tré sir dung.

3. C4c hoat déng theo tuan

3.1. Don tré

3.2.Thé duc sang

3.3 Hoat dgng goc

a. Dy kién noi dung géc choi

- G6c TTV: Siéu thi rau cu

- Goc HBVDV: Xay dung khu vuon mini

- GOC nghé thuat:

+Goc tai nang: Dan hoa; Trang tri chau hoa; In la cay

+Goc xem tranh: Tranh anh, truyén, 16 td, quyén vo suu tam
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+GAc Am nhac: Hat, van dong 1 sé bai hat trong chu dé

b. Muc dich, yéu ciu

- Tré biét tén mot sd loai rau, qua quen thudc: ca rot, rau cai, bi do, chudi, tdo. ..

- Biét vai “c6 ban hang” — “ngudi mua hang”.

- Rén k¥ ning giao tiép don gian: dwa — nhan — ndi “moi ¢d”, “cd oi mua rau”. Phat
trién k§ nang cam, dua, nhan db.

- Tré nhan biét mau xanh, mau do, biét phan loai 46 choi theo nhoém. Tap phan loai rau
theo gid (rau xanh — cu).

- Hinh thanh kha ning phdi hop cac gidc quan cia tré, phat trién cac co ngédn tay va
van dong cua tré.

- Tré biét hoa c6 nhiéu mau sac, hinh dang khac nhau, biét dan hoa vao chau theo y
thich; Biét str dung 14 dé tao dau in. Rén ki ning boc — dan, phdi hop tay — mat. Rén
kha nang an, cham, in; phat trién van dong tinh.

- Htmg thii nhép vai, biét hop tac.

- Gifr gin d6 choi, khong tranh gianh.

¢. Chudn bi

- B4 tri cac khu choi phu hop, thuan tién cho tré choi.

- Do dung goc TTV: Gié dung rau ci nhua an toan. Ban, quay hang mini. Tap dé nho.
Ti nilon nho (loai day, an toan).

- B0 db choi le“ip chai ¢6 cadc mau xanh do cho tré choi Xép hinh, day, hot hat cho tré
Xau vong

- Do dung dd choi cac goc sap xép, trang tri, theo chu dé, duong hep cho tré thuc
hién van dong di va bo...

- Hinh chau hoa bang bia ctimg (kich thuéc Ion, dé cam). Céac bong hoa gidy nhiéu
mau (da cat sdn). Mot so 14 cay that (14 nho — mém — sach). Keo dan dang cham hoac
hd dan an toan cho bé. Khan lau tay, bang trung bay san pham. Nhac nhe chu dé cay
—hoa m¢ trong gio choi.

Séch, truyén tranh, xem anh vé cac loai rau - cu - qua - hoa quen thudc.

d. Tién hanh

*Thoa thuan: Co gidi thiéu cac khu choi: khu bé em, khu Xép vuon tréng rau, khu xem
tranh, khu HDVDV. Hudng cho tré thich choi khu nao s€ tu y vé khu d6 dé choi.

* Qua trinh choi: C6 choi cung véi tré huéng dan, kich thich tré choi tao tinh hudng
dé tré mo rong ndi dung choi. Trong qua trinh tré choi ¢6 hoi tré dé tré PT ngodn ngir.
* Pén khu choi thao tac vai ¢6 hoi tré: HOm nay siéu thi m¢ cua rOi, ai lam ¢d ban
hang? A1 di mua rau nao?”

- Tré chon vai:

+ Nguwoi ban: Xép rau 1én quiy, moi ban mua.
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+ Nguwoi mua: Cam gi0, lya rau, dua tién.

- C6 nhic tré noi cac cau don: “rau nay”’, “co6 mua”, “moi’”.

- Hudng dan tré phan loai: rau xanh dé mot gio, cu qua dé gio khac.

- C6 khuyén khich di vai dé nhiéu tré duoc choi.

* Pén goc van dong: C6 di nhanh dén ting goc choi, quan sat tré choi va nhap vai choi

cung tré.

+ Cung cap kinh nghiém choi cho tré.

+ Ddi vai tré chua biét thao tac voi dd vat cd can hudng dan tré, ¢d ¢6 thé 1am mau

hodc goi y tré bang 10i.

+ Ddi vai nhitng tré da biét c6 dong vién khuyén khich tré kip thoi va nang cao yéu

cau gidp tré himg tha va say sua hon

- Quan sat trong qua trinh choi cia tré: Cha ¥ dén cac k¥ ning choi cua tré, k¥ ning

giao tiép, thao tac voi dd dung dd choi... dé uan nan kip thoi.

* Pén gbc ngh¢ thuat:

- Dan hoa — trang tri chau hoa:

+ Cb gidi thiéu mot s bong hoa, mau sic, chau hoa: “Pay 1a bong hoa d6 — vang —

hong. Con xem dep khong?”

+ CO hudng dan cach dan: Cham ho — dat bong hoa — 4n nhe.

+ Tré tu lva chon hoa va chau dé trang tri.

+ C6 quan sat — goi md: “Con chon hoa mau gi?”; “Con mudn dan bong nay & dau?”

+ C6 gitip tré hoan thién, khen tré, trung bay san pham.

- In 14 cay:

+ CO cho tré quan sat 1a: “La mau gi?”; “La c¢6 gan khong?”

+ C6 1am mau: Cham mau 1én mat 14 — dat 14 1én giéy — 4n nhe — nhéc ra.

+ Tré tu thuc hanh: Chon 14 — chdm mau — in 1én giéy.

+ C6 quan sat — hd tro. Nhéc tré an nhe. Goi ¥ tré chon nhiéu loai 14 dé so sanh.

+ Cung c6 — nhan xét: Cho tré xem san pham cta minh va ban. Trung bay 1én bang.

-Goc xem tranh: Tranh anh, truyén, 16 16, quyén Ve suu tam

+ Tré gio tung trang sach, dé sach ding chiéu dé xem sau d6 cat d6 dung dung noi
quy dinh. Xem tranh tho “Cay bap cai”, tranh anh, choi 16 t6, xem album vé cac loai
rau - cu - qua - hoa quen thudc.

- Goc Am nhac: Hat, vdn dong 1 sé bai hat trong chi dé nhuw “Ld xanh”, “Qua ...

- Yéu cau: Tré hat, van dong theo dung giai diéu bai hat

- Chuan bi: Nhac bai hét trong cha dé

e. Két thiic choi:

-Cho tré nhan xét nhom choi. Cho tré thu cat 6 dung dd choi gon gang.

3.4. Hoat dong thay thé hoat dong goc
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-Thu 4: Bong hoa ngot ngao
4. Hoat dong soan theo ngay:

Thik 2 ngay 09 thang 02 nam 2026

I. Hoat dong hoc: LVPTNT
- Nhén biét: Hoa dao, hoa mai
- Tro choi: Ban nao nhanh

1. Muc dich - Yéu cau

a. Kién thirc

- Tré biét tén goi va dac diém noi1 bat hoa dao, hoa mai. Biét choi tro choi “Ban nao

nhanh”

b. Ky nang

- Rén sy chu y va phat trién ngdn ngit, tri nhé cho tre.
c. Thai do

- Gi4o dyc tré cht y hoc bai va biét mot s hoa co trong ngay tét.

2. chuén bi

-Pd dung: tranh anh hoa dao, hoa mai, que chi, ban.
- Tam thé: Tré hung th tham gia vao cac hoat dong.
3.Tién hanh hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

1. Hoat dong 1.Goi mé

- Cb va tré cuing hat bai “Mua xuan dén roi”.

+ Chung minh vira hat bai hat gi?

+ Bai hat n6i vé mua gi?

- Bai hat néi sang sém di choi xuan ngam budm bay, hoa dep
va tam anh nang 4m ap. Hom nay c¢6 mang dén cho cac con
nhiéu qua cac con xem la cai gi.

2.Hoat dong 2. Nhan biét: Hoa dao, hoa mai.

* Hoa dao:

- Cho tré choi: “Trdn ¢, tron ¢d”.

- C6 xuét hién tranh “Hoa dao” va hoi tré

- C6 ¢ buc tranh vé gi?

- A dting rdi day 14 hinh 4nh hoa dao day.

- Co néi tir “Hoa dao” 2-3 lan,

- C6 cho to, nhom, cé noéi tir “Hoa dao” 2-3 1an.

- CO chu y stra sai, dong vién tré noi1 ding tu, ding cau.

+ Hoa dao c6 mau gi?

Tré hat

Muia xuan dén roi
Mua xuan

Tré lang nghe

Tré choi

Hoa dao
Tré nghe
Tré no1

Mau hong
Mua xuan
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+ Hoa dao né vao mua nao?

=> P4y 1a hinh anh hoa dao, hoa dio mau hong thudng nd
vao dip tét va dugc dung dé trang tri trong nhimg ngy tét.
* Hoa mai:

- C6 cho tré choi “Troi tdi troi sang”

- C6 xuét hién tranh hoa mai va héi tré

+ C06 ¢06 buc tranh vé gi?

- C6 noi tir “Hoa mai” 2-3 lan

- Cho t6, nhom, ¢4 néi tir “Hoa mai” 2-3 1an.

- CO chu y stra sai, cho tré noi ding ttr, cau.

+ Hoa mai c¢6 14 mau gi?

+ Hoa mai n¢ vao mua nao?

=> Pay la hinh anh hoa mai, hoa mai mau vang thuong n&
vao mua xuan thuong dung dé trang tri tét.

+ C6 vira day céc con cai gi?

* Tro choi: Ban nao nhanh.

- Co gidi thiéu tén tro choi.

- C06 ndi céach choi.

- Cho tré choi cung ¢6 2 - 3 lan.

- C6 dong vién khen tré

- Ching minh vura choi tro choi gi?

3.Hoat dong 3.Két thiic: Nhan xét cho tré ra choi.

Tré choi

Hoa mai

Lang nghe

Tré noéi

Mau vang

Mua xuan

Hoa dao, hoa mai
Tré lang nghe

Tré choi

Ban nao nhanh
Tré ra choi

I1. Dao choi ngoai troi
- HDCCBD: Dao choi san truong
- TCVD: Bit mit
- CTD: Choi tu chon
1. Muc dich - Yéu cau
- Tré di dao nhe nhang, hit thé khong khi trong lanh.

- Tré biét trd 161 cau hoéi cia ¢o6 1o rang, mach lac, khong x6 l1an, xen day ban.

- Tré hing tht tham gia vao cac hoat dong
2. Chuan bi

- San truong sach sé.

- Trang phuc gon gang .

3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gay hirng tha
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- Tro chuyén kiém tra strc khoé
- C6 cung tré vira di vira vo tay hat bai “ Di choi” dirasan |- Trg thuc hién
truong.

2. Hoat dong 2: N§i dung

*Dao choi hit thé khong khi trong lanh
- bi dao, hit tho khong khi trong lanh.

+ Cd cung tré dung chan rong bing vai, hai tay gio 1én cao | - Tr¢ thuc hién
hit vao, hai tay dua xubng dong thoi tho ra.
+ C6 hoi tré: Sau khi hit thd cac con théy thé nao? - Tré tra 1oi
Dé cho co thé khoan khodi, d& chiu chiing minh phai 1am gi
+ Ban nao co thé duara y kién ctia minh sau khi thuc hién
dong tac hit thé nao?

+ C6 khang dinh lai cac ¥ kién cua tre.

* TCVD: Bit mit

+ C6 nhéc lai cach choi -Tré lang nghe
+ Cho tré choi 2,3 lan. - Tré choi
*CTD: Nhit hoa, 14 vé lam d6 choi.

+ C6 cho tré tu do nhit hoa 14 vé xép thanh hinh yéu thich va
lam d6 choi, con vét ng0 nghinh.

+ Co quan sat tré choi, dong vién, khuyén khich tré.

3. Hoat dong 3: Két thic

- C6 nhan xé&t, tuyén duong tré.

-Tré dua ra y kién

- Tré choi

I11. Hoat déng chiéu
- Tré xem mdt s6 loai tranh vé cac loai hoa
1. Muyc dich - Yéu cau
a. Kién thirc
-Tré nhan biét va goi tén dugc mot s loai hoa quen thudc: hoa hong, hoa ciic, hoa
dong tién, hoa sen...
-Tré biét phan biét dac diém noi bat: mau séc, hinh dang canh hoa.
b. Ky ning
-Rén kha ndng quan sat tranh, tap trung chu y.
-Tré biét tra 16i cAu hoi don gian: “DPay 1a hoa gi?”, “Mau gi?”.
C. Thai d¢
-Tré hung tha khi xem tranh.
-Biét yéu quy va giit gin hoa, khong birt hoa bira bai.
2. Chuén bi
-Tranh anh 16n, 16 rang vé cac loai hoa (hdng, cuc, sen...).
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-Mot bo hoa that (néu c0) dé tao su himng thu.
-Nhac mé nhe nhang vé chu dé hoa.

-R6 nho cho tré “chon tranh hoa con thich”.
3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1.Hoat dong 1.0n dinh — Gay hirng thu

-C6 m& nhac nhe, cAm bo hoa budc vao 16p.

-Co6 hoi: Co c6 gi day?

+Cac con d3 timg thiy hoa ¢ dau?

— Dan vao hoat dong xem tranh hoa.

2. Hoat dgng 2: Quan sat tranh hoa

a. CO gioi thiéu tirng tranh

-C6 dua tranh hoa hong:

+ Day la hoa gi?

+ Hoa mau gi?

+ Cénh hoa tron hay nhon?

-Tuong ty v4i hoa clc, hoa sen, hoa dong tién.
b. Cho tré goi tén — nhan xét

-C06 goi mo:

+ Con thich béng hoa nao?

+ Vi sao con thich mau nay?

C. SO sanh don gian

-Hoa hong mau gi?

-Hoa ctic ¢6 nhiéu canh hay it canh?

(C6 khen nhiing tré tra 161 ding dé tao dong luc.)
* Tro choi: “Chgn dung hoa”

-C0 gidi thiéu cach choi: Cdit tranh 13n 10n trén ban. Yéu
cAu: “Ai tim duoc hoa hé)ng cho ¢6?”; “Ai tim hoa cuc?”
Tré chon va gio tranh 1én.

- Tré choi 2-3 lan.

-C6 nhan xét — khen tré.

3.Hoat dong 3. Két thiic — Nhén xét

-C6 cho tré gio tranh hoa ma con thich nhat.

-C6 khen tré biét xem tranh, goi tén hoa.

-Cho tré van dong nhe theo nhac “Mau hoa”.

-Tré tra loi

-Tré quan sat

-Tré tra loi

-Tré tra 1on

-Tré tra 1on

-Tré choi

-Tré thuc hién

IV. Panh gia tré cudi ngay

- S1s0 tré
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- Trang thai cAm XUC: ....cviiiii e
- Kién thire, K§ NANE: «...neeee e

- Nhitng tré can luu § d8c bibt: ....oovveeeiie e

- Bién phap Khac Phuc: ......oueee e

Thik 3 ngay 10 thang 02 nam 2026

I. Hoat dong hoc: LVPTTC
- VPCB: Tung -bit béng cung cb
- TCVD: Bat nhay
1. Muc dich - Yéu cau
a. Kién thirc

- Tré biét tén bai tap, biét tung bong 1én cao theo huéng dan cua co. Biét choi trd choi

“Bat nhay”.

b. Ky nang

- Tré c6 kha nang tung bong 1én cao nhe nhang.
c. Thdi do

- Gido duc tré cht y hoc bai, khong x6 day nhau.
2. Chuin bi

- B dung: Vach chuan.

- Trang phuc: C6 va tré gon gang dé cir dong.

- Tam thé: Tré hung thi tham gia vao hoat dong.
- Kiém tra strc khoe cua tré.

3.Tién hanh hoat djng:

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

1. Khéi dong:

- C6 va tré cung khoi dong theo nén nhac di thanh vong tron
v6i cac kiéu di (c6 di nguoc chiéu véi tré). Co cho tré di
thuong - chay cham - chay nhanh - chay cham - di thuong
chuyén d6i hinh thanh 2 hang doc.

2. Trong dong

a. Bai tap phat trién chung:

- Cho ca 16p tap cac dong tac trén nén nhac: “Sap dén tét rdi”.
- Co tay — ba vai:

+ 1 tay dua vé phia trudc, 1 tay dua vé phia sau (3 1an 4 nhip).
- Co bung — co lung:

Tré khoi dong cung
co
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+ Ci nguoi xubng, ding thang ngudi 1én(2 1an 4 nhip).

- Chan:

+ Pirng nhan chan(2 1an 4 nhip).

b. Van ddng: Tung- bit bong cung cd

- C6 gi6i thiéu tén bai: Tung —bat bong clng co

- Cho tré nhéc lai tén bai tap.

* C6 tAp miu:

+ Cb6 tap mau lan 1: C6 tap khong phén tich dong téc.

+ C6 tap mau 1an 2: C6 tap két hop phén tich dong tac:

- TTCB: Tir dau hang ¢o di t6i 16 bong, khi c¢6 hiéu 1énh
“chuén bi” ¢6 nhat 1dy 1 qua bong cim bang 2 tay, chan dimg
rong bang vai dé giit thang co thé, khi c¢6 hiéu 1énh “Tung
bong” ¢6 dung 2 tay tung manh qua bong sang cho ban...

+ Lan 3: C6 moi 2 tré kha 1én thuc hién cing 6 cho ca 16p
quan sat dong tac.

- C0 nhan xét, dong vién, khen tré.

* Tré tap:

- Ca 16p tap: 2-3 lan.

- CO bao quat va sura sai cho tré, dong vién khen tré.

- Khi tré tap thanh thao cho tré thi dua nhau giira 2 t6 (2-3 1an)
=> (C0 bao quat dong vién khen tré.

- Cho 2 tré kha 1én tap lai 1 lan.

+ Chtng minh vira tap bai thé duc gi?

3. Tro choi van dong: Bat nhay.

- Co gi61 thi€u tén tro choi: Bat nhay.

- Cho tré nhéc lai tén tro choi.

- Cho tré choi 1 - 2 lan.

- C6 dong vién tré, khen tré.

+ Ching minh vtra choi tro choi gi?

4. Hoi tinh:

- Nhan xét, cho tré di 1-2 vong san.

Tré thuc hién

Tré cht y ling nghe
Tré nhéc lai cing co
Tré chil ¥y quan sat

Tré quan sat va ling
nghe

Tre tap

Tre tap

Tré thi dua

Tré 1én tap lai
Tung bong bang 2 ta

Tré nhac lai
Tré choi

Bat nhay
Tré di nhe nhang.

I1. Hoat dong dao choi ngoai troi
- Nhan biét mau d6-mau xanh-mau vang
1. Muc dich - Yéu cau
a. Kién thirc
-Tré nhan biét dugc 3 mau co ban: d6 — xanh — vang.
-Biét goi dung tén mau khi co yéu cau.
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b. Ky nang

-Phat trién kha nang quan sat, ghi nhé va phan loai mau sac.

-Ren k¥ nang ngdn ngilr: goi tén mau dang.

-Tang kha ning phdi hop mét — tay khi phan nhém mau.
C. Thai d¢

-Tré hirng tha tham gia hoat dong.

-Biét chd dén luot, khong tranh gianh d6 choi.

-Yéu thich mau sic xung quanh.

2. Chuén bi

-Thé mau d6 — xanh — vang (mo6i mau 3-5 thé).

-Mot s6 do vat that co mau do, xanh, vang: bong, khoi go, coc, hoa, 6 t6...

-Nhac vui nhon cho phén khoi dong.

-R6 dung dd theo 3 mau.

-Ngbi theo hinh vong cung, trang phuc thoai mai
3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cua c0

Hoat dong cuaa tré

1.Hoat dong 1: On dinh

-Co bat nhac, cho tré van dong theo bai: lac tay — gio tay —
budc tai chd.

-C6 gidi thiéu: Hom nay c6 va cac con s€ kham pha mau
dé — mau xanh — mau vang nhé!”

2. Hoat dong 2: Nhan biét mau

* Co gidi thiéu tirng mau

a. Mau do

-Co gio thé mau do:

+Pay la mau do. Cac con noi cung cb nao: “mau do”
-Cho tré cham, nhin, Idp lai.

b. Mau xanh

-Co6 gio thé mau xanh:

+Pay 1a mau xanh. Cac con ndi: mau xanh.”

-Cho tré quan sat — nhac lai.

c. Mau vang

-Co gio thé mau vang:

+Pay la mau vang. Cac con ndi: mau vang.”

* S0 sanh — nhén biét

Co dat 3 thé mau trudc mat va hoi:

+Dau la mau do?

-Tré thuc hién

-Tré thuc hién

-Tré noi

-Tré noi

-Tré noi

-Tré tra loi
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+Dau 1a mau xanh?
+Dau 1a mau vang? -Tré chi
-Tré chi vao mau cd yéu cau.

c. Tré thuc hanh

- C6 cho tré 1an lugt 1én chon d vat theo yéu cau:
+Con hiy chon cho ¢6 1 d6 mau do.

+Con tim gitip ¢6 d6 mau xanh. -Tre tra loi

-Tré thyc hanh

+Ai tim duoc d6 mau vang nao?

-C0 khen ngoi va chinh stra nhe néu tré chon chua ding.
3.Hoat dong 3: Tro choi ciing cd

-Tro choi 1: “Tim ding ré mau”

+C6 gidi thiéu cach choi: Trén ban ¢6 3 16: 16 mau do — rd
mau xanh — ro mau vang.

-Tré lang nghe

+Tré cam mot dd vat va bo vao ding rd cting mau.

+Yéu cau: Tré biét nhin mau trude khi bé vao ré. Khong
ném, khong tranh nhau.

-Tro choi 2: “Ai nhanh hon?”

+C6 gio thé mau ndo, tré phai gio dd choi c6 mau gidng.
+Tré gio nhanh va ding s€ dugc c6 khen.

3.Hoat dong 3. Két thiic

-Co nhén xét: Hom nay cac con di biét mau do — mau xanh
— mau vang rat gioi! -Tré hat

-Tré thuc hién

-Cho tré hat BH c¢6 mau sic va chuyén sang hoat dong khéc

I11. Hoat dng chiéu

-Bé cung nhau sip xép do choi gon gang, sach sé

1.Muc dich - Yéu cau

- Tré biét cach ct, sip xép do choi dung noi quy dinh.

- Rén k¥ ning phan loai, sap xép gon gang, hop tac cling ban.

- Hinh thanh théi quen giit gin d6 dung, do choi sach s&, ngan nap.
2. Chuan bi

- Cac k¢, hop, gi0, thung phan loai c6 dan nhan/hinh anh - Khan lau nho cho tré vé sinh
do choi trude khi cat.

- Mot sb do choi bay 1on x0n trong 16p.

- Nhac vui tuoi (c6 thé bat khi tré thuc hién).

3. Tién hanh hoat déng
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Hoat dong cua co HD cia tré
1. HP1.Gay hirng thu
- Cho tré xem video : Db dung dé ¢ dau - Tré xem video

- C6 hoi: “Sau khi chung minh choi xong, d6 dung, do choi | - Tré tra 10
dé lung tung thi di€u gi s€ xay ra?”

- Cho tré tra 101 c6 goi mod: Vay dé 16p minh sach s€, chiing
ta cung nhau sap xép nhé!

2.HP2. Huéng din cach sap xép

- CO cho tré quan sat cac k&, hop dung da dan nhan hinh anh
- Hoi: “Xe 6 t0 thi cat vao dau? Bap be cat chd nao?” - Tré quan sét
- Hudng dan tré lau sach roi cat dung noi.
* Tré thuc hién

-Chia tré thanh nhém nho, mdi nhom phu trach mot loai BC

- Tré tra lon

- Bat nhac nhe¢ nhang, tré vira sép xép vura thi dua xem
nhodm nao nhanh — gon — sach.

* Nhan xét — cling co _Tré thyc hién
- Cung tré quan sat 16p sau khi da gon gang.

- Co6 khen ngoi, dong vién nhom lam tét, nhic nhé nhom
con chua chu y.

=>Gi4o duc tré: “Mdi khi choi xong, chung minh nh¢ cét
do choi dung cho dé 16p minh ludn sach

3.HP3. Két thuc

- Cho tré cing hat, van dong theo bai hat “Don db choi” | - 1r¢ thuc hién

IV. Danh gia tré cudi ngay

- ST86 tré

- Trang thal CAM XUIC: ...o.uii e
S KGN thiTC, K§ NANG: ..ottt

........................................................................................................

- Nhitng tré can luu § dac bi€t: ...,

- Bién phap Khac phuc: ..o

........................................................................................................



70

Thir 4 ngay 11 thang 02 nam 2026

I.Hoat dong hoc:
-HDVDV: Bé xiu day hoa ting c6, ting ban
1. Muc dich - Yéu cau
a. Kién thirc
- Tré biét xau thanh vong hoa theo hudng dan cua co, biét goi tén san pham.
b. Ki nang
- Tré biét thuc hién k¥ ning xau vong xen k& mau tay trai cam day, tay phai cam hoa
c. Thai do
- Gi4o duc tré tinh can than, tinh thim mi, biét vé sinh sach s&, cat don ding noi quy
dinh.
2. Chuin bj
* Po dung cua co:
- Bang dia nhac, xic x0, mot chiéc vong hoa mau, mot cai rd ¢ hoa nhya mau vang
va mau do, mdt so1 day co that nat mot dau, dia dung san phém, ban trung bay san
pham 16p hoc sach s&..
* Pd dung cta tré: Trang phuc gon gang, 16 dung hoa va diy xau.
3.Tién hanh hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
1.Hoat dong 1. On dinh t6 chirc:
- C6 tro chuyén véi tré vé cac hoat dong trong ngay tét va Tré tro chuyén cung
dan dit vao bai co

2.Hoat dong 2: Xau vong hoa tang co, tang ban
- Quan sat mau: Cho tré quan sat vong hoa mau.

+ C0 c6 gi day? Tré quan sat va dam
+ Chiéc vong hoa cua c¢b c6 mau gi? thoai cung co

+ Con c6 nhan xét gi vé chiéc vong nay? (vong hoa mau do,

mau vang xen k& nhau). Tré quan sat

- C6 lam mau: C6 vura xau vira hudéng dan cach xau vong hoa
+ Khi xau mot tay c6 cam hoa sao cho dé ho cai 10, con tay
kia c6 cam sgi day xau day vao 10 cia hoa, khi xau c6 xau

hoa do, hoa vang xen k& nhau. Tré tra 101
- C06 hoi tré:
+ C0 vira xau dugc vong hoa c6 mau gi? Tré lang nghe

- Cho tré phat am : “Mau do, mau vang”
+ C6 da xau vong hoa nhu thé nao?
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- C0 ndi lai k¥ nang xau vong cho tré noéi theo.

- Gi4o duc tré khi xau vong cac con khong duoc tranh dd
ctia ban, choi xong cit d6 choi dung noi c6 quy dinh.

- Boc tho “banh chung” di vé chd thyc hién.

* Tré thuc hién

- Cho tré vé ngdi thanh 2 nhom dé thuc hién.

- Co vira quan sat vura tro chuyén véi tré:

- Con dang xau cai gi?

- Con xau hoa mau gi day?

- Tré ndo chua xau dugc vong chua 14y diing mau c¢6 cam
tay giip tré.

- C6 dong vién khuyén khich tré xau. Tré xdu xong cd budc
lai thanh vong ho tré.

- Gan hét gid co cho tré ding tay va nhan xét san pham.

* Trung bay, nhin xét san pham

- Cho tré dém san pham ctia minh 1én trung bay trén ban
-Cho tré quan sat san phém ctia minh va ctia ban rdi nhan xét
+ Céc con vua lam gi?

+ Con thay vong hoa ctia ban nhu thé nao?

+ Con thich san pham nao? Vi sao?

+ San pham ctia con dau?

+ Con x4u vong hoa nhu thé nao?

+ Con x4u vong hoa dé lam gi?

- GD tré biét giir gin va bao vé san pham ctia minh cta ban.
3.Hoat dong 3. Két thiic

- CO nhan xét tuyén duong 16p, cd nhan

- Cho tré mang vong tang cho cac ban gai va co giao,
chuyén hoat dong.

Tré thuc hién
Tré thé duc dimg tay
Tré trung bay san

pham

Tré nhan xét bai cua
minh cua ban

Tré cha ¥

Tré tang qua cho
ban gai va c6 gido

Tré tra 101

Tré lang nghe

Tré thuc hién

I1. Hoat dong dao choi ngoai troi
- Quan sat “Thoi tiét trong ngay”
- TCVD: Gieo hat
- Choi tw do: Xau vong bing hot hat
1. Muc dich - Yéu cau

- Tré quan sat nhan biét dic diém thoi tiét trong ngay.

- C6 ¥ thuc ty gidc dn mac phu hop véi thoi tiét, bao vé stc khoé cta ban than.

- Tham gia tich cuc vao tro choi van dong, tro choi dan gian cung co.

- C6 ¥ thire tot trong qua trinh tham gia cac hoat dong
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2. Chuan bj

- Trang phuc cua c6 va tré gon gang, phu hop.

- P6 dung do choi hoat dong ngoai trdi: Day, vong, bong, phan
3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cuaa cd

Hoat dong cuaa tré

1.Hoat dong 1: Gay hirng thu

- Cho tré xép hanh diém danh va hat bai : Di choi

2.Hoat dong 2: Noi dung

* Quan sat: Thoi tiét trong ngay

- Cho tré ra dung chd tién cho viéc quan sat va quan sat
cung c0, co la nguoi dat ra cac cau hoi:

+ Chung minh dang ding ¢ dau day?

+ Con thay thoi tiét hom nay c6 dic diém gi? Vi sao con biét
hém nay troi nang (muwa)?

+ Thoi tiét hom nay c6 gi khac véi thoi tiét hom qua?

+ Quan sat bau troi ngay hom nay con thay ntn?

+ Thoi tiét nay c6 anh huong gi dén strc khoé cta chung
minh khong?

+ Thoi tiét hom nay chung minh phai nhu thé nao?

+ Con s€ lua chon bo trang phuc ntn? Vi sao?

* TCVD: Gieo hat

- Tré nhéc lai luat choi, cach choi cua céac trd choi

- C6 6 chtrc cho tré choi céc tro choi.

* Choi theo y thich

- Cho tré choi xau vong bang hot hat

- C6 go1y cho tré hoat dong tu do theo y thich.

- Choi db choi ¢6 trong san truong: Céu truot, bap bénh...
- Nhéc nhé tré khong tranh gianh d6 choi ctia ban, két hop
gido duc tré nhuong nhin ban khi choi.

3. Hoat dong 3: Két thiic

- Nhan xét, tuyén duong tré tich cuc tham gia vao cac HD
- Nhic tré thu don cac db dung cung co, nhic nhé tré vé sinh
tay chan trudce khi vao 16p.

- Tré thuc hién

- Tré quan sat

- Tré tra loi

- Tré choi

- Tré choi

- Tré thuc hién

I11. Hoat dong thay thé hoat dong goc
-Hoat dong: Bong hoa ngot ngao
1. Muc dich - Yéu cau

-Tré biét dac di€ém don gian cua keo: mau sac, hinh dang mém — ctrng.(S)
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-Tré nhan biét bong hoa gdm: cudng, canh.(S)
-Tré sir dung mot s6 vat liéu don gian: que, gidy mau, bang dinh dé tao san pham.(T)
-Tré biét gin keo 1én que tao thanh bong hoa bang cach dan/boc gidy. (E)
-Tré sang tao trang tri canh hoa bang gidy mau, sticker.(A)
-Tré nhan biét va goi tén mot sé mau; Iya chon 1-2 keo dé 1am hoa.(M)
2. Chuin bi
-Keo mém, keo mut hodc keo déo (loai an toan, to va kho nghen).
-Que tre/dng hut cung.
-Gidy mau cit san hinh canh hoa don gian.
-Bang dinh hai mat.
-Gio nho dé tré dung san pham.
Luu y: Khong dé tré tu boc keo, tranh an ngay trong gio.
3. Tién hanh hoat déng
*Hoat dong 1: Khéi dong — Kham pha keo va hoa
-Co cho tré xem gio keo va hoi: “Keo ¢6 mau gi day?”
-Co cho tré quan sat bong hoa that/hoa gia.
-Tro chuyén: “Hoa c6 cudng, c6 canh... Néu minh dung keo 1am nhuy hoa thi sao
nhi?
* Hoat dong 2: Trai nghiém STEAM — Lam bong hoa tir keo
-Co lam mdu:
1. Chon 1 vién keo (nhuy hoa).
2. Gan keo vao dau que tre/6ng hut.
3. Déan 3-4 canh gidy mau quanh vién keo.
4. Tao thanh bong hoa ngot ngao.
-Tré thuc hién:
+Tré chon que + keo + canh hoa.
+C6 hd tro tré dan canh hoa, giit keo cho chic.
+Tré gan thém sticker (néu co).
- Trung bay — Sin pham ciia bé
+Cho tré cam hoa vao “vudn hoa keo” (gio/dng x6p).
+C6 khen timg san pham.
+Cho tré mang vé mot bong hoa tang me/ban.
*Hoat ddng 3. Két thic
-Hat “Mumg sinh nhat”, “Mau hoa”... va vira ngam hoa tré lam.
-Nhén xét nhe nhang: Tré biét chon keo, grfm hoa, phéi mau.
-Dan tré: Keo chi dugc an khi cé ¢6 cho phép.
I11. Hoat ddng chiéu
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-Hoat dong: Tro choi thdi bong bong
1. Muc dich - Yéu cau

a. Kien thurc

-Tré biét cach thdi tao bong bong tir dung dich xa phong hodc tir que thoi.

-Tré hiéu khi thoi manh — nhe sé tao bong bong to — nho.
b. Ky nang
-Rén k¥ ning diéu khién hoi thd (thdi nhe déu).

-Phat trién van dong tinh cia moi — miéng va phdi hop tay — mit.

-Phat trién kha ning quan sat va phan xa nhanh.
c. Thai do
-Tré hao hig véi tro choi.

-Biét khong cho dung dich vao miéng, khong chay dudi qua manh tranh va cham.

-Hop tac va biét cho luot.

2. Chuin bij

-Bo dung cu thdi bong bong cho ¢ (que + dung dich).
-Mot s6 dung cu cho tré (c6 thé theo nhom).

-Khan lau tay.

-Nhac vui nhon tao hing tht.

*Luwu y an toan

-Khong dé tré ty cam chai dung dich xa phong.

-Chi str dung lugng nho dung dich trong khay cho tré thoi.
-Din tré khong cho vao miéng, mat.

3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gay hirng thu

-C6 bat nhac vui, cAm que thdi bong bong cho tré xem
-Hoi tré: Cac con thay gi day? Bong bong bay thé nao?
Ho6m nay chiing minh s& choi tro choi thoi bong bong nhé!
2. Hoat dong 2: C6 hwéng din cach thoi bong bong
-C6 1am mau cham rdi: Nhung que vao khay dung dich -

-C6 n6i: Thoi nhe thi bong bong bay dep. Néu thoi manh
qua, bong bong sé v ngay.

-Cho 1-2 tré 1én thir trude dé 1am méu cung co.

3. Hoat ddng 3: Tré choi thdi bong bong

-C6 chia tré thanh nhom nhé (34 tré/1 khay).

>Pua 1én trudc miéng -> Thoi nhe — déu dé tao bong bong.

- Tré quan sat va TL

-Tré cha ¥ quan sat

-Tré 1én lam mau

-Tré thuc hién
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-Tré thyc hién: thdi bong bong — quan sat — dudi nhe bong
bong.

-Co di lai quan sat va hd tro tré yéu:

+Nhic tré dé que cach miéng khoang 2—3cm.

+Nhic tré thoi nhe.

-Khuyén khich: Ban nao théi ra bong bong to? Ban nao

th6i duoc nhidu bong bong?

* Cling ¢6 — Nhén xét

-C6 hoi tré: Mubn bong bong bay dep, con thdi nhur thé nao?
+Con thich bong bong to hay bong bong nhd?

-Nhan xét tré choi ngoan — khéo — biét cho luot.

-Gido duc: Khi choi phai giir an toan, khong dé dung dich
vao mi¢ng nhe!

4. Hoat dong 4. Két thic -Tré hat cung co
-Co va tré cung BH “Bong bong xa phong”
-Tré lau tay, cat d6 choi gon gang.

-Tré¢ TL

-Tré ling nghe

V. Panh gia tré cudi ngay

- S1s0 tré

........................................................................................................

= Bién phap KNAC PRUCT ... .eeeee et
Thw 5 ngay 12 thang 02 nam 2026

I. Hoat dong hoc: Phat trién ngbn ngir

-K¢é chuyén: Twéi cay

-Tro choi: Gieo hat

1. Muyc dich - Yéu cau
a. Kién thirc
- Tré nhé tén truyén, hiéu so qua ndi dung cau chuyén.
b. Ky nang
- Rén k¥ ning nghe, phat trién ngdn ngir cho tré.
c. Thdi do
- Qua céu truyén gido duc tré biét 18 phép.
2. Chuin bj
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-Pd dung cta c¢6: Tranh minh hoa chuyén, que chi, X4c x0.
- Tam thé: Tré himg thé tham ra vao hoat dong.
3.Tién hanh hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1. G¢i mé

- Co va tré cung hat bai: Mau hoa.

+ Ching minh vtra hat bai hat gi?

+ Bai hat noi vé hoa gi?

=> Bai hat ndi v& mau sic cua hoa, xanh do, tim vang rat 13
dep. Co cling biét mot cau chuyén ké vé mot vuon hoa dep
day, d6 1a cau chuyén “Tudi cay”

2.Hoat dong 2. Noi dung

* K& cho tré nghe: Twéi cay

- Co gi61 thiéu tén truyén

- Cho tré nhéc lai tén truyén

* Co ké:

+ Lan 1: C6 ké dién cam céu truyén.

+ Lan 2: C6 ké két hop v6i tranh minh hoa.

* Pam thoai - giang giai:

+ C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?

+ Cau chuyén noi vé vuon hoa nha ban gi?

+Ban lan thuong lam gi?

+ Hoa hong c6 mau gi?

+ Hoa cuc ¢o mau gi?

+ La co mau gi?

+ Vudn hoa ban lan nhu thé nao?

=> Cau chuyén noi vé vuon hoa nha ban lan, dugc ban lan
chidm chi chdm s6c nén vudn hoa c6 nhiéu cay hoa dep.
+ Lan 3: Cho tré xem vieo.

- C6 dong vién khen tré tré.

+ Céac con vira nghe cd ké cau truyén gi?

* Tro choi: Gieo hat

Co gi61 thi¢u tén tro choi

- Cho tré choi 1,2 1an

- C6 dong vién khen tré

+ Cac con vura choi tro choi gi?

3.Hoat dong 3. Két thiic

Tré hat

Mau hoa

Mau hoa tim, mau
hoa....

Tré lang nghe.
Tré nhac

Tré chi y lang nghe
va quan sat

Tudi cay

Nha ban lan

Tud1 nude cho cay
Mau do

Mau vang

Mau xanh

bep

Tré xem

Tudi cay

Tré choi

Gieo hat
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- CO nhan xét, cho tré ra choi Tré ra choi

Il. Hoat dong dao choi ngoai troi
- HDCCD: Nhat 14 cay, cham soc cay
- TCVD: Lan bong
- Choi tw do: Choi theo y thich
1. Muc dich - Yéu cau
- Tré biét gilr gin moi truong xanh, sach, dep
- Phét trién van dong cho tré
- Tao cam giac thodi mai vui tuoi cho tré, tré thich choi cung ban
- Tré thé hién dugc sé thich, k¥ ning choi ctia ban than
2. Chuan bi
- Pja diém: San truong sach s€, thoang mat, ddm bao an toan cho tré.
- D6 dung dd choi: Xac x0, mii tho va céo du cho tré choi tro choi: “Vé diing nha”,
chong chong, mdy bay, con trau.
3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cua c0 HD cua tré

1. Hoat dong 1: Gay hirng thu
- Cho tré nhic lai yéu ciu trudc khi ra san, co khai quat lai. |- Tre thuc hién
- Khi ra ngoai san khong duoc chen lan, x6 ddy ban, khong
chay xa khu vuc choi cua 16p, khong la hét, biét vang 10i
co giao.

- Dinh hudéng cho tré vao hoat dong

2. Hoat dong 2: Noi dung

*Quan sat, dam thoai

- Nhat 14 rung trong san truong

- C0 héi: Cac con hoc ¢ dau? - Tré tra 1oi
- O trudng mam non c6 mat khong?

- Céc con quan sat xem san trudng thé nao?

- Muén trudng hoc duoc xanh, sach, dep thi phai lam gi?

- Vay ¢6 cung cac con di nhit nhiing chiéc 14 dung cho san
truong ludn sach nao?

- Cho tré choi tro choi: “Gieo hat” Va chuyén hoat dong.

* Tro choi van dong: Lan bong

- G161 thiu tén tro chot, go1 ¥ hoi tré cach choi va ludt choi
cua tro choi.

- C6 khai quat lai cach choi va luat choi cua tro choi. )
- T6 chite cho tré choi tro choi 3-4 1an. - Tré lang nghe

- Tré choi TC
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- CO quan sat, bao quat tré trong qua trinh choi.

- Choi xong tap trung tré lai choi trd choi: Dong hd qua lic
* Choi tu do theo y thich. - Tré choi TC
- C6 goi y cho tré hoat dong tu do theo y thich.

- Choi 6 choi c6 trong san trudong: Cau trugt, bap bénh.. .
- Khi tré tham gia vao hoat dong tu do theo y thich c6 quan
sat, co thé goi ¥ cho tré lam phong phti thém ndi dung choi, | - Tré choi
xtt Iy cac tinh hudng, dé phong tai nan cho tré.

- Nhéc nhé tré khong tranh gianh d6 choi cua ban, két hop
gido duc tré nhuong nhin ban khi choi.

3. Hoat dong 3: Két thiic

- Nhan xét, tuyén duong tré tich cyc tham gia vao cac HD
- Nhéc tré thu don céc dd dung cung co, nhéic nho tré vé
sinh tay chan trudc khi vao 16p

- Tré thuc hién

I11. Hoat dng chiéu

-Hoat dong: Tap rira tay-lau mat

-TCVD: Pi ciu, di quan

1. Muc dich - Yéu cau

-Tré biét tam quan trong cua viéc ria tay va lau mat sach s&
-Tré nhan biét cac budc co ban dé rira tay va lau mat

-Tré biét tu thuc hién rira tay dung cach theo trinh tir

~Tré biét lau mat bﬁng khan sach, khong bi ban

-Tré thyc hién dung va an toan

-Tré hiig thu tham gia, chu dong reén luyén v¢ sinh ¢4 nhan
-Tré hinh thanh théi quen giit gin vé sinh hang ngay

2. Chuan bi

- Bon rira tay an toan cho tré

- Xa phong, khan lau tay, khan mat

- Thé minh hoa cac budc rtra tay va lau mat

- Cau thang bang hoic vach ké trén sain mé phong cau

- Quan nho (co thé dung hop, ghé, hoac rao mém)

- San choi an toan, khong vat can

3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

*Hoat dong 1: On dinh va tao hirng thu
-C6 6n dinh tré tai khu vuc ria tay -Tré trd chuyén
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-C0 tro chuyén vé viéc ria tay trude khi an, sau khi choi va
tam quan trong cua lau mit sach s& -Tré tra 1oi
-Céc con ¢6 mudn tu thue hién rira tay va lau mat khong?
*Hoat dong 2: Huéng din va 1am miu

-C6 gi6i thiéu bon rira tay, xa phong va khin lau mit

-C6 1am mau cic budc rira tay: lam uét tay, xa phong, cha
k¥ cac ngon, rira sach va lau bang khan

-C6 huong dan tré lau mit ding cach, nhe nhang

-C6 nhic tré giit vé sinh, khéng lam nude ving ra san

-Tré chi y quan sat
va lang nghe

* Luyén tip va cing cd
-Co cho Eré lan luot tu thyuc hién rira tay va lau mat theo _Tré thuc hién dudi
huéng dan , su giup dd cua co
-C0 khen tré hoan thanh ding, nhac lai lg1 ich cua viéc rira
tay va lau mat

* Tro choi van ddng: Pi ciu, di quan )
-Co gidi thiéu, HD tré choi TC va nhéc tré choi an toan -Tré lang nghe

-C6 lam mau cach di trén cau thing bang hoic duong hep, | -Tré chiy quan sét
gio tay dé gitr thing bang

-C6 gidi thidu cach di vao quan, ding dung chd, tranh va
cham véi1 ban

-C6 nhic tré 1an lugt di, chd lugt va di chuyén nhe nhang 7 N
-Co6 cho tré lan luot tham gia di cau va di quan -Tre thyc hien
-C6 QS va chinh stra nhiing tré chua giit thing bang tot

-C6 khen tré choi vui, tuan thi luat, nhéc tré gilt an toan
khi van dong

*Hoat dong 3. Két thuc: Cho tré hit thé nhe nhang, 6n “Tré thuc hien
dinh va chuan bj chuyén sang hoat dong khac . .

IV. Danh gia tré cudi ngay

- S sd tré

- Trang thal CAM XUC: ... e
S KGN thTe, K§ NANE: . .oeoee et

- Nhitng tré can luu Y dAc bi€t: ..o
- Bién phap Khac phuc: ... ..o
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Thir 6 ngay 13 thang 02 nam 2026

I. Hoat dong hoc: LVPTTCKNXH&TM

- Am nhac: Biéu dién vin nghé
1. Muc dich - Yéu cau
a. Kién thirc

- Tré noi duoc tén bai hat, biét hat cung cd, van dong nhe nhang theo 101 bai hat.

b. Ky nang

- Tao su tu tin, manh dan ca hat phat trién tai nghe nhac cho tré.

c. Thai d§
- Gido duc tré biét vé tét va yéu mua xuan.
2. Chuin bi

- Xac x0, nhac bai “Sap dén tét ro1; Ngay tét qué em, Mua xuan o1” may tinh, loa.

- Trang phuc: Co6 va tré gon gang.
- Tam thé: Tré hung thi tham gia vao hoat dong.
3. Tién hanh hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

1. Hoat dong 1. Goi mé

- Tro chuyén voi tré vé chi de.

+ Céc con da dugc c¢6 day nhitng bai hat gi?

- Coa nhiéu bai hat noi vé tét va mua xuan. Hom nay co sé&
cho cac con biéu dién tai ning cua minh v6i nhimg bai hat
chiung minh da hoc nhé.

2.Hoat dong 2. Biéu dién vin nghé

- Tham gia budi biéu dién vin nghé ngay hom nay cé cac ban
nhac “tho nau, dé re mi, sao vang”, s€ trai qua cac tiét muc rat
dang yéu do6 1a tiét muc “Sap dén tét roi; Ngay tét qué em,
Mua xuan o1”.

- Bai dau tién xin moi tit ca cac ban nhac cung thé hién.

- C6 cho ca 16p hat bai “Sap dén tét roi”.

- Cac ban nhac vira biéu dién bai hat gi?

- C6 dong vién khen tré.

- Moi ban nhac “thé nau” thé hién tiét muc thu 2 “Ngay tét
qué em”.

+ Ban nhac tho nau vira thé hién bai hat gi?

- Co dong vién khen tré.

- Moi ban nhac “Sao vang” thé hién tiét muc “Mua xuin oi”.
+ Ban nhac sao vang vira thé hién bai hat gi?

Tré tro chuyén
Tré ké

Tré nghe

Tré lang nghe.

Tré hat
Sap dén tét roi
Tré hat

Ngay tét qué em
Tré hat
Mua xuan oi
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- C6 dong vién khen tré.
- Cb vira cho cac biéu biéu dién gi?
3.Hoat ddng 3. Két thiic. Co nhan xét, cho tré ra ngoai choi

Biéu dién van nghé
Tré ra choi

I1.Hoat dong dao choi ngoai troi
- Quan sat “Thoi tiét trong ngay”
- TCVD: Kéo co
- CTD: Choi véi bé cat va nuée
1. Muc dich - Yéu cau

- Tré quan sat nhan biét dic diém thoi tiét trong ngay.

- Co y thuc tu giac an mac phu hop vaéi thoi tiét, bado vé strc khoé cua ban than.
- Tham gia tich cyc vao tro choi van dong, tro choi dan gian cung co.

- C6 ¥ thire tot trong qua trinh tham gia cac hoat dong
2. Chuan bi
- Trang phuc cia c6 va tré gon gang, phu hop.

- P6 dung d6 choi hoat dong ngoai trdi: Day, vong, bong, phan

3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cuaa co

Hoat dong cua tré

1.Hoat dong 1: Gay hirng thua

- Cho tré xép hanh diém danh.

- Hat bai : Bi choi

2.Hoat dong 2: N¢i dung

* Quan sat : Thoi tiét trong ngay

- Cho tré ra dung chd tién cho viéc quan sat va quan sat
cung c0, co la nguoi dat ra cac cau hoi:

+ Ching minh dang dung ¢ dau day?

+ Con thay thoi tiét hom nay c6 dic diém gi? Vi sao con biét
hoém nay troi nang (mua)?

+ Thoi tiét hom nay c6 gi khac véi thoi tiét hom qua?

+ Quan sat bau troi ngay hom nay con thay ntn?

+ Thoi tiét nay c6 anh hudng gi dén stic khoé cua chung
minh khong?

+ Thoi tiét hom nay chiung minh phai nhu thé nao?

+ Con s€ lya chon b0 trang phuc ntn? Vi sao?

* TCVD: Kéo co

- Tré nhéc lai luat choi, cach choi cua céac trd choi

- C6 to chirc cho tré choi cac tro choi.

- Tré thyc hién

- Tré quan sat

- Tré tra loi

- Tré choi
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* CTD: Choi v6i bé cat va nuéce
- Cho tré choi vdi bé cat va nudc. - Tré choi
- C06 goi y cho tré hoat dong tu do theo y thich.

- Khi tré tham gia vao hoat dong tu do theo y thich c6 quan
sat, c6 thé goi y cho tré 1am phong phti thém noi dung choi,
xur 1y cac tinh hudng, dé phong tai nan cho tré.

- Nhéc nhd tré khong tranh gianh d6 choi cta ban, két hop
gido duc tré nhuong nhin ban khi choi.

3. Hoat dong 3: Két thuc

- Nhan xé&t, tuyén duong tré tich cuc tham gia vao cac HD _ Tré thuc hién
- Nhac tré thu don cac d6 dung cung co6, nhac nhd tré ve¢ sinh
tay chan trude khi vao 16p.

I11. Hoat dng chiéu

- Lién hoan viin nghé . Binh bau bé ngoan

1. Muc dich - Yéu cau

- Tré nhé va thé hién lai méot s bai hat, diéu mua, trd choi Am nhac di hoc.
- Biét lang nghe, 6 vii cho ban.

- Rén k¥ nang ty tin biéu dién trude tap thé.

- Biét binh chon, néu y kién dé chon ban “Bé ngoan” ti€u biéu.

- Tré hiig th1, vui vé khi tham gia lién hoan.

- Biét yéu quy, khen ngoi va khich 18 ban.

2. Chuan bi

- Nhac cac bai hat trong chii dé “Gia dinh bé that vui” (loa, may tinh/dién thoai).
- Trang phuc gon gang, mot sé phu kién maa (hoa, no, tréng lac...).

- Thé bdng hoa/ sticker dé binh chon bé ngoan.

- Ghé ngdi cho khéan gia va khu vuc biéu dién..

3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Gay hirng thu
- C6 cho tré hat va van dong theo mot bai hat vui nhon dé |- Tré thuc hién

tao khong khi.
- Gi6i thiéu chuong trinh: “Hom nay 16p minh to chirc Lién | - Tré ling nghe
hoan vin nghé — Binh bau bé ngoan dé chao mimg mot
tuan hoc tap chim ngoan”.




83

2. Hoat dong 2: Lién hoan van ngh¢
- Cho tré 1an luot dang ky biéu dién: hat don ca, song ca, - Tré thuc hién
top ca, mua, doc tho, ké chuyén...

- Khuyén khich cac nhom/c4 nhan tu tin thé hién.

- Ca lép cung vo tay, ¢b vil.

3. Hoat ddng 3: Binh bau bé ngoan

- C6 goi ¥: Bé ngoan 1a nhirng ban biét vang 10i ¢d, di hoc
déu, choi doan két, gitr gin d6 dung, manh dan tham gia

- Tré lang nghe
van ngh¢.

N . - Tré thuc hién
- Moi tré phat Isticker/bong hoa dé chon ra ban ma minh
thiy xtmg dang.

- C6 cung ca 16p dém va cong bo két qua.

- Trao phan qua nho (nhin dan, hoa gidy...) cho ban dugc
binh chon nhiéu nhat.

4. Hoat dong 4: Két thiic

- C6 nhan xét, khen ngoi tinh than biéu dién cua ca 16p.

- Cung hat mot bai hat tap thé, nam tay nhau két thiic - Tre thyc hign
chuong trinh.

IV. Panh gia tré cudi ngay

- ST 56 tré

- Trang thal CAM XUC: ... .u i
= K8 thire, K NANE: ...

......................................................................................................

- Nhitng tré can [ru § d8C BIBt: ....eiee et

- Bién phap Khac phuc: ...
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TUAN 4:
Chii dé nhanh: MUA XUAN CUA BE
(Thoi gian thyc hién: Tir ngay 23/02 dén ngay 27/02/2026)
1. Muc dich-yéu ciu
a. Kién thac
- MT2*. Téap cac dong tac phat trién cac nhom co va ho hap
- MT3*. Tré thuc hién cac van dong van dong bo, truon.
-MT7*. Tré thuc hién c4c van dong, cir dong cb tay, ban tay, ngon tay trong cac van
dong
- MT8*. Tré xép thap, 16ng hop, xép chong duoc 4-5 hinh khéi.
-MT10*. Ngit mot giac budi trua
-MT11*. Biét thé hién mot s6 nhu cau an udng, vé sinh bang ctr chi/loi néi. Biét goi
ngudoi 16n khi ¢ nhu cau di vé sinh
-MT12. Chéap nhan doi mil khi ra ning, di day dép, mic quan 4o 4m khi troi lanh —
-MT13*: Lam dugc mot s6 viéc véi sy giup dd ciia ngudi 16n.
-MT19*. Nhan biét mot sé do dung do choi
-MT20*. Nhén biét mét s6 phuong tién giao thong quen thudc.
-MT22*: Nhan biét mot sé6 mau co ban, kich thudc, hinh dang, s6 luong, vi tri trong
khéng gian
-MT25*. Hiéu duoc tir “khéng”: Ding hanh dong khi nghe “Khong duoc lay!”
“Khong dugc so”
-MT26*. Tra loi dugc cau héi don gian: “Ai day? Con gi day? Cai gi day?
-MT27*. Nhac lai tir ngit va cau ngan.
-MT29*. Néi dugc cau don c6 2-3 tiéng.
-MT30*. Cha dong ndi nhu cau, mong muén caa ban than.
-MT31. Tré thich nghe cd ké chuyén .
-MT35%*. Chao, tam biét, cam on, vang a khi dugc ngudi 1on nhéc nho.
-MT37*. Lam theo mét s6 yéu cau don gian cua nguoi 16n
-MT39. Choi than thién canh tré khac.
-MT40*. Biét hat va van dong don gian theo mot vai bai hat, ban nhac quen thudc (
dam chan, lic lu, vo tay).
-MT41*. Thich v&, xem tranh xau hat, xép hinh don gian
- Tré biét tén va van dong “Bo qua vat can”. Tré hiéu cach bo: bo bang tay va chan,
biét tranh vat can phia trudc
- Tré no1 dugce tén, goi dugc cac by phan chinh cua cdy xanh (than, 14, canh), biét ich
loi ctia cdy xanh, phan biét duogc ciy cao, cdy thap.
- Chi va néi dugc cac bg phan chinh cua cay.
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- Tré noi dugc tén bai hat, biét hat cting c6, hat thudc bai hat: Sap dén tét roi. Tré biét choi
tro choi “Tai ai tinh”.

- Tré biét tén bai tap, biét di va chay nhe nhang theo hiéu 1énh cua c6. Biét choi tro
choi “Ban nao giéi”.

- Tré nhé tén bai tho “Tét 1a ban nho”, biét doc tho theo ¢, hiéu so qua ndi dung bai.
b. Ky nang

- Tré biét bo thang hudng, phdi hop tay — chan nhip nhang, bo khéo 1éo, khong cham
hodc 1am d6 vat can

- Rén sy khéo 1éo cuia doi ban tay va cac ngén tay. Tré biét tén goi, cach cam but, to
mau, di mau “Qua tao” khong chudm ra ngoai.

- Luyén ki nang ghi nhd, quan sat cho tré

- Tré nhé tén bai dong dao: Trong cay. Biét tén cac loai cdy an qua va doc thudc bai
ddng dao cling co.

- Rén k¥ ning nghe, néi, phat trién ngodn ngit cho tré

- Tao su tu tin, manh dan ca hat phat trién tai nghe nhac cho tré

-Rén tu thé ngdi, cach xép va kién tri, su ghi nhd ¢ chi dich.

c. Thai do

- Tré biét choi than thién canh tré khéc

- Tré biét gilt gin mo1 trudong xanh, sach, dep

- Gido duc tré biét ct don d6 choi sau khi choi xong, giir gin vé sinh dd choi.

- Tré hig thua nghe ¢6 doc df’)ng dao, manh dan ty tin va hirng th tham gia hoc tap.
- Tré biét chao hoi, 1& phép. Tré hung thii tham gia hoat dong cung co.

2. Chuan bi

a. Trang tri, tao méi trwong lép hoc

- Tranh anh va tranh 16 t6 vé chii d&: Bé vui d6n tét va mua xuan

- Cac goc choi trang tri dd dung d6 choi theo chu dé nhu: Tranh, anh, 16 to, dd choi
bang nhua, g, len & cac goc hoat dong

b. Pé dung day hoc ciia co

- B6 dung st dung an toan, hiéu qua, phu hop véi chu dé, c6 mau séc 16 rang, gan gii
sang tao dé str dung.

- Do choi sdng tao c6 mau sic o nét, an toan, du cho ¢d va tré sur dung.

- Cac tro choi van dong, tro choi dan gian.

- Céc bai tho, cau chuyén, cau dd, déng dao, ca dao veé chu deé.

c. Tai li¢u, hec liéu cra trée

- Giéy mau, but chi, sap, keo, kéo, dat.

- Céc hinh khdi, hang rao, nat nhya, but chi, sap mau, gié\y v&, dat nan.

- Sach lam quen véi toén, tao hinh.
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- B6 dung dd choi & cac goc phong phu da dang, du cho tré sir dung.

3. C4c hoat déng theo tuan

3.1. Don tré

3.2.Thé duc sang

3.3 Hoat dong goc

a. D kién noi dung géc choi

- Goc TTV: Siéu thi rau cu

- Goc HBVDV: Xay dung khu vuon mini

- GOC nghé thuat:

+Goc tai nang: Dan hoa; Trang tri chau hoa; In l& cay

+Go6c xem tranh: Tranh anh, truyén, 16 td, quyén vé suu tam

+Goc am nhac: Hat, van dong 1 s bai hat trong cha dé

b. Muc dich, yéu ciu

- Tré biét tén mét sd loai rau, qua quen thudc: ca rot, rau cai, bi do, chudi, tdo. ..

- Biét vai “co ban hang” — “ngudi mua hang”.

- Rén k¥ ning giao tiép don gian: dua — nhan — nodi “moi ¢6”, “cd oi mua rau”. Phat
trién k¥ nang cam, dua, nhan do.

- Tré nhan biét mau xanh, mau do, biét phan loai d6 choi theo nhoém. Tap phan loai rau
theo gid (rau xanh — cu).

- Hinh thanh kha ning phdi hop cac gidc quan cia tré, phat trién cac co ngén tay va
van dong cua tre.

- Tré biét hoa c6 nhiéu mau séac, hinh dang khac nhau, biét dan hoa vao chau theo y
thich; Biét sir dung 1a dé tao dau in. Rén k§ ning boc — dan, phdi hop tay — mat. Reén
kha nang an, cham, in; phat trién van dong tinh.

- Himg thu nhap vai, biét hop tac.

- Giir gin d6 choi, khong tranh gianh.

¢. Chudn bi

- B4 tri céc khu choi phu hop, thuén tién cho tré choi.

- D6 dung goc TTV: Gio dung rau cu nhya an toan. Ban, quiy hang mini. Tap dé nho.
T1i nilon nho (loai day, an toan).

- B6 d6 choi lap chai ¢ cac mau xanh dé cho tré choi xép hinh, day, hot hat cho tré
Xau vong

- Bo dung dd choi cac goc sap xép, trang tri, theo chu dé, duong hep cho tré thuc
hién van dong di va bo...

- Hinh chau hoa bang bia ctmg (kich thuéc 16n, d& cam). Céc bong hoa gidy nhiéu
mau (d3 ct sdn). Mot s6 14 cay that (14 nho — mém — sach). Keo dan dang cham hoic
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hd dan an toan cho bé. Khin lau tay, bang trung bay san pham. Nhac nhe chu dé cay
—hoa ma trong gio choi.

Séch, truyén tranh, xem anh vé cac loai rau - ci - qua - hoa quen thudc.

d. Tién hanh

*Thoa thuan: C6 gidi thiéu cac khu choi: khu bé em, khu xép vuodn trong rau, khu xem
tranh, khu HDVDV. Hudng cho tré thich choi khu nao s& tu y vé khu d6 dé choi.

* Qua trinh choi: C6 choi cung véi tré hudng dan, kich thich tré choi tao tinh hubng
dé tré mo rong ndi dung choi. Trong qua trinh tré choi 6 héi tré dé tré PT ngodn ngit.
* Pén khu choi thao tac vai ¢d hoi tré: Hom nay siéu thi mé cura rOi, ai lam ¢d ban
hang? Ai di mua rau nao?”

- Tré chon vai:

+ Nguwoi ban: Xép rau 1én quiy, moi ban mua.

+ Nguwoi mua: Cam gi0, lya rau, dua tien.

- C6 nhéc tré ndi cac cau don: “rau nay”’, “co mua”, “moi1”.

- Hudng dan tré phan loai: rau xanh dé mot gio, cu qua dé gio khac.

- C6 khuyén khich ddi vai dé nhiéu tré dugc choi.

* Pén goc van dong: C6 di nhanh dén ting goc choi, quan sat tré choi va nhap vai choi
cung treé.

+ Cung cap kinh nghiém choi cho tré.

+ D4i Vi tré chua biét thao tac voi dd vat ¢d can hudng dan tré, cd co thé 1am mau
hoic goi Y tré bang 1i.

+ Ddi véi nhitng tré da biét c6 dong vién khuyén khich tré kip thoi va nang cao yéu
cau gidp tré himg tha va say sua hon

- Quan sat trong qua trinh choi cta tré: Chu y dén cac k¥ niang choi cua tré, k¥ ning
giao tiép, thao tac voi do dung d6 choi... dé uan nan kip thoi.

* Pén gbc ngh¢ thuat:

- Dan hoa — trang tri chdu hoa:

+ Co6 gi61 thi¢u mot $6 bong hoa, mau sic, chiu hoa: “Pay la bong hoa do — vang —
hdng. Con xem dep khong?”

+ C6 huéng din cach dan: Cham hd — dat bong hoa — an nhe.

+ Tré tu lva chon hoa va chau dé trang tri.

+ C6 quan sat — goi md: “Con chon hoa mau gi?”; “Con mudn dan bong nay & dau?”
+ C6 gilip tré hoan thién, khen tré, trung bay san pham.

- In 1& cay:

+ CO cho tré quan sat 14: “La mau gi?”; “La c6 gan khong?”

+ C6 lam mau: Cham mau 1én mit 14 — dit 14 1én giéy —> 4n nhe — nhéc ra.

+ Tré ty thuc hanh: Chon 14 — chdm mau — in 1én gidy.
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+ Cb quan sat — hd trg. Nhéc tré 4n nhe. Goi y tré chon nhiéu loai 14 dé so sanh.

+ Cung ¢6 — nhan xét: Cho tré xem san pham cua minh va ban. Trung bay 1én bang.

-G6c xem tranh: Tranh dnh, truyén, 16 18, quyén Ve suu tam

+ Tré gio ting trang sach, dé sach ding chiéu dé xem sau d6 cat d6 dung dung noi
quy dinh. Xem tranh tho “Cay bap cai”, tranh anh, choi 16 t6, xem album vé cac loai
rau - cu - qua - hoa quen thugc.

- Goc am nhac: Hat, vdn dong 1 sé bai hat trong chi dé nhuw “Ld xanh”, “Qua ...

- Yéu cau: Tré hat, van dong theo dung giai diéu bai hat

- Chuan bi: Nhac bai hét trong cha dé

e. Két thiic choi:

-Cho tré nhan xét nhom choi. Cho tré thu cat d6 dung do choi gon gang.

4. Hoat dong soan theo ngay:

Thir 2 ngay 23 thang 02 nam 2026
I. Hoat ddng hoc: Phat trién nhan thirc
-Nhan biét: Tim hiéu ciy xanh
-Tro choi: Thi ghép cay xanh
1. Muc dich- yéu ciu
a. Kién thirc
- Tré no61 dugce tén, goi dugc cac bd phan chinh cua cdy xanh (than, 14, canh), biét ich
loi ctia cdy xanh, phin biét dugc cdy cao, ciy thap.
- Chi va né1 duogc cac bo phan chinh cua cay.
b. Ky nang
- Tra 161 cau hai to, rd rang.
c. Thai do
- Tré biét yéu quy, bao vé chim soc cay xanh.
2. Chuin bi
- Tranh vé& cay xanh c6 cac by phan than, 14 canh
- Cac b phéan cua cay xanh dugc cat roi
3.Tién hanh hoat dong
Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1.Hoat dong 1. Tao cam xuc:
- Co6 va tré cung choi tro gieo hat. -Tré choi
2. Hoat dong 2. Tim hiéu vé ciy xanh
-Co trd chuyén voi tré:

+Nha con c6 trong cdy xanh khong? -Tré tra 161
+Nha con ¢6 nhiing loai cay gi?
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-Co cho tré quan sat tranh vé cay xanh va hoi tré”
+ Pay la gi? -Tré tra 1o
+ Than cay dau?

+Con day la gi? La cay c6 mau gi?

-Goi ¢4 nhan va tap thé chi cac bd phan cua cay, khuyén
khich tré tra 101 cau hoéi cua co to, rd rang

- C6 gi6i thiéu thém cho tré bd phan ré cay -Tré chu y lang nghe
=> (G140 duc tré: Cay xanh cho ta bong mat, khong khi trong
lanh va dé lam canh cho dep. Khong nén ngit 14, bé canh
va biét cham soc, tudi nudc cho cdy dé ciy mau 16n

* Tro choi “Thi ghép cay xanh”

-C0 cho tré xem cac b phan cua cay dugc cat roi, duoc ¢ | -Tré gaun sat
ghép lai thanh cay xanh
-Cho tré lay rd gin cac bd phan cla cdy xanh xem ai ghép | -Tré thuc hién
nhanh hon.
- Co6 cho tré choi -Tré choi

- Cho tré nhan xét ban da ghép ding hay sai, néu sai c6 cho | -Tré nhan xét
tré stra lai

3. Hoat dong 3. Két thiic
- Cb cho tré nghe hat bai “Em di trong cay” -Tré ling nghe

Il. Hoat dong dao choi ngoai tro
- Quan sat “Thoi tiét trong ngay”
- TCVD: Gieo hat
- Choi tw do: Xau vong bing hjt hat
1. Muc dich - Yéu cau
- Tré quan sat nhan biét dic diém thoi tiét trong ngay.
- C6 y thtrc tu gidc an mac phu hop voi thoi tiét, bao vé suc khoé ciia ban than.
- Tham gia tich cyc vao tro choi van dong, tro choi dan gian cung co.
- C6 ¥ thire tot trong qua trinh tham gia cac hoat dong
2. Chuan bi
- Trang phuc cia ¢ va tré gon gang, phu hop.
- P6 dung do choi hoat dong ngoai trdi: Day, vong, bong, phan
3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1.Hoat dong 1: Gay hing thu
- Cho tré xép hanh diém danh va hat bai : i choi - Tré thuc hién
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2.Hoat dong 2: N¢i dung

* Quan sat: Thoi tiét trong ngay

- Cho tré ra dimg chd tién cho viéc quan sat va quan st - Tré quan sat
cung cd, co la nguoi dat ra cac cau hoi:

+ Chung minh dang ding ¢ dau day?

+ Con thay thoi tiét hom nay c6 dic diém gi? Vi sao con biét
hém nay troi nang (mua)?

+ Thoi tiét hém nay c6 gi khac voi thoi tiét hom qua?

- Tré tra loi

+ Quan sat bau troi ngay hom nay con thay ntn?

+ Thoi tiét nay c6 anh huong gi dén strc khoé cia chung
minh khong?

+ Thoi tiét hom nay ching minh phai nhu thé nao?

+ Con s€ lya chon b0 trang phuc ntn? Vi sao?

* TCVD: Gieo hat

- Tré nhéc lai luat choi, cach choi cua céac tro choi - Tré choi
- C6 6 chtic cho tré choi céc tro choi.
* Choi theo y thich - Tré choi
- Cho tré choi xau vong bang hot hat

- C06 goi y cho tré hoat dong tu do theo y thich.

- Choi 6 choi c6 trong san truong: Cau trugt, bap bénh.. .
- Nhéc nhé tré khong tranh gianh d6 choi cta ban, két hop
gido duc tré nhuong nhin ban khi choi.

3. Hoat dong 3: Két thuc - Tré thuc hién
- Nhan xét, tuyén duong tré tich cuc tham gia vao cac Hb

- Nhic tré thu don cac do dung cing cd, nhic nhd tré vé sinh
tay chan trude khi vao 16p.

I11. Hoat ddng chiéu

- Tro choi VD “Kéo cua lra xé”

1. Muc dich - Yéu cau

-Tré biét tén tro choi “Kéo cua lira x&”.

-Tré biét cach choi: ngdi d6i dién, nim tay nhau kéo qua — kéo lai theo nhip bai déng
dao.

-Rén van dong tay, phéi hop nhip nhang va giao tiép v6i ban.
-Tré vui vé, manh dan tham gia.

2. Chuan bij

-Khéng can db dung.

-San sach, tré ngéi theo cap.
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3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cuaa cd

Hoat dong cua tré

1. Gay hing tha
-Co6 doc déng dao: “Kéo cua, Itra x¢é
Ong tho nao khoé
Vé an com vua...”
- Cac con c6 mudn choi kéo cua v6i c6 khong?
2. Co hwéng din
-Co ngéi ddi dién mot tré mau.

-Nam hai tay tré — kéo vé trudc — day nhe ra theo nhip.

-Vira lam vira doc dong dao.

-Nhic tré: Kéo nhe — khong manh — khong 1am ban dau.”

3. Tré thue hién

-Tré ghép do61 voi nhau.

-Thuc hién dong tac kéo — day theo bai dong dao.

-Co quan sat, hd trg nhom yéu, chinh tu thé ngoi va tay.
4. Két thuc

-C6 nhén xét: Cac con choi rat giéi va nhip nhang!”
-Cho tré v0 tay va chuyén sang hoat dong khac.

-Tré ling nghe

-Tré tra loi

~Tré cht §

-Tré ghép doi

-Tré thuc hién

-Tré v tay chuyén
HD

IV. Panh gia tré cudi ngay

- S1s0 tré

- Trang thai cAm XUC: .....covviiiiii e
-Kién thire, kfnang: ...

- Nhitng tré can lvu y dac bigt: ...,

- Bién phap Khac phuc: ..........cooeivieiiiiie i,

............................

.............................

Thir 3 ngay 24 thang 02 nam 2026

I. Hoat dong hoc: Phat trién thé chat

-VDCB: Bo qua vat can
- TCVD: Ban nao giodi

1. Muc dich- yéu cau
a. Kién thirc
- Tré biét tén van dong “Bo qua vat can”

-Tré hiéu cach bo: bo bang tay va chan, biét tranh vat can phia trudc
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b. Ky nang

- Tré biét bo thang hudng, phdi hop tay — chan nhip nhang
- Bo khéo 1éo0, khong cham hodc lam dd vat can

c. Thai do

- Tré hung thu tham gia hoat dong

- Manh dan, ty tin khi van dong

2. Chuén bi:

- San tap sach s&, an toan

- Vat can: géi meém, khdi Xép, thanh nhua thép. ..

- Nhac bai hat vui nhon (cha dé giao thong hoidc van dong)
- Vach xuat phat — dich

3.Tién hanh hoat dong

Hoat dong cta co

Hoat dong cia tré

1. Khéi dong:

- C6 va tré cung khoi dong theo nén nhac di thanh vong tron
v6i cac kiéu di (co di nguoc chiéu véi tré). Co cho tré di
thuong - chay cham - chay nhanh - chay cham - di thuong
chuyén doi hinh thanh 2 hang doc.

2. Trong dong

a. Bai tp phat trién chung:

- Cho ca 16p tap cac DT trén nén nhac: “Sap dén tét roi”.

- Co tay — ba vai:

+ 1 tay dua vé phia trude, 1 tay dua vé phia sau (2 1an 4
nhip).

- Co bung — co lung:

+ Cui nguoi xubng, dimg thang ngudi 1én(2 1an 4 nhip).

- Chan:

+ Pitng nhan chan(3 1an 4 nhip).

b. Van dong: Bo qua vat can

- Co gi61 thi€u tén bai: Bo qua vat can

- Cho tré nhic lai tén bai tap.

* Co tap mau:

+ C6 tAp mau lan 1: C6 tap khong phén tich dong tac.

+ C6 tAp mau lan 2: C6 tap két hop phan tich dong tac:

- TTCB: Tir ddu hang c6 di téi vach chuan, khi ¢6 hiéu
Iénh “chuan bi” c6 chéng hai ban tay va hai dau gbi xuong
san. CO bo bang tay va chan, mat nhin vé phia trudc. Khi

-Tré khéi dong cung
co

-Tré thuc hién

-Tré chu y lang nghe
-Tré nhac lai cing co

-Tré chu y quan sat

-Tré quan sat va lang
nghe




93

dén cong, cb chi thap ngudi, bo chui qua cong nhe nhang,
khong cham vao cong. Sau d6 ¢ bo tiép vé dich.

+ Lan 3: C6 moi 2 tré kha 1én thuc hién cung ¢6 cho ca 16p
quan sat dong tac.

- C6 nhan xét, dong vién, khen tré.

* Tré tap:

- Ca 16p tap: 2-3 lan.

- Co bao quat va stra sai cho tré, dong vién khen tré.

- Tré tap thanh thao cho tré thi dua nhau giita 2 t6 (2-3 1an)
=> (C0 bao quat dong vién khen tré.

- Cho 2 tré kha 1én tap lai 1 lan.

+ Chung minh vira tp bai thé duc gi?

3. Tro choi van dong: Ban nao gioi.

- Co gi61 thiéu tén tro choi: Ban nao gioi.

- Cho tré nhéc lai tén tro choi.

- Cho tré choi 1 - 2 lan.

- C6 dong vién tré, khen tré.

+ Chung minh vtra chot tro choi gi?

4. Hoi tinh:

- Nhan xé&t, cho tré di 1-2 vong san.

-Treé tap

-Tré tap
-Tré thi dua

-Tré 1én tap lai
-Po két hop véi chay

-Tré nhac lai
-Tré choi

-Ban nao gidi

-Tré di nhe nhang.

Il. Hoat dong dao choi ngoai tro

- Quan sat “Vwon hoa caa bé”

- TCVD: Gieo hat

- Choi tu do: Choi véi dd choi ngoai troi
1. Muc dich - Yéu cau

- Tré goi dung tén hoa, néu dac di€m, hinh dang, mé1 truong song ich loi ciia hoa

- Biét cham séc bao vé hoa

- Tré hao himg quan sat va doan két trong khi choi
2. Chuan bi

- Vuon hoa cua bé cho tré quan sat.

- Noi quan sat, dd dung, dd choi cho tré hoc.
3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gay hirng tha
- C6 kiém tra strc khoé cua tré
- G101 thi¢u cho tré di dao choi trong san truong

- Tré di dao cung cb
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2. Hoat dong 2: Noi dung

* Quan sat: Vuon hoa cua bé.

- Cb tao tinh hudng bat ngd huéng tré chu ¥ quan sat vuon
hoa, dam thoai cung tré.

- C6 con minh dang dung trudc vuon hoa gi?

-bay la bong hoa gi?

- Bong hoa nay c6 dic diém gi?

- Muén cho hoa duoc luén tuoi dep cac con phai 1am gi?

- Nhiéu c4 nhan tré dugc ké.

- C6 stra sai, bo sung cho tré nhan biét ding vé dic diém
mau séc, hinh dang, ich 191, cua hoa...

=> GD tré biét cham soc, bao vé yéu qui cac loai hoa, cay
trong. Biét gitr gin vé sinh moi trudng, gitip d& ngudi 1on.

* Tro choi van dong “Gieo hat”

- Cb gi6i thiéu tén tro choi, cach choi: Tré hat mo phong thé
hién theo 10 bai hat, biét khi gieo hat ngdi xuéng, ndy mam
nhom nguoi 1én thanh cdy dung thang, ra nu nam tay, ra hoa
xoe ban tay.... dan tré bao quat tré an toan hiéu qua.

- Cho tré choti

* Choi tw do: Choi véi dd choi ngoai troi

- C06 goi y cho tré hoat dong tu do choi dd choi c6 trong san
truong: Cau truot, bap bénh...

- Khi tré tham gia vao hoat dong tu do theo y thich c6 quan
sat, co thé goi ¥ cho tré lam phong phti thém ndi dung choi,
xtr 1y cac tinh hudng, dé phong tai nan cho tré.

- Dy kién tinh hubng: Néu tré chay nhay nhiéu c6 nhic nhé
tré dé phong tré nga.

- Nhéc nhé tré khong tranh gianh d6 choi cta ban, két hop
gido duc tré nhuong nhin ban khi choi.

3.Hoat dong 3. Két thiic

- Nhan xét, tuyén duong tré tich cuc tham gia vao cac Hb

- Nhic tré thu don cac d6 dung cliing cd, nhic tré vé sinh tay
chan trude khi vao 16p.

- Tré tra loi

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré choi

- Tré thuc hién

I11. Hoat dng chiéu
- Tro choi “Ga vao vueon rau”
1. Muc dich - Yéu cau

a. Kién thirc




95

-Tré biét tén trd choi “Ga vao vuon rau”.

-Tré hiéu céach choi: khi c6 hiéu 1énh, tré chay vao “vuon rau”, khi nghe hiéu 1énh
khac thi chay vé chudng.

b. Ky nang

-Rén k¥ ndng chay nhanh, chay theo hi¢u Iénh.

-Tap phan xa nhanh, giit thing bang khi chay.

-Biét dinh hudng: chd nao 1a “vudn rau”, chd nao 1a “chudng ga”.

c. Thdi do

-Tré hao hing tham gia, vui vé hop tac cung ban.

-Biét giit an toan, khong x6 day khi chay.

2. Chuan bj

-San choi rong — an toan.

-Vach hoidc vong tao “chudng ga” va “vuon rau” (2 khu cch nhau 2-3m).
-Mot sd rau mo hinh/rau that dat trong “vuon”.

-Nhac bai “Pan ga con”, “Chu ga tréng”.

3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1.Hoat dong 1. On dinh — Gay hirng thu
-C0o gia giong ga: “Cuc... cuc... cyc... Ga con 0i, hOm nay | -Tr¢ chu y
me cho cac con di vao vuon rau an nhé!”
-Co6 gi61 thiéu 2 khu:

+Pay 1a chudng ga chiing minh ngu.
+Kia la vuon rau nhiéu 14 xanh ngon lam!
-Cho tré lam dong tac ga con: VAy tay — md thoéc — kéu | -Tré lam dong tac
“chiép chiép”

2. Hoat dong 2: Gi6i thi€u tro choi — Cach choi

*Cé hwéng din

-Khi ¢6 noi: “Ga vao vuon rau!” — Tré chay nhanh tir
chudng dén vuon rau, gia vo mo rau, nhit 14 rau.

-Khi ¢6 h6: “Ga vé chudng nhanh!” — Tré chay vé dang vi
tri chudng.

-Khi nghe tiéng vd tay 2 cai, tré dung lai, dimg yén.

-Tré chu y lang nghe
va thuc hién

*Co lam mdu
-PDling trong chué)ng — khi nghe “Ga vao vuon rau” chay | -Tré chu ¥ quan sat
ra vuon.

-Khi nghe “Ga vé chudng” chay vé.
-Khi nghe tin hiéu v tay phai dimg im.
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* Tré choi thir — Cé quan sat hd tro
-Tré choi lan I: Chay nhe nhang theo hiéu 1énh. -Tré choi 1an 1
-C6 nhic: chay thang, khong day ban, khong chen lan.
-Khen nhitng tré chay nhanh — dung hi¢u 1énh.

* Tré choi that — Tang hirng thu

-Lan 2 — Tang toc dé

-Cb thay d6i nhip: hiéu 1énh nhanh — chim — bét ngo.

“Tré choi 1an 2

-Tré chay nhanh hon, phan xa tdt hon.

-Lan 3 — Mo réng

-C6 thém tinh hudng:

+C6 cdo dén, ga chay nhanh vé chudng!
+Trdi mua rdi, ga chui vao chudng!

— Tao su bat ngo cho tre.

Tré rat thich phan nay, vira chay vira cudi vui.
* Hoi tinh -Tré thyc hién
-Tré lam ga di cham vé chudng.

-Hit tho nhe: “Ga ngu ngon... ngi ngon...”
-Co xo0a lung tré cho thu gian.

“Tré choi 14an 3

IV. Panh gia tré cudi ngay

- STs6 tré

- Trang thai CAM XUC: ... e
KGN thiTC, K NANE: ..ot

......................................................................................................

- Nhitng tré cAn [wt ¥ @80 BIBt: ....ooeee et
= Biln Phap Khac PRUC: ...
Thir 4 ngay 25 thang 02 nam 2026

I. Hoat dong hoc: LVPTNT
- HPVDV: Td mau qua tao

1. Muc dich- yéu cau

a. Kién thirc

- Tré nhan biét dung mau do, biét cam but t6 mau déu Ién hinh qua tio theo mau.
b. Ky nang

- Rén k¥ nang t6 mau cho tré.

- Ren sy quan sat, cha y, ghi nhé cuaa tré.
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c. Thdi dp

- Tré biét phat &m céc tir “qua tdo mau do”

- Tré hang thd tham gia vao hoat dong.

2. Chuin bi

- D6 dung ctia ¢6: Tranh mau, s4p mau, tranh

- B0 dung cua tré: Ban, ghe, ro, giay A4, sap mau, gia treo san pham cua tré.

- Tam thé: Tré himg tht tham gia vao hoat dong
3. Tién hanh hoat dong

Hoat dong ciaa co

Hoat dong cuaa tré

1. Hoat dong 1. On dinh t6 chirc

-Co cho tré nghe bai hat “Qua”

+ Céc con vura hat bai hat gi?

+ C6 nhiéu loai qua khéng?

+ Trudc khi dn qua céc con phai lam gi?

=> (6 gido duc tré biét an nhiéu qua cho co thé khée manh.
Khi dn qua biét bo vo, bo hat, rira tay trudc khi an....

Va hém nay c¢6 con minh cung di t6 mau doé cho qua tdo that
1a dep nhé.

2.Hoat dong 2: Noi dung

* Huwéng din tré quan sat miu

- Co dua tranh c6 da t6 mau ra cho tré quan sat va trd chuyén:
+ Trén bang c6 co6 gi?

+ Birc tranh v& vé qua gi? (Qua tio) (Cho tré goi tén).

+ Qua tao duogc té mau gi? (mau do)

+ Khi t6 mau c6 c6 td6 chom ra ngoai khong?

+ Con day 1a gi? La cua qua c6 to mau gi?

=> C0 chinh xac: Pay la buc tranh t6 mau qua tdo duogc to

* Co to mau

- C6 vira td mau vira phan tich cach t6: Tay phai c6 cam but
mau do, tay trai co gitr 1ay gidy sau d6 co bat dau té mau, co
t6 mau déu tir trén xubng dudi sao cho mau t6 déu va dep &
trong qua tdo (cht y khong t6 chuom ra ngoai), co6 t6 mau
trung khit sao cho khong con mau tring trong qua nita. Co
t6 mau 1an lugt cho qua tdo. C6 da td mau qua xong roi ddy.
- C6 hoi lai tré cach to mau, c6 chinh xac két hop t6 mau cho
tré quan sat.

-Tré hat

-Sap dén tét roi
-Niém vui ngay tét
cua...

-Tré choi
-Tré quan sat
-Banh chung

-Tré noi1

-Mau xanh
-T6 dep, min

-Tré quan sat va liang
nghe
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* Tré thuwe hién

- C6 phat d6 dung cho tré.

- C6 di bao quat, huéng dan va gitip 4 nhiing tré con ling
tung.

- C6 nhéc nho tré cach cim bit, cach té mau.

* Trung bay va nhin xét sain pham

- C6 cho tré dimg tay va trung bay san pham xem chung.
- CO hoi tré:

+ Con thich bai to6 cua ban nao?

+ Ban t6 mau c6 dep khong?

- C6 nhan x¢ét 2 — 3 bai to dep.

- CO nhan x¢ét, dong vién tré.

3.Hoat dong 6. Két thiic

- Cb cho ca 16p thu don d6 dung cing co

- CO nhan x¢t tiét hoc, dong vién va gido duc tré nhe nhang.

-Béanh chung
-Dep

-Tré ngoi
-Tre to

-Tré quan sat nhan
x¢€t cung co

-Tré tra lon

-T6 mau banh chung

Il. Hoat dong dao choi ngoai troi
- Nhit 14 rung trong san truwong
- TCVD: Vé diing nha
- Choi tu do: Choi trong vuron co tich
1. Muc dich - Yéu cau
- Tré biét gilt gin mo1 truong xanh, sach, dep
- Phét trién van dong cho tré

- Tao cam giac thoai mai vui tuoi cho tré, tré thich choi cung ban

- Tré thé hién dugc sé thich, k¥ ning choi cta ban than
2. Chuan bi

- Bia diém: San truong sach s€, thoang mat, ddm bao an toan cho tré.
- Xac x0, mil thé va cdo du cho tré choi tro choi. chong chdong, may bay, con trau.

3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cua c0

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gay hirng thu

- Cho tré nhéc lai yéu cau trude khi ra san, c¢6 khai quat lai.
- Khi ra ngoai san khong duoc chen lan, x6 ddy ban, khong
chay xa khu vuc choi cua 16p, khong la hét, biét vang 1oi
co gido.

- Binh hudng cho tré vao hoat dong

2. Hoat dong 2: N§i dung

*Quan sat, dam thoai

- Tré thyc hién
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- Nhat 14 rung trong san truong

- C6 hoi: Cac con hoc ¢ dau?

- O trudng mam non c6 mat khong?

- Céc con quan sat xem san trudng thé nao?

- Mubn truong hoc dugc xanh, sach, dep thi phai [am gi?

- Vay ¢ cuing cac con di nhit nhitng chiéc 14 dung cho san
truong luon sach nao?

- Cho tré choi tro choi: “Gieo hat” Va chuyén hoat dong.

* Trd choi vin dong: Vé ding nha

- G101 thi¢u tén tro choi, goi v hoéi tré cach choi va luat choi
cua tro choi.

- C0 khai quat lai cach choi va luat choi cua tro choi.

- T6 chire cho tré choi tro choi 3-4 1an.

- CO quan sat, bao quat tré trong qua trinh choi.

- Choi xong tap trung tré lai choi trd choi: Pong hd qua lic
* Choi tu do theo y thich.

- Co6 goi y cho tré hoat dong tu do theo y thich.

- Choi 6 choi c6 trong san trudong: Cau trugt, bap bénh.. .
- Khi tré tham gia vao hoat dong tu do theo y thich c6 QS,
c6 thé goi ¥ cho tré 1am phong phti thém ndi dung choi, xir
Iy cac tinh hudng, dé phong tai nan cho tré.

- Nhéc nhd tré khong tranh gianh d6 choi ctia ban, két hop
gido duc tré nhuong nhin ban khi choi.

3. Hoat dong 3: Két thiic

- Nhan xét, tuyén duong tré tich cuc tham gia vao cac Hb
- Nhic tré thu don céc dd dung cung co, nhéic nho tré vé
sinh tay chan trudce khi vao 16p.

- Tré tra loi

- Tré choi TC
- Tré lang nghe

- Tré choi TC

- Tré choi

- Tré thyc hién

I11. Hoat ddng chiéu
-Hoat dong: Tro choi thdi bong bong
1. Muc dich - Yéu cau

a. Kiéen thurc

-Tré biét cach thdi tao bong bong tir dung dich xa phong hodc tir que thoi.

-Tré hiéu khi théi manh — nhe s& tao bong bong to — nho.
b. Ky nang
-Rén k¥ nang diéu khién hoi thé (thdi nhe déu).

-Phat trién van dong tinh ciia moi — miéng va phdi hop tay — mit.

-Phat trién kha ning quan sat va phan xa nhanh.
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c. Thdi do
-Tré hao hing véi tro choi.

-Biét khong cho dung dich vao miéng, khong chay dudi qua manh tranh va cham.

-Hop tac va biét cho luot.

2. Chuin bi

-B6 dung cu thdi bong bong cho ¢o (que + dung dich).
-Mot s dung cu cho tré (co thé theo nhém).

-Khan lau tay.

-Nhac vui nhdn tao hing tht.

*Luwu y an toan

-Khong dé tré ty cam chai dung dich xa phong.

-Chi str dung lugng nho dung dich trong khay cho tré thoi.
-Dan tré khong cho vao miéng, mét.

3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cuaa co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gay hirng thu

-C6 bat nhac vui, cAm que thoi bong bong cho tré xem
-Hoi tré: Cac con thay gi day? Bong bong bay thé nao?
Hom nay ching minh s& choi trd choi thoi bong bong nhé!
2. Hoat ddng 2: C6 hwéng din cach thoi bong béng
-C6 1am mau cham rdi: Nhung que vao khay dung dich -

-C6 n6i: Thoi nhe thi bong bong bay dep. Néu thoi manh
qua, bong bong s& vd ngay.

-Cho 1-2 tré 1én thir trude dé lam mau cung co.

3. Hoat dong 3: Tré choi thoi bong bong

-Co chia tré thanh nhom nho (3—4 tré/1 khay).

-Tré thoi bong bong — quan sat — dudi nhe bong bong.
-Co di lai quan st va hd trg tré yéu:

+Nhic tré dé que cach miéng khoang 2—3cm.

+Nhic tré thoi nhe.

-Khuyén khich: Ban nio thdi ra bong bong to? Ban nio
thoi duoc nhiéu bong bong?

* Ciing ¢6 — Nhén xét

-Co6 hoi tré:

+Mubn bong béng bay dep, con thoi nhu thé nao?
+Con thich bong bong to hay bong bong nhd?

>Pua 1én trudc miéng -> Thoi nhe — déu dé tao bong bong.

- Tré quan sat va TL

-Tré chu y quan sat

-Tré 1én lam mau

-Tré thuc hién

-Tré TL
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-Nhan xét tré choi ngoan — khéo — biét cho luot. -Tré ling nghe
-Gi4o duc: Khi choi phai giir an toan, khong dé dung dich
vao mi¢ng nhé!

4. Hoat dong 4. Két thiic

-Co va tré cung BH “Bong bong xa phong”

-Tré lau tay, cat d6 choi gon gang.

-Tré hat cung co

IV. Panh gia tré cudi ngay

- S s0 tré

- Trang thal CAM XUIC: ...o.uii e
= Ki8n thire, K NANE: <.t

.....................................................................................................

- Nhitng tré can [wu § @80 BIBt: ....oveneee e,

= Bien phap KNAC PIUC: «...evvne et

Thir 5 ngay 26 thang 02 nam 2026

I. Hoat dong hoc: LVPTNN:
- Nghe doc dong dao “Trong ciy”
1. Muc dich- yéu ciu
a. Kién thirc
- Tré nhé tén bai dong dao: Trong cay
- Tré biét tén cac loai ciy an qua trong bai déng dao.
- Tré doc thudc bai dong dao cling co.
b. Ky nang
- Tré tra loi duoc cau hoi cua cd va hirg tht doc bai cung co.
c. Théi dj
- Thong qua bai tho tré biét cham soc va bao vé cay.
2. Chuin bi
- Tranh ¢6 ndi dung minh hoa bai déng dao.
3.Tién hanh hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1.Hoat dong 1. Tao cam xuc
- Cho c4 16p van dong bai hat “ Ly cay xanh”. - Tré van dong
- Tro chuyén vé nodi dung bai hat.

2. Hoat dong 2. Nghe doc bai dong dao “Trong ciy”
* C6 doc mdu
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- Co doc lan 1: két hop ctr chi di¢u bo, nét mat
- C6 doc 1an 2: doc két hop hinh anh minh hoa bai tho
* Dam thogi, trich dén
- C6 vura doc cho 16p minh nghe bai tho gi?
- Bai tho noi vé cay gi?
Cay cam, cdy quyt
Cay mit, cay xoadi
- Ching ta phai lam gi?
Ta trong ta an
Ta cung lo li¢u
- Néu ai trong thiéu thi phai 1am sao?
Ai trong thiéu
Thi trong thém
=>G140 duyc: Cac con phai biét cham séc va bao vé cay,
khong dugc ngit 14, bé canh cay dé cay cho chiing ta bong
mat, canh dep va qua chin nhé
* Day tré doc dong dao
- Cho ca 16p doc cung c6 2-3 lan.
- Cho t6 - nhém — ¢4 nhén doc.
- CO chu y stra sai cho tré.
- C6 va ca 16p cung doc lai mot 1an.
3.Hoat dong 3. Két thiic
- C6 nhan xét gid hoc chuyén hoat dong.

- Tré tra 161

- Tré tra 161

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré doc

Il. Hoat dong dao choi ngoai troi
- HDCCD: Quan sat “Vuwon rau cai thia”
- TCVD: Ché séi x4u tinh
- Choi t do: Choi véi d6 choi ngoai troi
1. Muc dich - Yéu cau

a. Kiéen thurc

- Tré quan sat, biét dugc dac diém va lgi ich cua rau d61 véi bira an gia dinh.

b. Ki nang

- Tré nhan biét dugc mau cia rau, noi dang, rd rang
c. Thai do

- Tré hao hung tham luan khi c6 hoi.
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2. Chuan bj

- Vuon rau cdi thia.

- P6 dung do choi ngoai troi.
3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cuaa cd

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gay hung thu

- C6 kiém tra strc khoe cuia tré trudce khi cho tré ra san

- Cho tré nhéc lai yéu cau trude khi ra san, ¢6 khai quat lai.
+ Khi ra ngoai san khéng duogc chen 14n, x6 dy ban, khong
chay xa khu vuc choi cua 16p, khong la hét, biét vang 10i
cO giao...

- Binh hudng cho tré vao hoat dong:

2. Hoat dong 2: Noi dung

* Quan sat, dam thoai: Quan sat vueon rau cai thia

- Cho tré di nhe nhang ra san, vura di vira hat bai hat: “Khuc
hat dao cho1”

- CO cho tré quan sat

- Tré néu nhiing dic diém ma tré dugc nhin thay, so thay

- Pam thoai, tra 161 cau hoi cua c6.

+ Cay rau to hay nhé?

+ R& cay nhu thé nao?

+ Ngoai ré cdy con c6 gi nao?

+ Cudng va 14 rau nhu thé nao?

- Cac con duoc an rau cai thia chua?

- Nha con me thudng 1dm mén an gi tir rau cai thia? (nau
canh, ludc...)

- Ngoai rau cai thia cic con con biét loai rau gi nita nao?
=> C6 cling ¢ lai cac y tré da tra 10, gido dyc tré an nhiéu
rau xanh rat tot cho da va hé tiéu hoa.

* Choi tro choi van dong: Ché séi xdu tinh

- G101 thi¢u tén tro choti, goi v hoéi tré cach choi va luat choi
cua tro choi.

- C0 khai quat lai cach choi va luat choi cua tro choi.

- T6 chite cho tré choi tro choi 3-4 1an.

* Choi tu do

- C6 got y cho tré hoat dong tu do theo y thich, v€ nguéch
ngoac trén san truong

- Tré thuc hién

- Tré thuc hién

- Tré tra loi

- Tré lang nghe

- Tré choi
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- Choi d6 choi c6 trong san truong: Cau trugt, bap bénh.. .
- Khi tré tham gia vao hoat dong tu do theo y thich c6 quan
sat, co thé goi ¥ cho tré lam phong phti thém ndi dung choi,
xtr 1y cac tinh hudng, dé phong tai nan cho tré.

3. Hoat dong 3: Két thiic

- Nhan xét, tuyén duong tré tich cuc tham gia vao cac Hb

- Tré choi

-Tré thuc hién

I11. Hoat dng chiéu

-Bé ciing nhau siap xép dd choi gon gang, sach sé
1.Muc dich - Yéu cau

- Tré biét cach cat, sap xép dd choi dung noi quy dinh.

- Rén k¥ nang phan loai, sip xép gon gang, hop tac cling ban.

- Hinh thanh théi quen giit gin d6 dung, dd choi sach s&, ngan nap.

2. Chuan bi

- Cac k¢, hdp, g1, thung phan loai c6 dan nhan/hinh anh - Khan lau nhé cho tré vé sinh

d6 choi trudc khi cat.

- Mot s6 d6 choi bay 16n xon trong 16p.

- Nhac vui tuoi (c6 thé bat khi tré thyc hién).
3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cua co

HD cua tré

1. HP1.Gay hirng thu

- Cho tré xem video : D6 dung dé ¢ dau

- C6 hoi: “Sau khi chung minh choi xong, d6 ding, do choi
deé lung tung thi di€u gi s€ xay ra?”

- Cho tré tra 161 ¢6 goi mé: Vay dé 16p minh sach sé&, chung
ta cung nhau sdp xép nhe!

2.HP2. Huéng din cach sip xép

- C6 cho tré quan sat cac k&, hop dung da dan nhan hinh anh
- Hoi: “Xe 6 t6 thi cat vao dau? Bup bé cat chd nao?”

- Huéng dan tré lau sach roi cat dang noi.

* Tré thuc hién

-Chia tré thanh nhém nho, mdi nhom phu trach mot loai BC
- Bat nhac nhe nhang, tré vira sip xép vira thi dua xem
nhom nao nhanh — gon — sach.

- Tré xem video

- Tré tra lon

- Tre quan sat

- Tré tra 1oi
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* Nhén xét — ciing co - Tré thyc hién
- Cung tré quan sat 16p sau khi da gon gang.

- Co6 khen ngoi, dong vién nhom lam tot, nhic nhd nhoém
con chua chu y.

=>Gi4o dyc tré: “Mdi khi choi xong, chung minh nhé cét
d6 choi ding chd dé 16p minh luon sach

3.HP3. Két thiic - Tré thyc hién

- Cho tré cung hat, van dong theo bai hat “Don dd choi”

V. Danh gia tré cudi ngay

- ST 56 tré

- Trang thal CAM XUC: ...
= K8 thiie, K NANE: ..o

......................................................................................................

- Nhitng tré can luu Y AAC DIt Lo e,
= Bién phap Khac PRUC: ......iii e
Thir 6 ngay 27 thang 02 nam 2026

I. Hoat dong hoc: LV.PTTCKNXH&TM
AM NHAC: - Day hat: Ly cay xanh

- VDTN: Hoa trong vuon
1. Muc dich- yéu cau
a. Kién thirc
-Tré nh¢ tén bai, tén tac gia.
-Tré thudc 101 va hiéu noi dung bai hét ,,Ly cdy xanh” dan ca Nam Bo
b. Ky ning
- Tao su tu tin, manh dan ca hat phat trién tai nghe nhac cho tré.
c. Thdi do
- Tré tich cuc, hao hung tham gia hoc hat va tro choi
2. Chuan bi
- B6 dung: Xic x6 nhac bai “Ly cdy xanh”, ,,Hoa trong vuon” may tinh, loa.
- Video vé khu vuon trong nhiéu loai cdy 9 Ciy cam, budi, bang,...)
3. Tién hanh hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1.Hoat dong 1. Tao cam xuc
- Tro choi “Gieo hat” - Tré choi cung co
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- Co6 cung tré choi lam dong tdc md phong cach gieo hat
thanh cay - Tré tra 1oi
- Co va cac con vura choi tro choi gi vay?

- Khi gieo hat rdi hat s& tro thanh gi cac bé biét khong?

- Céc con ¢6 yéu quy céc loai cdy khong? Chiing ta can phai
lam gi dé bao vé cay nhi?

* Gido duc: Mudn cay mau 16n thi cic con phai chim soc
bao v¢ cay khong bé canh but 14 cdc con nhd chua. - Tré lang nghe
- Hom nay c6 c6 mdt bai hat rat hay cua dan ca Nam Bo
day @6 1a bai hat “Ly cay xanh” ¢6 day chiing minh hat nhé.
2. Hoat dong 2. Day hdt “Ly cdy xanh” dan ca Nam bg.
- C6 hat 1an 1: C6 hat khong nhac, hat cham, 16 10i

+ Céac con vura dugc nghe c6 hat bai hat gi? Dan ca nao?

- C6 hat 1an 2: C6 hat kém theo nhac dém

+ CO vura hat bai hat gi? Dan ca nao? - Tré lang nghe
+ Bai hat “Ly cdy xanh” noi vé cai gi? - Tré tra 101

+ Cai cay xanh xanh thi 14 ciling thé nao?

+ Céc con thay giai diéu cau bai hat thé nao?
* Tré hat

- Lan 1: Ca 1ép hat cung c6 khong nhac

- Lan 2: Ca 16p hat cing ¢6 kém theo nhac dém - Tré hat
- Nhom tré hat
- Ca nhan hat
- CO quan sat, stra sai, khen ngoi dong vién tré - Tré tra 1o1
- Hoi lai tré tén bai hat? Dan ca nao?
* VDTN bai hat “Hoa trong vuon”
- C6 va tré van dong 2-3 lan - Tré VD cling ¢
3.Hoat dong 3. Két thic

- C6 chuyén hoat dong khéc

Il. Hoat dong dao choi ngoai troi

- Quan sat “Vwon rau cua bé”

- TCVD: Gieo hat

- Choi tu do: Choi véi dd choi ngoai troi

1. Muc dich - Yéu cau

- Tré goi dung tén rau, néu dac diém, hinh dang, moi truong séng ich loi, cach ché
bién, chat dinh dudng cua rau.

- Biét cham s6c bao vé€ rau, cay trong.
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- Tré hao hung quan sat va doan két trong khi choi
2. Chuan bi

- Vudn rau cta bé cho tré quan sat. Noi quan sat, d6 dung, d6 choi cho tré hoc.
3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gay hung thu

- C6 kiém tra strc khoé cuia tré

- Gi6i thi€u cho tré di dao choi trong san truong

2. Hoat dong 2: N¢i dung

* Quan sat: Vwon rau cuaa bé.

- C6 tao tinh hudng bat ngd huéng tré chu ¥ quan sat vuon
rau, dam thoai cung tré.

- C6 con minh dang ding trudc vuodn rau gi?

- Rau ¢6 dic diém gi? - Tré tra 1oi
- Thudng ché bién nhu thé nao?

- Muén cho rau xanh tét cac con phai lam gi?
- Nhiéu c4 nhan tré dugc ké.

- Tré di dao cung co

- C6 stra sai, bd sung cho tré nhan biét ding vé dic diém
mau séc, hinh dang, ich lo1, cach ché bién, chat dinh dudng
cua rau...

=> GD tré biét cham soc, béo vé yéu qui cac loai rau, cay
trong. Biét gitr gin vé sinh moi trudng, gitip d& ngudi 1on.

* Tro choi van dong “Gieo hat”

- Co gidi thiéu tén tro choi, cach choi:

- Cho tré choi

* Choi tw do: Choi véi dd choi ngoai troi

- C6 go1y cho tré hoat dong tu do choi dd choi c6 trong san
truong: Cau trugt, bap bénh.. .

- Khi tré tham gia vao hoat dong tu do theo y thich ¢6 quan | _ g choi
sat, c6 thé goi ¥ cho tré 1am phong phti thém noi dung choi,
xtt Iy cac tinh hudng, dé phong tai nan cho tré.

- Dy kién tinh huéng: Néu tré chay nhay nhiéu cé nhac nhé
tré dé phong tré nga.

- Nhéc nhé tré khong tranh gianh d6 choi ctia ban, két hop - Tre choi
gido duc tré nhuong nhin ban khi choi.

3.Hoat dong 3. Két thiic

- Nhan xé&t, tuyén duong tré tich cuc tham gia vao cac HD

- Tré lang nghe
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- Nhic tré thu don cac do dung cung cd, nhic tré vé sinh tay
chan trude khi vao 16p.

- Tré thuc hién

I11. Hoat dgng chiéu

- Lién hoan vin nghé . Binh bau bé ngoan
1. Muc dich - Yéu cau

- Tré nhé va thé hién lai mét s6 bai hat, di€u mua, tro choi am nhac da hoc.

- Biét lang nghe, c¢o vii cho ban.

- Rén k¥ nang tu tin biéu dién trude tap thé.

- Tré hung tht, vui vé khi tham gia lién hoan.
- Biét yéu quy, khen ngoi va khich 18 ban.

2. Chuan bi

- Nhac cac bai hat trong chu dé “Gia dinh bé that vui” (loa, may tinh/dién thoai).

- Trang phuc gon gang, mot s6 phu kién mua (hoa, no, tréng lic...).

- Thé bong hoa/ sticker dé binh chon bé ngoan.
- Ghé ngdi cho khén gia va khu vuc biéu dién..
3. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gay hirng thu

- C6 cho tré hat va van dong theo mot bai hat vui nhon dé
tao khong khi.

- Gi6i thiéu chuong trinh: “Hom nay 16p minh t6 chirc Lién
hoan van nghé — Binh bau bé ngoan dé chao mung mot
tuan hoc tap cham ngoan”.

2. Hoat dong 2: Lién hoan van nghé

- Cho tré lan luot diang ky biéu dién: hat don ca, song ca,
top ca, mua, doc tho, ké chuyén...

- Khuyén khich cac nhom/ca nhan tu tin thé hién.

- Ca 1ép cung vo tay, ¢o vil.

* Binh bau bé ngoan

- C6 goi y: Bé ngoan 14 nhiing ban biét vang 10i cd, di hoc
déu, choi doan két, gitt gin d6 dung, manh dan tham gia
van nghé.

- Tré thuc hién

- Tré lang nghe

- Tré thuc hién

- Tré lang nghe

- Tré thuc hién
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- Mdi tré phat 1sticker/bong hoa dé chon ra ban ma minh
thay xing dang.

- C6 cuing ca 16p dém va cong bd két qua.

- Trao phan qua nho (nhin dan, hoa gidy...) cho ban dugc
binh chon nhiéu nhat.

3. Hoat dong 3: Két thiic

- C6 nhan xét, khen ngoi tinh than biéu dién cia ca 16p. | _ Tra thue hin
- Cung hat mot bai hat tap thé, nam tay nhau két thic
chuong trinh.

IV. Panh gia tré cudi ngay

- S1s0 tré

- Trang thai CAM XUC: ....vii e e e
-Kin thire, K¥ nang: ..o
-Nhitng tré can luu § dAc biCt: ...
- Bién phap khac phuc: ... ..o
Da duyét, ngay 19 thang 01 nam 2026
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