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CHU DE: BAN THAN
Thoi gian thye hién 4 tuin tir ngay 30/9 ->18/10/2024
Chii dé nhanh 1: Bé 13 ai?
(Thoi gian thuc hién tir ngay 30/09 -> 04/10/2024)
Chii dé nhanh 2: Co thé ciia bé.
Tén du an: D6i ban tay
(Thoti gian thyce hién tir ngay 07/10 -> 11/10/2024)
Chii dé nhanh 3: Bé cin gi dé 16n 1én va khée manh?

(Thoi gian thyc hién tir ngay 14/10 ->18/10/2024)
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CHU DE NHANH 1: BE LA AI?
(Thoi gian thue hién tir ngay 30/9 -> 04/10/2024)

1. Muc dich
a. Kién thirc

- MT76*: Noi dugce ho va tén, tudi, gi01 tinh cia ban than khi dugc hoi, tro
chuyén

- Phan biét dugc su gidng va khac nhau vé mot s dic diém cuia ban than so
v6i ban, ngudi khac( ho va tén tudi, gidi tinh, ngdy sinh nhat, hinh dang bén ngoai.)

- Biét ém dén 2 trén cung ddi tuong, twong Gmg voi chir sb trong pham vi 2.

- MT1*: Can nang va chiéu cao: Tré trai: 16,3-18,3 kg; chiéu cao: 103,3-
110cm. Tré gai: 16,1-18,2 kg; chiéu cao: 102,7-109,4cm

- MT4: Tré biét bat lién tuc vé phia trudc

- MT107: Néi dugc diéu bé thich, khong thich, nhitng viéc gi bé c¢6 thé lam .

- MT134*: Thich thq, ngém nhin, chi, s& va st dung cac tir goi cdm noi 1én
cam xuc cta minh (vé mau sic, hinh dang...) ctia cac tic pham tao hinh.
b. K§ ning

- MT2*: Thuc hién dung, day du, nhip nhang cac dong tac trong bai thé duc
theo hiéu 1énh.

- Tré sir dung cac k¥ ning vé&, t6 mau, nin, cat dan dé hoan thanh cic san pham
tao hinh.

- MT24%*: Ty lau mat, danh rang.

- Rén céch so sanh, phan loai, biét dém dén 2 theo thir tu.

c. Thai do

- Thé hién qua 10i noi, qua san pham tao hinh, nhiing hiéu biét vé ban than.

- Cam nhan duogc cam xuc cta nguoi khac va nhirng hanh vi tng xt phu hop.

- Hao htng tham gia vao cic hoat dong rén luyén thé luc, stc khoé, ké
chuyén doc tho, hat muaa, tao hinh.
2.Chuén bi:
a. Chuan bi d6 diung

-Pd dung str dung an toan, hiéu qua, phu hop véi tré, voi chu dé, c6 mau 16
rang, gan gili sang tao dé sir dung.

- Db choi sadng tao c6 mau sdc, an toan, da cho ¢ va tré st dung

- Cac goc choi trang tri d6 dung d6 choi theo chii dé nhu: Tranh, anh, 16 t0,
d6 choi bang nhua, g, len & cac goc hoat dong.
b. Méi truwong trong 16p hoc
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- Cac gbc hoat dong duoc trang tri hop 1i, dep mat, tién loi va do dung dd
choi phu hop theo chu dé.

- Tranh anh, truyén vé cac hoat dong trong chu dé ban than.

- Giéy mau, but chi, sap mau, ho dan, kéo, dat nan.

- Bang dia mot s6 hinh anh, bai hat vé chu dé béan thon.

- P6 dung dd choi ¢ cac goc phong phu da dang.

- Céc tro choi van dong, tro choi dan gian.

- Cac bai tho, cau chuyén, cau dd, déng dao, ca dao vé chu dé.

- Céc hinh khdi, hang rao, nat nhya, but chi, sap mau, giéy vé&, dat nan.

- Sach lam quen véi toan, tao hinh
c. M0i trwomg ngoai lop hoc

- Tranh tuyén truyén véi cac bac phu huynh vé viéc cham soc strc khoe cho
tré, bang biéu sinh hoat hang ngay cua 6 va tré, bang téng hop strc khoe cia tré.

- Goc thién nhién véi cac loai ciy gan giii voi tré, do choi ngoai troi.



3. Bang ké hoach tuan:

- M Thghai | Theba | Thitr | Thinim | Thésdu
. 30/9 01/10 02/10 03/10 04/10
gian/hoa
dong
- Pén tré: Co an can don tré vao 16p.
Pon tré, + Tro chuyén vé nhimg cam xuc cla tré trong nhiing ngay nghi cudi

choi, thé duc
budi sang

tudn, hudng dan tré quan st tranh chu dé “Ban than”.

+ Cho tré choi & cac goc tu chon.

- TDBS: Tr¢ tap theo cO.

- Piém danh: C6 diém danh tré theo thr ty trong s6 diém danh.

PTVD PTNT PTNN PTTM PTTM
-Battién |- Nhanbiét |- Day tho: |- Xé dan - Day Vb
vé phia s6 luong sd | “Rura tay”. | hoa tua “ Bé khoé,bé
trudc. thtr tu trong ngoan ”’
Hoc pham vi 2. - Nghe hat: Moi
ban an
- Tro choi:Ai
nhanh nhét
- Goc phén vai: Tro choi “ Bac s§”
- G6c xay dung: Xay “ Khu cong vién vui choi”
Choi, hoat | - Goc ngh¢ thuat: V€, to mau chan dung bé.
dong ¢ cac |- Goc hoc tap: Xem sach vé dic diém ban than.
goc - GOc thién nhién: Cham so6c cay xanh
- Quan sat: Thoi tiét trong ngay; Ban trai, Ban gai; Bau troi. Quan sat
mot s6 khu vyc trong sin truong
. .. |-TCVD: Tap tam vong; Lon cau Véng; Kéo cua Itra xé; Chi chi chanh
Choi ngoai . . 2. R
trv chanh; M¢éo duoi chuot. ’
- TCTD: Choi v6i soi phan, 1a cay, xau hoa; Choi voi soi day; VE tu do
theo y thich; Choi v6i chai lo; Choi vi 14 cay.
- Nhac tré sir dung cac tir nhu: moi c6, moi ban khi vao bira an.
An ngii - Rén k¥ nang rtra tay dung céach trude va sau khi an, sau khi di v¢

sinh, lau miéng sau khi an.
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- Nghe doc truyén vé chu de.
- Rén k¥ nang rura tay ding cach.

hoi, hoat )
(i 01, 103 .| - Choi va hoat dong theo y thich.
dong theo y |y rd choi dan gian: Xép came
théch SHR- AP R TE

- Nhan xét, néu guong bé ngoan cudi tuan.

Tré chuan bi | - Don dep do choi.
ra vé va tra |- Nhac nho, ho tro tré chuan bi d6 dung cd nhan va ra ve.

tré - Nhac tré sur dung céc tir nhu chao cd, chao cac ban.

4. Cac hoat dong theo tuan:

4.1. Don tré:

- C6 an can dén tré vao 16p. Hudng dan tré cat d6 dung ca nhan ding noi quy dinh.
- Cung tré quan sat, trd chuyén vé dic diém bén ngoai cta tré.
4.2. Thé duc budi sang:

a. Muc dich:

- Phat trién cac nhom co va ho hap.

- Gitp tré sang khoai.

- Tré biét loi ich cua viéc tip thé duc hang ngay.

b. Chuén bi:

- C6 tap mAu chuan cac dong tac.

- San tap sach s€, thoang mat.

c. Tién hanh:

- Khoi dong: Cho tré khoi dong xoay khdp co tay, co chan.
- Trong dong: Treé tap theo cO két hop vai 10i ca.

+ Ho hap DT3: Thoi no bay

+ Tay DT1: Hai tay dua ra truéce 1én cao

+ Chan DPT2: Ngbi khuy gbi.

+ Bung PT3: Pung cti nguoi vé phia trude.

+ Bat DT2: Bat tién vé phia trudc.

- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang lam chim me chim con.
4.3. Choi, hoat dong & cac goc:

a. Goc phan vai: Choi “Bac sy”.

* Muc dich:

- Tré biét ty nhan céc vai choi, biét choi ty nhién sang tao.
* Chuén bi:

- BO d6 choi cac loai vé nghé bac s.




* Dy kién choi:

- Co goiy cho tré veé gbc choi, tré tu nhan vai choi.

- C6 quan sat tré choi nhap vai choi vai tré dat cac cau hdi goi mé tao tri twuong phong
phu sang tao cho tré.

b. Goc xay dung: Xay “ Khu cong vién vui choi”.

* Muc dich:

- Tré biét cach xay khu cong vién vui choi giai tri, xép con duong dén cac khu vui
choi.

* Chuan bj:

- Khéi g0, cac loai hang rao, mut nhya, que tinh, ciy xanh dd choi.

* Dy kién choi:

- C6 goi y dé tré phan nhom xem ai 14 tho chinh, ai 1a tho phu va cing nhau xay
khu cdng vién vui choi giai tri.

- C6 goi ¥ dé tré vé goc choi cing nhau phdi hop nhip nhang va biét lién két voi
cac goc choi khac cung vui choi doan két.

c. Goc nghé thuat: Vé t6 mau chan dung bé.

* Muc dich:

- Tré biét ding ki ning da hoc dé v&, t6 mau chan dung cia bé.

* Chuén bi:

- Bt sap mau, gidy trang.

* Du kién choi:

- CO goi y tré vé gbc choi, dong vién tré ndn t6 mau, sang tao.

d. Géc hoc tap: Xem sach vé dic diém “ Ban thin”.

* Muc dich:

- Tré biét cach xem sach gié sach ding cach.

* Chuén bi:

- Céc loai sach vé chu dé “Ban than”.

* Du kién choi:

- C6 goi ¥ cho tré cach xem sach, 14t sach timg trang, dé sach dung chiéu va co
hudng cho tré xem céc sach vé chu dé.

e. Goc thién nhién: Cham séc ciy xanh.

* Muc dich: Tré biét lam mot sé viéc don gian dé cham soc cay.

* Chuan bi: Cac chau cay canh, 6 doa, nudc.

* Du kién choi: C6 cho tré tu nhan nhom choi, vai choi. Trong qué trinh tré hoat
dong & goc, c¢b chl ¥ quan sat va nhic nhé tré khong lam d6 nude ra ngoai.

5. Hoat dong soan theo tirng ngay:
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Thir hai ngay 30 thang 9 nam 2024
I. Hoat dong hoc: Phat trién thé chit
Bat tién vé phia trudrc.
1. Muc dich:
- Tré biét nhiin chan bat lién tuc tién vé phia trudc dung ki ning.
- Rén cho tré su khéo 160 tac phong nhanh nhen trong luyén tap thé thao.
- Gigo dyc tré thuong xuyén luyén tap thé duc cho co thé khoé manh, con
ngudi phét trién can doi.
2. Chuén bi:
- San tap sach s thoang mat.
3. Tién hanh hoat dong:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

* Hoat dong 1: Gay hirng thua

- C6 tro chuyén va kiém tra sirc khoe tré.
- C6 ké cho tré nghe cau chuyén : Ech xanh bj 6m - Tré thuc hién.
- Ho6m nay ¢6 con minh sé& tdp 1am ban Coc, mang qua dén
dong vién ban Ech xanh dang 6m dé ban mau khoi bénh nhé.
* Hoat dong 2: N§i dung - Tré thuc hién.
- Khéi dong: Co bat bang nhac cho tré di chay vong tron
lam theo nguoi dan dau, sau d6 dimg thanh 3 hang ngang theo
t6 dan cach déu.

- Trong dong:

+ Tap bai PTC nhu TDBS. - Tré quan sat.
+ DTNM: Chan dong tac 2

- Van dong: Bat tién vé phia trudc.

+ C6 cho tré dung thanh 2 hang ngang ddi dién.

+ C6 lam mau lan 1.

+ C6 1am mau 1an 2: Két hop phan tich.

+ Dé bat gioi nhu ban Coc hai tay ching minh chong hong,
chan dimg chum lai, mat nhin vé phia trudc va ding sat vao
vach chuan khi bat dung stc cta 2 chan dé nhiin bat lién tuc
vé phia trudc 3- 4 1an lién rdi quay la bat vé vi trf cil.

- Tré thuc hién:

+ C6 moi 2 ban 1én tap lam ban Coc di mua qua vé thim ban | - Tré thuc hién.
Ech xanh nhé.

+ C6 goi 1an luot 2 tré 1én thuc hién.
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+ Trong qua trinh tré thuc hién cd quan sat xem chéau nao
chua van dong duogc c6 dong vién khuyén khich dé tré tap
duoc.

+ Bat dia nhac cac bai hat trong chu dé tao khong khi thoai
mai cho budi tap.

- Tro choi : “Vé& ding nha”

+ Co gioi thi€u céach choi, luat choi. - Tré choi tro choi.
+ Cho tré choi. - Tré di nhe nhang
* Hoat dong 3: Két thiic va hat.

- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang va hat bai “Me yéu khong

nao”’

I1. Choi ngoai troi:
- Quan sat: Thoi tiét trong ngay
- TCVD: Tap tdm vong.
- TCTD: Choi v6i soi phan, 14 cay, xau hoa.
1. Muc dich:
- Tré biét dugc dic diém thoi tiét trong ngay nhu thé nao?
- Biét dugc bay gio dang la thang may?
- Biét cach an udng, mic quan 4o phu hop vai thoi tiét.
2. Chuén bi:
- San choi sach s€, an toan.
- Céc d6 choi dit nan, 14 cay, hoa nhya.
3. Tién hanh hoat dong:
* Hoat dong 1 : On dinh
- Cb cung tré vira di vira doc bai dong dao “ Bi cau di quan” va di ra san.
* Hoat dong 2 : N§i dung
- Quan sat thoi tiét trong ngay.
+ C6 cho tré ding quanh san truong quan sat thoi tiét ngay hom nay thé nao?
+ Céc con c6 nhan xét gi vé thoi tiét hom nay?
+ Chung minh thay bau trdi nhu thé nao?
+ Dang la mua gi?
+ Thang may?
+ C6 nhéc tré mic quan 4o, an cic mon an phu hop véi thoi tiét.
+ Cho tré tu n6i 1én nhitng gi ma tré biét duoc vé thoi tiét trong ngay ma tré quan
sat duoc.
- TCVD: “T4p tam vong”




+ Cb cho tré choi 2 — 3 lan.

- TCTD: Choi v6i soi phén, 14 cdy, xau hoa.

+ CO hudng dan va quan sat tré choi, dong vién khuyén khich nhiing tré choi con nhut
nhat.

* Hoat dong 3: Két thic

- Nhan xét, tuyén duong ca 16p.

II1. Panh gia tré hang ngay

Thir ba ngay 01 thang 10 nam 2024

I.Hoat dong hoc: Phat trién nhin thirc.

Nhan biét s6 lwong, chir s6 trong pham vi 2.
1. Muc dich

- Tré nhén biét sd lugng sb thir tu trong pham vi 2, nhan biét chit sb 2.

- Rén k¥ nang dém, nhan biét, so sanh ding $6 luong,

- Gi4o duc tré tinh ham hoc hoi, cb géng thuc hién cong viéc dén cung.
2. Chuan bi

- Mdi tré 2 céi bat, 2 ci thia; 1 bang con thé s6 1,2

- M6t con xuc xac to, 2 ngdi nha

- b6 dung cua cb twong tu cia tré, kich thude hop i

- M6t s6 nhom dd vat o sb luong 1a 2 dugc Xép canh nhau hodc da ghép doi
dé xung quanh phong hoc.
3. Tién hanh hoat dong:

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré
*Giai doan 1: Trai nghiém
- CO cung tré hat bai “ Lai day voi nhau” - Tré hat cung c6.

- C6 trd chuyén véi tré vé d6i ban tay cta bé.

*Giai doan 2: Phan tich trai nghiém

- On nhan biét cac nhom cé sé lwgng 1:

- Vi bai hat nay c¢6 chdu minh cung choi mot tro choi cé tén
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la “Xuc xic vui v&” by gio ¢d va ching minh ciing choi nhé.
+ C&c con di vong tron hat va cd s& tung con xuc xic nay,
trén mit con xdc xic co gi ndo?

+ Khi ¢ tung con xuc xdc nay 1én khi né dumg lai mit trén
ctia con x0c xic ¢ con sb, hay chim tron hodc céac con vat thi
cac con phai 1am cac dong tac, cac tiéng kéu cua cac con vat
sao cho s6 luong twong tng voi sé cham tron, hinh cac con
vat. Cac con c6 dong y khong.

- Bay gid cc con vé vong tron ¢6 chau minh cung choi nhé.

- Cho tré choi véi ¢6 2-3 lan.

- Sau mdi 1an choi c6 nhan xét va khen tré.

*Giai doan 3: Khai quat héa khai niém

- Nhan biét s6 lwgng chir sé trong pham vi 2.

Chung minh vira duoc ¢6 cho choi trd choi “Xuc xic vui v&”
r0i by gid c6 chau minh cing mang cac d6 dung trd vé 1op
hoc nao.

- Tré di 1ay ro vé ngoi chit U.

+ C6 md nhac cho tré di lay.

- Trong rd con c6 gi vay?

- Ping r6i diy trong o cic con c6 bat, thia va cac thé sd nita
day.

- Bay gio con hiy xép hét s6 bat ra thanh 1 hang cho ¢ nao?
+ Chung minh nhd xép tir trai qua phai nhé.

- Céc con hdy dém xem c6 bao nhiéu cai bat?

+ Cho 16p dém.

- Co can 1 cai thia dé xtic com an, cac con hay gilp ¢6 mang
1 cdi thia ra dat twong trng dudi 1cai bat nao.

+ Tré 14y 1 cai thia ra dit.

- Con hdy dém xem c6 bao nhiéu cai thia?

- 1 cé4i thia twong g v&i thé sd 1?2

+ Cho tré tim thé s6 tuong Gng gan vao.

- Cac con thay s6 bat va s6 thia nhu thé nao véi nhau?

- S6 bat va so thia sb nao nhiéu hon? Vi sao con biét?

- S6 nao it hon? Vi sao?

- Plng i sb bat nhiéu hon sb thia, sd thia it hon sb bat vi
con 1 cai bat chua co thia.

- Tré thuc hién.

- Tré thuc hién.

- Tré tra 1o1.

- Tré thuc hién.
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- Mudn cai bat ndo ciing co 1 cai thia ta phai lam sao?

+ Cho tré thém 1cai thia vao va dém sé luong.

- Bay gio sb bat va sd thia nhu thé nao? Va bang may?

- Dling r0i, 1cai thia thém 1 cai thia nita 1a thanh 2 c4i thia?

- Vay s 1 ¢6 con twong tmg nita khong?

+ Cho tré cat the s 1.

- Con sb bat thi sao, cac con dém cho ¢6 xem c6 bao nhiéu céi
bat?

- TAt ca c6 mAy cai bat?

- C6 2 céi bat va 2 céi thia thi twong tmg voi thé s6 may?

- Céc con hdy tim va gan thé 2 phia bén phai canh s bat, sb
thia gilp c6 nao?

- Sau d6 ¢6 doc va gidi thiéu chit sd 2: Py 1a chir s6 2 gdm
c6 2 nét 1 nét cong xién kéo dai tir trai sang phai ndi véi 1 nét
thang ngang & phia dudi.

+ Cho ca 16p phat am, t0, c4 nhan phat am.

- Sau d6 co cho tré cat dan sb bat va so thia vao ro.

+ Tré vira cat vira dém cung co.

- Gido duc tré: Cac con oi, ci bat, cai thia va mot sé do dung
khac nhu quat, ti vi ...1a cac do dung trong gia dinh duoc
chung ta sir dung hang ngay. Vi vy cac con phai biét giit gin
va bao vé cac dd dung do, cac con nhé chua?

*Giai doan 4: Thuc hanh chi dong

- Luyén tap:

+ Cac con hdy nhin xem xung quanh 16p chung minh co
nhimg nhom d6 vat nao cé sé luong 1a 2.

+ Cho tré 1én chi cac d6 dung d6 va dém cho ca 16p xem.

+ Va bay gid ¢6 moi cac con cung mang cac do dung vé véi
gia dinh ctia minh nao.

+ C6 mé nhac cho tré di cat va lai dimg gan co.

- Tro choi: “Tim ngudi lang giéng”.

+ C6 ndi cach choi, luat choi.

+ Tro choi: Két ban.

+ Cach choi: Trén tay c¢6 cam cac thé bai choi cta tro choi
“Két ban”. Yéu cau cac con la di vong tron theo nhac khi c6
n6i két ban, két ban thi cac con tra 161 nhu thé néo?(Két m’fly,

- Tré tra 161

- Tré thuc hién
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két may).
+ Sau do6 cb s¢ dua thé bai ra cho cac con xem trén thé bai ¢6 | - Tré choi tro choi.
gl va yéu cau cta thé bai danh cho céc con.

+ C6 cho tré choi 2-3 14n va nhan xét khen tré.

- Tro choi: Vé dang nha.

+ Céch choi: Xung quanh 16p ¢6 c6 rat nhidu ngdi nha, cac
con nhin xem cac ngbi nha c6 gi dic biét?

+ Mbi ban cam 1 thé s6 khac nhau vira di vira hat khi ¢6 hiéu
1énh cta c6 “Tim nha tim nha “ thi cac ban cam thé s6 nao thi
vé voi ngdi nha co sd ngudi twong tng voi sd thé cia minh

- Luat choi: néu ban ndo vé nham nha thi phai nhay 10 co

+ Cb cho tré choi 1-2 lan.

+ MJi 1an choi xong c6 kiém tra két qua va khen tre.

- Két thuc: Cho tré di thu don do dung cing véi co. - Tré thuc hién

I1. Choi ngoai troi.

- Quan sét: Bau troi.

- TCVD: Tim ban.

- TCTD: V¢ tu do trén san trudng.

1. Muc dich:

- Tré ra san dugce hit thé khdng khi trong 1anh, duoc vui choi tu do dé phat
trién strc khoe va thé lyc. Tré chi ¥ quan sat va nim duge mot sé dic diém cua bau
troi: Troi trong xanh, c6 gid.

- Gi4o duc tré biét cham s6c va bao vé than thé.

2. Chuén bi:
- San sach s&, bang phang.
- Phén cac mau.
3. Tién hanh hoat ddng:
* Hoat dong 1: On dinh
- C6 dan tré xudng san cho tré ding chd bong mat va quan sat bau troi.
* Hoat dong 2: Noi dung
- Quan sat bau troi.
+ Con ¢ nhan xét gi vé bau troi hdm nay?
+ Quan sét trén troi chding minh thay c6 gi nao?
+ Gi6 c6 thoi khong? Tai sao con biét?
+ Khi ra ngoai troi c6 ning c&c con phai 1am gi?
+ Néu nhu troi sdp mua thi ching minh s& thay hién tuong gi?
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+ C06 khang dinh lai c4c y kién cua tré.

- TCVD: Tim ban.

+ C0 cho tré vira choi vira hat bai “Tim ban than”

+ Cho tré choi 3, 4 1an.

- TCTD: V¢ tu do trén san truong.

+ Tré vé tu do theo y thich trén san truong.

+ C6 quan sat, dong vién khuyén khich tré, nhéc tré vui choi doan két.
* Hoat dong 3: Két thiic

- Co6 nhan x¢ét, tuyén duong tré.

II1. Danh gia tré hang ngay

Thir tw ngay 02 thang 10 nam 2024
I. Hoat dong hoc : Phat trién ngon ngir
Tho : “Rira tay” - Tac gia : “ Pham Mai Chi”.

1. Muc dich

- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho.

- Rén ki ning doc tron cAu, mach lac 1o rang, doc tho dién cam,biét tra 10
day du cau hoi cua co.

- Gi4o duyc tré biét rira tay sach s& bang xa phong dé co thé luén khée manh.
2. Chuan bi

- Tranh minh hoa nd1 dung bai tho.
3. Tién hanh hoat dong.

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré
* Hoat dong 1: Gay hirng thu
- CO cung tré mua hat bai ““ Tay thom tay ngoan” - Tré mua hat.

- Tro chuyén véi tré vé ndi dung bai hat.
+ Chung minh vtra hat bai hat gi?

+ Trong bai hat“ d6i tay” dung dé 1am gi?
+ Néu ban tay ban thi nhu thé nao? - Tré chu y lang
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- C6 1 bai tho rat hay noi vé* Rira tay” ctia c6 Mai Chi
ching minh cung ling nghe nhé.

* Hoat dong 2: N¢i dung

- Co doc tho cho tré nghe

+ Co doc 1an 1: Giéi thiéu tén bai, tén tac gia.

+ Cb doc 1an 2: Két hop tranh

+ Gidi thiéu ndi dung bai tho: Chling minh phai biét giir
sach d6i tay néu ban tay ban thi phai rira dudi voi nudc bang
xa phong diét khuan va sat khuan tay dé phong chéng dich
Covid 19 nhé.

+ Cau hoi dam thoai voi tré:

+ Co vura doc bai tho gi?

+ Bai tho do ai sang tac?

+ Ban nho trong bai tho rira tay bang gi?

+ Ban 4y rira nhu thé nao?

+ Khi rira cac bude véi xa phong xong ban ay con lam gi?
+ Liic nay d6i ban tay ctia bé thé nao?

- Day tré doc tho:

+ Cho ca 16p doc tho.

+ Sau d6 ¢6 cho td, nhom, ca nhan tré doc

+ Co6 luu y stra sai, stra ngong cho tré.

=> Gi4o dyc: Cac con a doi ban tay ctia chung minh rat quan
trong vi nho doi tay giup chung minh lam nhiéu viéc nhu
cam but, sach hoc bai, cAm bat, cam thia xtc com, quét nha
gitip me nén cac con can ludn gitr gin do6i tay sach s& dé vi
khuan khong xam nhap vao co thé chiing minh nhé.

- Tro choi : “ Tap tAm vong”.

+ C0 gidi thi€u cach choi, luat choi

+ C0 cho tré choi tro choi.

* Hoat dong 3: Két thic

- Nhan xét, tuyén duong ca 16p.

nghe.

- Tré tra 101.

- Tré doc tho.

- Tré choi.

I1. Choi ngoai troi.
- Dao choi: Quan sat mot s khu vire trong san trudng
- TCVD: Lon cau vong
- TCTD: Choi v6i soi day.

1. Muc dich:
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- Tao diéu kién cho tré tiép xdc véi thién nhién hit tha khong khi trong lanh.
- Tré biét cac khu vuc trong truong.
- Théa mén nhu cau choi cta tré. Rén tinh ky luat khi tham gia céc trd choi.
2. Chuin bi:
- Céc khu vuc trong san truong sach s€, thodng mat, an toan.
3. Tién hanh hoat ddng:
* Hoat dong 1: On dinh
- Cho tré ciing héat bai “ Bi choi” dé ra tham quan cac khu vyc trong san truong.
* Hoat dong 2: Noi dung
- Quan sat cac khu vuc trong san truong.
+ C0 dn tré dén khu vui choi va dé tré ty ndi ra tén c6 nhitng d6 choi bé biét.
+ Day la gi?
+ Cau truogt c6 tac dung gi?
+ Ciin day la d6 choi gi?
+ Xich du dugc lam bang gi?
+ Choi xich du cac con thay thé nao?
+ Sau d6 dén khu vuc vuon rau cia trudng, hoi tré c6 nhiing loai rau gi?
+ C0 cung cd lai kién thirc cho tré, nhic nho tré biét yéu quy, bao vé d6 dung d6
choi trong san truong.
- TCVD: Lon cau vong
+ C06 gidi thi€u tén tro choi, cach choi
+ Cho tré choi 3- 4 lan.
- Choi véi soi day.
+ C6 quan sat tré choi, dong vién khuyén khich nhiing tré con nhit nhét trong khi
choi.
* Hoat dong 3: Két thuic
- Nhan xé&t, tuyén duong ca 16p.
I11. Panh gia tré hang ngay
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Thé nam ngay 03 thang 10 niam 2024
|. Hoat dong hoc: Phat trién thim mi.
Xé dan hoa tua.

1. Muc dich:

- Tré biét sir dung ki ning da hoc dé xé dan hoa tua.

- Rén tinh thAm m§, cach phéan bd buc tranh hop 1y.

- Gigo duyc tré biét yéu quy ban bé, biét giit gin va hoan thanh san pham cta
minh.
2. Chuén bi:

- V6 tao hinh, kéo, keo, hoa bao.

- Tranh tao cam xuc.
3. Tién hanh hoat dong:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
* Buée 1: Khéi dong - Gay hirng tha
- Co cung tré mua hat bai “D61 ban tay bé” - Tré mua hat.

- Trd chuyén cung véi tré vé doi tay khéo 1éo biét 1am
nhiéu viéc.

* Bwée 2: Trai nghiém kién thire

- Khao sat : Thim do, kiém ching, thiét 1p cic mdi
quan hé va Kién thirc.

- Cb cho tré xem birc tranh mau ctia cd. - Tré quan sat.
- Pam thoai véi tré vé buc tranh;
+ C0 c6 burc tranh gi day? - Tré tra 1o1.

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé birc tranh cua c6 nao?

+ Cho tré thao luan vé bai hoc xé dan hom nay

+ C6 x¢ dan mau: Trudc tién cd s& xé hinh tron nho bang
gidy mau vang dé lam nhi hoa, sau d6 ¢ 14y gidy mau do(
hodic mau tim) dé xé cac canh hoa c6 s& x¢ hinh tron to
thanh tua dai nhu canh hoa thé 13 ¢6 da s& dugc bong hoa
roi ¢b 14t mat trai 1én dan hoa trudce sau d6 dan nhi hoa
vao gitra ¢6 sap xép sao cho khoang cach cua cac canh
hoa déu bang nhau dé bong hoa ludn dep nhé.

- Thuc hanh sang tao.

+ C6 cho tré nhic lai cach xé dan.

+ Tro chuyén hoéi y tudng. - Tré thuc hién.
+ Goi ¥ tré mudn dé co nhitng bong hoa dep phai lam gi
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nao?

+ Trong khi tré thuc hié€n c6 bat dia nhac cac bai hat trong
chu dé tao khong khi thoai mai cho tré thyuc hién.

- Tro choit “ Tim ban than”

+ C0 cho tré choi tao cho tré khong khi thoai mai sau khi
hoan thanh san pham.

* Buwde 3: Giai thich

+ Pé xé dan dugc buc tranh nay chung minh da lam nhu
thé nao ?

+ Tré chia sé v&i cac ban vé cach tao ra san pham dep.

+ Tré da dung k¥ ning gi dé xé dan?

+ Con 1am nhu thé nao nhi?

* Buéc 4: Cing cd, ap dung

- C6 hoi tré: Khi x¢€ dan bure tranh con da sit dung nhitng
nguyén vat liéu gi?

- Buc tranh nay sé dung dé lam gi?

* Buéde S: Panh gia

- Tré chia sé nhiing suy nghi ciia minh trong qua trinh x¢é
dan dé tao ra duoc san pham dep.

- C06 khen ngoi, tuyén duong ca lop

=> Gi4o duc: Céac con a dé xé dan dugc cac bong hoa dep
ching minh phai khéo 160 xé va hoan thanh san pham cua
minh ,va chiing minh nhé phai thu don do dung d6 choi
dé vao ding noi quy dinh dé 16p hoc ludn gon gang sach
dep nhé.

- Két thiac hoat dong: Co cho tré thu cat do dung hoc tap
dé vao dung noi quy dinh.

- Tré tra 1o1.

- Tré choi tro choi.

- Tré chia sé y tuong.

- Tré thuc hién

I1. Choi ngoai troi.

- Quan séat: Ban trai

- TCVD: Bit chudc tao dang.

- TCTD: Choi voi chai lo, 1a cay.
1. Muc dich:

- Tré biét duoc dic diém cua ban trai, biét choi trd choi

- Tré chd y quan sat va ghi nhé ¢6 chu dinh.

- Gi4o dyc tré biét cham séc gilp d& yéu thuong ban bé.

2. Chuén bi:
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- S&n sach s&, bang phang.
- Chai lo, la céy.
3. Tién hanh hoat ddng:
* Hoat dong 1: On dinh
- CO trd chuyén vé chu dé. Sau d6 ¢6 hudng tré dén dia diém quan sat.
* Hoat dong 2: N§i dung
- Quan séat: Ban trai
+ Nhin xem, nhin xem?
+ Chung minh nhin xem day la ban trai hay ban gai?
+ Chung minh cung héi xem tén ban la gi nhi?
+ Bay gio ¢ con minh cling xem ban ¢ dic diém gi khac nhé?
+ Ban nao cd thé dua ra y kién ma minh vira quan sat dugc nao?
+ C6 khang dinh: C4c con a ban trai s& ¢ toc ngan, C4C ban thudng mic quan ngn,
40 phéng con cac ban nir s& thudng mic vay va dé toc dai day.
=>Gido duc: C4c con a ching minh dén trudng c6 nhiéu ban bé clng truong clng
16p cac con phai biét vui choi doan nhudng nhin, gilp d& 1dn nhau dé cung tién bo
cac con nhé.
- TCVD: “Bit chudc tao dang”
+ CO gidi thi€u tén tro choi va cho tré choi.
+ Trong khi tré choi ¢ quan sat va dong vién khuyén khich tré choi doan két.
- TCTD : Choi vo6i chai, lo, la cay.
+ Nhadt tirng chai lo, nrflp nat dé vao mot cai rd khac.
+ C0O y&u cau tré phai tim nap nlt lap vao dung chai lo.
+ Sau d6 dém s luwong chai lo, nép nut.
+ Phan loai theo hinh dang, mau sic.
+ Mot nhom khac s€ choi vai 14 cay, lam cac con vat tir 1a cay.
=> Gi6o duc tré: Khi choi khong tranh gianh db choi véi ban, choi vui vé doan két.
* Hoat dong 3: Két thiic
- Nhan xé&t, tuyén duong ca 16p.
I11. Panh gia tré hang ngay
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Thir sdu ngay 04 thang 10 nam 2024
I. Hoat dong hoc : Phat trién thim my.

Day van ddng: Bé khoé, bé ngoan- Sang tic : Nguyén Vin Hién(NDTT)

Nghe hat: Moi ban in — Sang tac: Tran Ngoc
Tro choi: Ai nhanh nhat
1. Muc dich:

- Tré thudc va hiéu ndi dung bai hat. Tré nhé tén bai hat “Bé khoe bé ngoan”

nhac va 161 “Nguyén Van Hién”

- Tré biét van dong dtng nhac, dang dong tac va biét thé hién cam xuc, diéu

bo ciia bai hat. Biét chu y lang nghe va biét himg tmg cing co

- Rén cho tré k¥ nang hét dang nhac, 16 10i theo giai diéu bai hat. Phét trién

6c quan sat, ghi nhé ¢6 cha dinh.

- Rén k¥ niang nhan biét nhanh cac loai nhac cu qua tro choi 4m nhac. Nang

cao ki nang phdi hop nhom.

- Rén thao tac nhanh nhen tu tin, tich cyc tham gia vao cac hoat dong.
- Gido duc tré biét an qua, an du chit, vé sinh sach s&, thuong xuyén ren

luyén than thé.

- Thé hién dugc tinh cdm vui vé, nhiét tinh, s61 no1 khi hat va van dong.Tré

htrng tht tham gia céc hoat dong
2. Chuin bi:
- Nhac bai hat:Bé khoé,bé ngoan;Mo1i ban an
- Vong thé duc

3. Tién hanh hoat ddng:

Hoat dong cia co

Hoat dong caa tré

* Hoat dong 1: Gay hirng tha

- Ban nao gidi cho c¢d biét mdi sang ngi ddy ching minh
thuong 1am cong viéc gi nao?

- Pung r6i! Sang nga day chung minh danh rang, rira mat, an
sang xong 1én thay quan 4o rdi chao ong ba, bd me dé di hoc.
- Mubn c6 co thé khoe manh hang ngdy cac con can lam gi?

- Dé co thé khée manh chung minh phai an day du cac chat
dinh dudng, di hoc phai an hét xuat ctia minh. Ngoai ra con
phai thuong xuyén tap thé duc, thé thao va giit gin vé sinh co
thé sach s&.

- C6 mot bai hat ndi vé ban nho rat khoe manh, thong minh
dugc chon tham gia hoi thi bé khoe bé ngoan diy. Dé biét

- Tré tra 1o1.
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xem d6 1a bai hat ndo chiing minh cing lang nghe xem giai
diéu bai hat do nhé.

* Hoat dong 2: N¢i dung

- Van dong: B¢ khoe, bé ngoan

+ Cd d6 cac con biét d6 1 giai diéu cua bai hat nao?

+ Pung rdi! d6 chinh la giai diéu cia bai hat “Bé khoe bé
ngoan” nhac va 161 “Nguyén Vian Hién” day.

+ C6 moi ca 16p minh cung c6 hat vang bai hat nay nhé.

+ Céc con thay giai diéu cta bai hat nhu thé nao?

+ Pung r6i! bai hat “Bé khoe, bé ngoan" ¢ giai diéu vui tuoi,
ron rang va rat 1a hay dung khong nao.

+ Pé bai hat vui tuoi ron rang hon nira thi cac con lam gi nhi?
+ A cac con c6 thé nhdy, mua, van dong theo giai di¢u cua bai
hat. Nhung hém nay c6 s& hudng dan ching minh van dong
theo 101 ca theo 101 bai hat “Bé khoe, bé ngoan” nhac va loi
“Nguyén van Hién” ddy.

+ Bay gio cac con cung cha ¥ 1én xem ¢6 lam mau trude nhé.
- Lan 1: C6 hat két hop véi van dong

+ Vira roi ¢ vira hat va van dong bai hat “Bé khoe, bé
ngoan” nhac va 161 “Nguyén vin Hién” dy.

+ Pé van dong dugc bai hat ndy cac con cung cht y ¢o hat va
van dong bai hat nay mot 14n nita nhé!

- Lan 2: C6 hat va két hop van dong

+ Ban nao gioi cho ¢6 biét ¢ vira hat va van dong bai hét gi?
+Vira roi c6 hat va van dong bai hat hai tay c6 vd vao vai theo
10i ca day.

+ MOt bai hat co rat nhiéu cach van dong khac nhau . Cac to
cung thao luan xem t6 minh van dong nhu thé nao? (3 to cung
thao luén)

+ Moi d6i truéng cac t6 cho y kién

+ Poi hoa hong: Van dong 2 tay vd vao eo theo 10i ca

+ Doi hoa clic: Van dong 2 tay vo vao vai theo 10i ca

+ D01 hoa sen: Van dong chan budc 1€n nhin theo giai di¢u
bai

+ Va bay gio ¢c6 moi cd 16p minh cung ding 1én hat va van
dong 2 tay vo vao vai theo 10i ca nhé

- Tré tra 1o1.

- Tré lang nghe.

- Tré lang nghe.

- Tré tra 161

- Tré tra 101
- Tré thuc hién.
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- Tré thuc hién

+ Hoéi tré tay phai, tay trai va gio Ién.

+ D6i ban tay ctia chiing minh ding dé lam gi?

+ C6 cho tré 1én néi vé doi ban tay ctia minh.

=> C0 khai quat, két hop giéo duc tré phai rira tay sach s&
bang xa phong trudc khi an, sau khi di vé sinh, khi ban tay
ban.

+ Ca 16p hat va van dong 2-3 1an (theo cac hinh thirc khac
nhau)

+ T6, nhém thi dua nhau

+ Cé nhan the hi¢n

+ Khi tré thé hién c6 chi v sira sai cho tré (néu co)

- Nghe hat: Mai ban an

+Cac con a! Pé co co thé khoe manh thi hang ngay cac con
an phai thuong xuyén tap thé duc va an day du cac chat dinh
dudng thi co thé khoe manh va con duge di thi bé khoe, bé
ngoan diy d6 chinh 1a ndi dung ctia bai hat “Moi ban in”
nhac va 101 ctia “Tran Ngoc” con hdy ling nghe nhé.

+ Lan 1: C0 hat thé hién cam Xuc

+ LAan 2: C6 hat két hop van dong minh hoa theo 161 bai hat.
+ C0 vira hat tdng cac con bai hat gi? Nhac va 161 cua ai?
+Bai hat noi lén diéu gi? Co giai diéu nhu thé nao?

+Dung roi! Bai hat ¢6 giai diéu vui tuoi, nhic nhé ching
minh phai dn udng day du cac chat dé co thé khoe manh
thdng minh va duoc di thi bé khoe bé ngoan diy.

+ Lan 3: Cho tré nghe ca si hat, tré va c¢6 cing huong tng
theo 101 bai hat.

- Tro choi: Ai nhanh nhat

+ Co gidi thiu tén tro choi,cach choi,luat choi

- C6 cho tré choi. 2-3 lan.

* Hoat dong 3: Két thic

- Hom nay c6 thiy cac ban déu hoc rat 1a ngoan. Bay gid co
s€ cho ca 16p minh cung hat bai “ Be khoe, bé ngoan” sau do
tré ra ngoai chuyén hoat dong khac

- Tré thuc hién.

- Tré thuc hién.

- Tré lang nghe

- Tré tra 1on

- Tré thuc hién.

- Tré choi

I1. Choi ngoai troi.
- Quan sat: Ban géi
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- TCVD: Lon cau vong.
- TCTD: Choi v&i d6 choi ngoai troi.
1. Muc dich:
- Tré biét dugc dic diém cua ban gai, biét choi tro choi
- Tré chu y quan sat va ghi nhé ¢é chu dinh.
- Gi4o dyc tré biét cham s6c gilp d& yéu thuong ban be.
2. Chuan bi:
- S&n sach s&, bang phang.
- Chai lo, la céy.
3. Tién hanh hoat ddng:
* Hoat dong 1: On dinh
- CO trd chuyén vé chu dé. Sau d6 cd hudng tré dén dia diém quan sat.
* Hoat dong 2: N¢i dung
- Quan sat: Ban gai
+ Lang nghe, ling nghe?
+ Nghe c6 héi nho.
+ Chung minh nhin xem day la ban gi?
+ Chung minh cung héi xem tén ban la gi nhi?
+ Bay gio ¢6 con minh cling xem ban ¢6 nhing dic diém gi nhi?
+ Ban nao co thé dua ra y kién ma minh vira quan sat dugc nao?
+ Con ai ¢ y kién khac khong?
+ Cd khang dinh: C4c con a ban gai s& c6 toc dai, cac ban thuong mic vay ddy cac
ban gai rat duyén dang va nit tinh day.
=>Gido0 duc: C4c con a ching minh dén trudng c6 nhiéu ban bé clng truong clng
16p, €6 nhiéu em nho c&c con phai biét vui choi doan nhudng nhin, gilp d& 1an
nhau dé cing tién bo cac con nhé.
- TCVD: “Lon cau vong”
+ C6 gidi thi€u tén tro choi va cho tré choi.
+ Trong khi tré choi ¢ quan sat va dong vién khuyén khich tré choi doan két.
- TCTD : Choi véi thiét bi ngoai troi.
+ Co6 hudng dan va quan sat tré choi.
+ Nhic tré khi choi khong tranh gianh d6 choi véi ban, choi vui vé doan két.
* Hoat dong 3: Két thic
- Nhan xé&t, tuyén duong ca 16p.
I11. Panh gia tré hang ngay
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- Tinh hinh chung cua 16p:
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KE HOACH TO CHUC DU AN GIAO DUC STEAM
CHU DE NHANH 2: CO THE CUA BE
TEN DU AN: POI BAN TAY
( Thoi gian thuc hién tir ngay 07/10 ->11/10/2024)

A.MUC TIEU GIAO DUC
1. Phat trién thé chat

- Phéi hop duogc cir dong ban tay, ngon tayphdi hop tay - mat dé mé sach,vé
hinh, viét chdm tron va tao ra san pham.

- Biét an du cht va gii gin khi thoi tiét thay doi.

- MT9*: Chay cham khoang 60m

- Phéi hop dugc cac gidc quan dé xem xét sy vat, hién tuong nhu két hop
nhin, so, ngui, ném... dé tim hiéu dic diém cua ddi tuong.
2. Phat trién nhén thirc

- N6i duoc dic diém cua ban tay, ciu tao; goi ding tén cac bd phan ctia ban
tay (g0m: Mu ban tay, 10ng ban tay, ngén tay, mong tay). (S)

- Néu duoc tac dung cua d6i ban tay, chirc ning mot s6 bo phan cta ban tay
thong qua hoat dong kham pha (S);

- Pt dugc cau hoi truy van détim hiéu tic dung ciia ban tay rd bét (S)

- Quan sat, nhan xét, thao luan dugc vé cdu tao, tén goi cac bo phan cta ban
tay. (S)

- Xéc 1ap dugc cac bude kham pha doi ban tay (dic diém/tac dung) (E);

- Néu cé4c dd dung, cong cu, nguyén vat licuding dé thiét ké, ché tao ban tay
ré bot (T);

- Trinh bay duoc cac budc dé thiét ké, ché tao ban tay rd bot(T);

- Khang dinh duoc tinh dap tng céc tiéu chi sir dung duoc cia ban tay ro bt
(S) 4 7 7 2

- Tudng tuong va xay dung duoc thiét ké ban tay rd bot bang hinh vé(S)

- Lya chon, st dung duoc d dung, céng cu, nguyén vt lidu dé thiét ké, ché tao
ban tay rd bot(T)

- Biét duoc co thé gém c6 cac bo phan khac nhau: Tén goi va cac hoat dong ctia
ching

- Biét sur dung 5 gidc quan dé phan biét do vat, sy vat, hién tuong xung
quanh ( hinh dang mau sic, kich thudc.)

- MTs139: Do, v&, viét, cit dan, ghép dé tao mo hinh vé san pham thiét ké
3. Phat trién ngon ngir

- MTs47: Giai thich duoc muc tiéu va tiéu chi can thyuc hién.
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- Phan tich va giai quyét dugc van dé bang 10i noi

- Tré lang nghe, trao ddi y kién vé tac dung cta d6i ban tay (S);

- Quan sét, kham pha, tim hiéu tac dung cua ban tay rd bét (S)
4. Phat trién tinh cam, ki ning xa hji

- Tré phan biét, so sanh duoc $6 luong cac bo phan cua ban tay va viét chAm
tron tuong ung (M)

- Néu duoc cac biéu twong toan hoc khi sir dung db ding, nguyén vat liéu ché tao
ban tay ré bot. (Bém s6 ngon tay; cao - thap; dai - ngan) (M)

- Tré tich cuc, himg thu, tip trung, phdi hop voi ban,vui vé tham gia vao céc
hoat dong (A).

- Gifr gin va bao vé ban tay.co thoi quen gitr vé sinh ca nhan, vé sinh co thé (A);

- Yéu thich hoat dong, tap trung thuc hién hoat dong(A);

- Chi dong phdi hop véi ban dé thuc hién hoat dong; (A).

- Chiju trach nhiém vé viéc thuc hién nhiém vu

- MTs110: Ty tin khi thuc hién cac hoat dong theo hinh thirc ca nhan, nhom
5. Phat trién tham my

- Nhan ra vé dep ciia doi ban tay va cac bo phan trén co thé(A).

- Tré giit gin san pham, tiét kiém nguyén vat lisu(A).
B. PIEU KIEN THU'C HIEN
1. Chuén bi ciia GV:

- Ké hoach du an GD STEAM: Péi ban tay

- Bai tho: Muoi em bé ngoan. Bai hat: D6i ban tay nho

- Sap g(ép 16p hoc: N

+ Thiét ké cac khu vyc lam vi€c 16 rang, moi khu vue ¢6 du khong gian cho
mot s0 tré thuc hién hoat dong ma khong bi chen lan. 7 N

+ Goc trung bay vat liéu: BO tri cac loai vat liéu va dung cu trén ban dé tré dé
dang ti€p céan va lya chon.

+ Goc trién 1am: Chuan bi khu vuc dé trung bay cac san pham hoan thanh

ctia tré nham tao khong khi phan khich va gitip tré tu hao vé san pham ctia minh.
- Sach c6 hinh anh tré sir dung ban tay dé: goi dau, trong cdy, xac an, quét

nha, bé hop qua...

- Bang té)ng hop két quéa kham pha vé cc bd phan, ) lugng cua cac bg phan.

- Bang so db tu duy.

- Vat liéu dé lam ban tay ro bot: Vai ni, bong, gidy bong, cao su xdp, vai
long, bang dinh, keo dan, va day thun.

- Phoi hop véi cha me tré. Thu thap y kién tir phu huynh, trao d6i véi phu
huynh vé do6 dung, nguyén liéu can thiét, nhitng muc tiéu ciia du an.
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2. Chuén bi cia tré:

- Sach c6 hinh anh tré sir dung ban tay dé: goi dau, trong cdy, xuc in, quét
nha, bé hop qua...

- Bang tong hop két qua kham pha vé cac bo phan ban tay, sb luong cua cac
bd phan trén ban tay.

- But da

- Thanh 1dp nhém nghién ctru, trai nghiém.

- Tré duoc khuyén khich quan sat va Iya chon cac véat liéu minh mudn sir
dung trong hoat dong. Tré co thé chon céc loai vai, bong, hoac giéy cd mau sic va
két cau ma minh yéu thich.

- Dung cu: Kéo (cit an toan cho tré), keo dan, bt mau, but da, gidy, va c4c
loai do trang tri nhu nat 40, ruy bing, hodc bong...
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C. MANG NOI DUNG
Kham pha“DPéi ban tay cua bé” Ché tao ban tay ré bot
- Pic diém cua ban tay - Ban tay va ciu tao cua ban tay.
- Chu tao, tén goi cac bod phan cia - Tc dung caa ban tay.
ban tay (Mu ban tay, 1ong ban tay, | | - D6 dung, vat liéu dungdé thiét ké, ché
ngon tay, mong tay). tao ban tay rd bét
- Tac dung cuia d6i ban tay, chirc - Céc budc ché tao ban tay rd bét.
nang ctia d6i ban tay. - Céc tiéu chi dé ban tay rd bét sir dung
duoc

STEAM 5E STEAM EDP

Du an
Doi ban tay

@at dong tich hgp GD STEAM

- Pon tré - tro chuyén: V& céc giac quan, ddc biét la xuc giac, va
cach tay cdm nhan cac vat li¢u khac nhau.

- Choi, hoat dong ngoai troi, hoat dong & cac goc:

+ Tro choi cam nhan cac vat liéu khac nhau (mém, cung, thd, min).
+ Tao cac hinh khéi qua viéc st dung cac cong cu don gian nhu
kéo, bat mau, dat nin, thyc hanh cit giéy, bat mau dé t6 vé& hodc
nhao nin dat sét thanh cac hinh khdi.

+ Tao san pham bang viéc ghép ndi, lap rap cac bo phan trén co thé.
+ Xay dyng md hinh bang cac nguyén liéu tai ché; Lap ghép cac
khéi Lego, ghép cac hinh gidy tao thanh hinh anh.

+ Tao buc tranh qua in dau tay, v& tranh st dung mau nudc.

- Hoat dong chiéu: Lam cac san phém nghé thuat to cac vat liéu
khac nhau.
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D. CAC HOAT PONG TO CHUC TRONG DU AN

Thir
Thoi
gian/hoat
dong

Thir sau
11/10

Thur hai
07/10

Thw ba
08/10

Thir nam
10/10

Thw tw
09/10

Pon tré, choi,
thé duc budi

*Mé du an: Déi ban tay

- Tro chuyén vé co thé bé, cac gidc quan, dac bi¢t 1a xuc giac,
(ban tay) cam nhan cac vat liéu khac nhau.

- Trd chuyén vé vé sinh c& nhan, vé sinh chung, vé trang phuc va
so thich cua tré.

- T6 chuic cho tré tao nhém hoat dong

*TDBS:

- Khoi dong: Cho tré xoay khép co tay, cd chan

- Trong dong: Treé tap theo co két hop véi 101 ca.

+ Ho hap PT3: Thoi no bay

sang
+ Tay DT1: Hai tay dua ra trudc 1én cao
+ Chan BT2: Ngbi khuy gbi.
+ Bung DT3: Ping cti nguoi vé phia trudc.
+ Bat DT2: Bat tién vé phia trudc.
+ Tap két hop véi 10i ca bai“ O sao bé khong lic”
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1am chim me chim con
* Piém danh: C6 diém danh tré theo tht tu trong s6 diém danh.
PTVD PTNT PTNN PTTM PTTM
-Chay -Dyan: -Ké - Hoat - Day hat:
cham 60m | Do6i ban tay | chuyén: dong “T6i bi 6m”
“Kham phd |Chubélo | STEAM |- Nghe hat:
Hoc doiban | lem. “Ché tao | That dang
tay” ban tay r6 | ché”
( 5E) bot” - Tro choi: Ai
(EDP) nhanh nhét
- Goc phéan vai: Tro choi “Béc sy”
Choi, hoat | _ Goc x4y dung:

dong & cac goc

+ Tao san pham bang viéc ghép ndi, 1ap rap cac bd phan trén co
thé.
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+ Xay dung md hinh bang cac nguyén liéu tai ché; Lap ghép cac
khéi Lego, ghép cac hinh gidy tao thanh hinh anh.

- G6c nghé thuat:

+ Tao cac hinh khdi qua viéc str dung cac coéng cu don gian nhu
kéo, bt mau, dat nan, thuc hanh cét giéy, bat mau dé to6 vé hodc
nhao nin dét sét thanh cac hinh khdi.

+ Tao buc tranh qua in déu tay, v& tranh st dung mau nudc.

- Goc hoc tap: Phan biét cac bd phan trén co thé (tay phai — tay
trai)

- Goc thu vién: Xem sach, truyén tranh, tranh vé bé.

- Goc thién nhién: Cham soc cay xanh.

- Quan sat: Thoi tiét trong ngay; Tranh khudn mit vui budn cia
bé; Dao choi hit thd khong khi trong lanh; Tranh vé qua trinh 16n
1én cua bé.

Choingoai | - Lam tranh in hinh ban tay, in dau tay...
troi - TCVD: Tap tam vong; Tim ban; Kéo cua Itra x€.Chi chi chanh
chanh; Méo duéi chut.
- TCTD: Choi voéi soi phan, 1a cdy, xau hoa; Choi véi soi day; V&
tu do theo y thich; Choi véi chai lo, choi voi 14 cay.
- Nhic tré sir dung cac tir nhu: moi cd, moi ban khi vao bira an.
An ngii - Rén k¥ ndng rira tay dang cach trudce va sau khi an, sau khi di vé
sinh, lau mi¢ng sau khi an.
- Lam cac san phém ngh¢ thuat tu cac vat liéu khac nhau.
Choi, hoat | + V3 tranh tir hinh ban tay.
dong theoy | + Tao hinh ban tay tir cac vat liéu khac nhau.
thich + Trang tri d6i ban tay r6 bot

- Pong du an

Tré chuan bi
ra veé va
tra tré

- Don dep do choi.
- Nhic nhd, ho tro tré chuan bi d6 dung c4 nhan va ra vé.
- Nhac tré st dung cac tir nhu chao ¢6, chao cac ban.

E. CAC HOAT PONG THEO TUAN

1. Don tré:

*Mé du an: Déi ban tay

- Trd chuyén vé co thé bé, cac giac quan, dic biét 1a xtc giac, (ban tay) cam nhan
cac vat liéu khac nhau.

- Tro chuyén vé vé sinh c& nhan, vé sinh chung, vé trang phuc va so thich cua tré.

- T6 chie cho tré tao nhém hoat dong

2. Thé duc budi sang:
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a. Muc dich:

- Phat trién cdc nhom co va ho hép.

- Gilp tré sang khoai.

- Tré biét loi ich cua viéc tap thé duc hang ngay.

b. Chuin bi:

- C6 tap mau chuén cac dong tac.

- San tap sach s€, théang mat.

c. Tién hanh:

- Khoi dong: Cho tré xoay khép co tay, co chan

- Trong dong: Tré tap theo c6 két hop vai 1oi ca.

+ Ho hap PT3: Thoi no bay

+ Tay DT1: Hai tay dua ra truéce lén cao

+ Chan DPT2: Ngbi khuy gbi.

+ Bung PT3: Pung cti nguoi vé phia trude.

+ Bat DT2: Bt tién vé phia trudec.

+ Tap két hop véi 10i ca bai“ O sao bé khong lac”

- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1am chim me chim con

3. Choi, hoat dong & cac goc.

a. Goc phan vai: Choi “Bac sy”.

* Muc dich:

- Tré biét tw nhan céc vai choi, biét choi ty nhién sang tao.

* Chuan bi:

- B6 d6 choi bac sy.

* Du kién choi:

- C6 goi ¥ cho tré vé goc choi, tré ty nhan vai choi.

- CO quan sat tré cho1 nhap vai choi véi tré dat ca cau hoi ggi mo tao y tudng sang tao
cho tré.

b. Go6c xay dung:

* Muc dich:

- Tao san pham bang viéc ghép nbi, lap rap cac bo phan trén co thé.

- Xay dung mé hinh bang cic nguyén liéu tai ché; Lap ghép cac khéi Lego, ghép
cac hinh gidy tao thanh hinh anh.

* Chuén bi:

- Khéi g0, cac loai hang rao, mut nhya, que tinh, cdy xanh dd choi.

* Du kién choi:

- C6 goi ¥ dé tré phan nhom cung nhau tao san pham bang viéc ghép ndi, 1ap rap
cac bo phan trén co thé.

- Xay dyng mé hinh bang cac nguyén liéu tai ché; Lap ghép cac khdi Lego, ghép
cac hinh gidy tao thanh hinh anh.

- C6 goi y dé tré vé goc choi ciing nhau phdi hop nhip nhang va biét lién két vai
cac goc choi khac cung vui choi doan két.
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c. Goc nghé thuat:
* Muc dich:
- Tao cac hinh khdi qua viéc st dung cac cong cu don gidn nhu kéo, but mau, dat
nan, thuc hanh cét giéy, bat mau dé td6 v& hodc nhao nin dit sét thanh cac hinh
khi.
- Tao buc tranh qua in d4u tay, v& tranh st dung mau nuéc.
* Chuan bj:
- Bt sap mau, gidy trang.
* Dy kién choi:
- C6 goi y tré vé goc choi, dong vién tré tao hinh cac khdi qua viéc str dung cac
cong cu don gian nhu kéo, bt mau, dat nin, thyc hanh cit gidy, bat mau dé t6 vé
hodc nhao nin dat sét thanh cac hinh khéi.
- Tao burc tranh qua in dau tay, v€ tranh str dung mau nudéec.
d. Géc hoc tap: Xem sach vé bé
* Muc dich:
- Tré biét cach xem sach gié sach ding cach.
* Chuan bi:
- Céc loai sach tranh chuyén vé bé
* Dy kién choi:
- C6 goi ¥ cho tré cach xem sach va c6 hudng cho tré xem céc sach vé du an.
e. Goc thién nhién: Cham soc cay xanh.
* Muc dich: Tré biét lam mét sd viée don gian dé cham soc cay.
* Chuén bi: Céc chau cay canh, 6 doa, nudc.
* Du kién choi: C6 cho tré tu nhan nhém choi, vai choi. Trong qué trinh tré hoat
dong & goc, c¢o chl ¥ quan sat va nhic nhé tré khong lam d6 nude ra ngoai.
F. TO CHUC TRAI NGHIEM
* Giai doan 1: M¢ du an
Thir hai, ngay 07 thang 10 nam 2024
I. Pon tré, tro chuyén, mé du an.
- Gi4o vién trinh chiéu video ngan vé cac cong viéc thu vi ma doi tay co thé lam,
nhu vé& tranh, nhao nin dat sét, hodc lép rap dd choi.
- Trod chuyén dé tré chia sé nhitng gi cac con di timg 1am bang doi tay.
+ Céc con thudng dung doi tay dé lam gi?
+ Poi tay ¢ thé gitp ching ta lam nhitng diéu tha vi gi?.
- T6 chirc cho tré choi tro choi "Bé cam nhan" CO chuan bi mot tai dung cac vat
dung khac nhau, tré dung tay dé s va doan vat bén trong ma khong nhin thay.
+ Gitp tré nhan biét va cam nhan cac vat liéu khac nhau qua xuc gic, tao co hoi dé
tré trai nghiém va kham pha.
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- Moi tré vao du an, khoi ddy su to mo va kich thich tré suy nghi sang tao vé du
anSTEAM “D6i ban tay”.
+ Pé giup ching ta rd hon vé d6i tay cia minh ¢6 moi chlng minh cing tham gia
du an STEAM “D061 ban tay”.
+ Céac con mudn kham pha gi trong dur an?
+ Céac con mudn tao ra san pham gi trong du 4n?
- Xay dung hé théng cau hoi, mang noi dung cua du an, xac dinh cac hoat dong co ban
gan véi cac san pham can dat va cac tiéu chi caa san pham.
+ Ban tay c¢6 nhitng bd phan nao?
+P0i tay cia chung ta ¢ thé lam duoc nhiing diéu gi?
+ Tai sao ban tay lai co thé cam nhéan duoc sy mém mai hay tho rép ctua do vat?
+ Néu khong co6 d6i tay, chung ta s& gip khé khan nhu thé nao?
+Nén lam gi dé bao vé ban tay?
+ Lam thé nao dé doi tay ctia chung ta manh mé& va khéo 1éo hon?
- Hudng dan tré xac dinh muc tiéu caa du 4n GD STEAM, thdng nhat yéu cau vé “ndi
quy” trong trai nghiém du an dé dam bao tré thuc hién ty giac, chu dong, an toan va
hiéu qua.
+ Chuan bi cho cac hoat dong chinh trong du 4n bang cach thong nhat va gidi thiéu
trudc nhitng ndi1 dung trai nghi¢m.

Hoat dong GD STEAM 5E: Kham phé d61 ban tay

Hoat dong GD STEAM EDP: Ché tao ban tay rd bot
+ Gi6i thiéu so luge vé cac hoat dong sé thuc hién trong nhitng ngay tiép theo dé
tré hao huc tham gia.
+ Pit bang ké hoach trong 16p v&i cac hinh anh minh hoa vé nhiing hoat dong sap
dién ra dé tré d& hinh dung.
* Giai doan mé du an tao ra nén tang viing chic va kich thich su to mo cua tré,
gilp cac em himg thu hon véi cac hoat dong tiép theo trong du an "Déi ban tay".
I1. Hoat dong hoc: Phat trién thé chat.

Chay cham 60m

1. Muc dich:

- Tré biét thuc hién bai tap chay cham 60m.Biét chay nhip nhang gilr duoc
tbc do vira phai dé chay dugc hét quing dudng.

- Ren luyén cho tré sy khéo 1éo nhanh nhen.Phat trién co chan cho tré,rén ky
nang quan sat ghi nhé c6 chu dinh.

- Gido duyc tré thuong xuyén luyén tip cho co thé khoé manh va phat trién
can doi.
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2. Chuén bi:

- Vong thé duc

- San tap sach sé.
3. Tién hanh hoat dong:

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

* Hoat dongl: Gay hirng thu

- C6 cho tré ra san tap trd chuyén véi tré vé thoi tiét ctia budi
tap hom nay.

- Kiém tra strc khoe tré.

* Hoat dong 2: NOi dung

- Khéi dong: Co cho tré tap theo nhac bai dong hd bao thirc, 1am
dong tac khéi dong.

- Trong dong

+ Tap bai PTC nhu TDBS.

- Van dong : Chay cham 60m.

+ C6 van dong lan 1:

+ C6 van dong lan 2: Két hop phén tich dong tac.

+ CO dtmg ¢ vach xuat phat chan trudc chan sau,mot tay dua
ra trudc mot tay dua ra sau,nguoi hoi khom vé phia
trude.Khi c¢6 hiéu 1énh thi bat dau chay (co vira 1am mau vira
giang cho tré hiéu). Chay cham, khong voi vang, khong chay
nhanh (d& 1am ngd va rit mét) chay cham giit stc dé chay
d-uwoc doan dudng rat xa ( 60m). Chay dén co thd quay lai
va nhe nhang ding vé phia cudi hang. Khi chay nhé danh
tay nhip nhang cung véi nhip chay cua chan.

+ Cho cé 16p nhac tén bai tap:

+ Moi 1 ban 1€n thyuc hién lai van dong.

+ Lan luot tré thuc hién: Khi tré thuc hién c6 bao quat chu y
stra dong tac cho dung, nhan xét dong vién khich 1€ tré.

+ Thi dua hai doi: Doi nao khéo hon.

+ Cac ban vura thyc hién bai tap gi

=> Giao duc tré thuong xuyén luyén tap thé duc cho con
ngudi khoé manh, phat trién hai hoa can ddi.

- Tro choi : “ Kéo co”

+ C06 gidi thi€u cach choi, luat choi

+ Cho tré choi

- Tré tro chuyén.

- Tré thuc hién.

- Tré quan sat.

- Tré thuc hién

- Tré choi
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* Hoat dong 3: Két thiic
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san trudng. | - Tré di nhe nhang

II.Choi ngoai troi:

- Quan sat, tim hiéu vé qua trinh 16n 1én ctia bé.

- TCVD : Bé mic quan 4o.

- TCTD: Choi tu do, v& phan trén san.

1.Muc dich:

- Tré biét duoc qué trinh 16n 1én cia ban than.

- Biét dugc dé co thé phat trién hai hoa can d6i can phai dn du chit dinh dudng.
2.Chuin bi:

- Tranh v€ qua trinh 16n 1én cta bé.

3. Tién hanh hoat ddng:

* Hoat dong 1: On dinh

- Cho tré di lai trén san va hit thd khong khi trong lanh

* Hoat dong 2: NO1 dung

- Quan sat: Tranh v€ qua trinh 16n 1én cta bé.

+ Pua ra lan luot cac buc tranh v& qua trinh 16n 1én tir khi sinh ra dén cac giai doan phat
trién.

+ Khi bé dugc sinh ra bé dugc goi 1a gi?

+ Pé phat trién duoc bé phai an gi?

+ Ban nao co y kién khac vé birc tranh nay nao?

+ C6 khang dinh lai cac ¥ kién cua tré, day tré biét giit gin co thé ctia minh.

- TCVD : “Bé mic quan 40”

+ C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi

+ Cho tré choi 3- 4 lan.

- TCTD: Choi tu do, v& phén trén san.

+ C6 cho tré vui choi tu do,v€ theo y thich, nhéc tré vui choi doan két, choi an toan.
II1. Panh gia tré hang ngay.

* Giai doan 2. Trién khai c4c hoat ddng caa du an




35

Thir ba ngay 08 thang 10 nam 2024
I. Hoat dong hoc: Phat trién nhéin thirc.
Hoat dong STEAM “Kham pha doi ban tay”( S5E)
1.Muc dich
a. Kién thic:
- Tré néu duge ciu tao, tén goi cac bo phan cua ban tay (gém: Mu ban tay,
Iong ban tay, ngon tay, mong tay). (S)
- Tré néu dugctac dung ctia d6i ban tay,chiic ndng mot s6 bd phan cua ban
tay thong qua hoat dong kham pha (S);
- No6i dugc cach bao vé doi ban tay,so sanh dugc dac diém cua d6i ban tay.
- Tré phan biét duoc/so sanh dugesd luong cac bo phan cua ban tay va viét
cham tron twong tg (M)
b. Ki nang:
- Tré quan sat, nhan xét, dugc vé cAu tao, tén goi cac bd phan cua ban tay. (S)
- Tré lang nghe, trao d6i y kién vé tac dung ctia d6i ban tay (S);
- Xac 1ap duoc quy trinh,cac budc kham pha doi ban tay (E);
- Tré dém, so sanh, danh gia, lua chon, phan doan(M)
c. Thai do:
- Tré tich cuc, hirng tha, tap trung, vui vé tham gia vao cac hoat dong.
- Tré tich cuc chu dong phéi hop véi ban dé thuc hién hoat dong.
- Tré gilr gin va bao v¢ ban tay.
2. Chuan bi
a. Chuan bi cha GV:
- 2 quyén sach c6 hinh anh tré sir dung ban tay dé: goi dau, trong cdy, xtic an,
quét nha, bé hop qua...
- Bang tong hop két qua kham pha vé cac bd phan, s6 luong cta cac bd phan.
- 6 chiéc hop ky diéu dung (chai nudc 4m- lanh; qua ca chua - qua thong;
miéng gb- bong )
- Bang so db tu duy.
b. Chuan bj cia tré:
- 2 quyén sach c6 hinh anh tré sir dung ban tay dé: goi dau, trong cay, xtc an,
quét nha, bé hop qua...
- Bang tong hop két qua kham pha vé cac bd phan, s6 luong cta cac b phan.
- 6 chiéc hop ky diéu dung: chai nuéc 4m- lanh; qua ca chua - qua thong;
miéng gb - bong. But da
3. Tién hanh hoat déng:
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Hoat dong cia co

Hoat dong cia tré

1. Hoat dong 1.Thu hat

- Co va tré cung choi tro choi: “Tay dep”

- Cac con vira cing ¢d choi tro choi rat vui roi dung khong?

- Hay néi vé cam nhan ciia con sau khi choi tro choi nay.

(Co ; Ban mudn van dong; Cam xuc ; Mubn kham pha doi
ban tay)

- Ching minh cung cung nhin xem c6 c6 gi day nao?

-Gidi thiéu bang cach hudng tré quan sat 2 cudn sach tranh

- Hom nay, c¢6 mang dén cho cac con 2 quyén sach cic con s&
vé nhém ctia minh va ciing kham pha xem bén trong nhiing
quyén sach co gi nhé!

2. Hoat dong 2.Kham pha

* T6 chuc cho tré 1am viéc theo nhom dé kham pha séch.

- C6 cho tré thanh 1ap 2 nhoém dé kham pha ndi dung quyén
sach tranh.

- Hudng dan tré cach kham pha, giao nhiém vu cho tré vé két
qua can dat

- Céc con d3 kham pha ra diéu gi ?

- C4c con 1am nhu thé nao ma con nhan biét duoc.

- C0 dat cac cau hoéi tham do, goi ma, kich thich tré chia sé,
kham pha, tim kiém va ghi chép lai két qua.

+ Con nhin thay hinh anh gi bén trong quyén sach?

+ Ban nho dang lam gi day?

+ Theo cac con ban nho di dung bd phan gi dé 1am nhiing
cong viéc do?

+ Ban nho dang goi dau,trong cdy,rira tay,quét nha,bé hop
qua

* T6 chirc cho tré trai nghiém/thé hién nhu cau kham phaveé
d6i tuong qua so d6 tu duy (4 nhanh)

- C6 goi1 md, khich I¢ tré

+ Céc con muédn diéu biét gi qua nhitng hinh d4nh ma cac con
vira nhin thay.

+ Co giup tré ghi chép lai cac cau hoi 1én phan bé nghi trén so
d6 tu duy.

+ Pé biét duoc c6 ding ban tay giup ban nho 1am nhitng cong

- Tré choi tro choi
-Tré dbi thoai cung
gido vién va cac
ban.

- Tré vé nhom

- Tré kham pha,
thao luin vé cac
hinh 4nh bén trong
quyén séach.

- Tré tra 101

- Tré tra 101

-Tré lén va lua
chon hinh 4nh gin
1én bang két qua

-Tré chia sé nhiing
diéu minh mudn
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viéc do khong. Thi ngay hdm nay c6 va cac con s€ cung nhau
kham pha vé ban tay ctia chung minh nhé!

- C6 d4 chuan bi cho mdi ban mot bang tong hop két qua. Bén
trong bang tong hop d c6 nhimg hinh anh cac bo phan cua
ban tay. Nhiém vu cuia cac con 1a s¢€ ty tim hiéu vé ban tay
ctia minh. Sau d6 céc con sé& viét két qua sd luong cua cac bd
phan bang hinh anh cham tron twong tng v6i mdi bd phan.

- C6 cho tré vé nhom va ti kham pha vé ban tay cta
minh.Trong qua trinh tré thuc hién ¢6 bao quat, giap do, dua
ra cac cau hoi ggi mé cho tré.

3. Hoat dong 3.Giai thich

- Sau khi tré tim hiéu va kham pha xong c6 va tré ciing tong
hop két qua.

* Mu ban tay:

+ Pay la b0 phan gi ctuia ban tay?

+ Mot ban tay thi c6 may mu ban tay?

+ Vay co s& v& may cham tron?

* Long ban tay:

+ Ban tay con c6 bd phan gi day?

+ Mot ban tay c6 miy 10ng ban tay?

+ Vay co s& v& may cham tron?

* Cac ngon tay:

+ DPay 1a bg phan gi?

+ Mot ban tay c6 may ngon tay?

+ Chung minh cing dém v&i ¢6 nao?

+ Vay c6 s& viét my cham tron nhi?

+ Céc con co biét ngén tay dung dé 1am gi khong?

( cAm, nam, gitr,...)

+ Ching minh cung thtr ctr dong cac ngon tay nao?

+ Chung minh ciing cam but 1én nao? Céc con dang cam, giir
but bang bd phan gi day?

+ Céc ngén tay gilip chung ta cam va giit dugc cac vat day.

* Mong tay:

+ Cac con oi! Trén mdi ngon tay thi co gi day?

+Chtng minh cing dém xem c6 miy moéng tay trén mot ban
tay nao?

biét cung c6 va cac
ban.

- Tré tra 101 va
kiém tra két qua

cung co.

-Tré tra 161

-Tré thuc hién theo
yéu cau cua co

- Tré tra 101 va

kiém tra két qua
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+Vay cb s& viét may cham tron?

+ Theo cac con mong tay con tac dung gi?

+ Mong tay co tac dung bao vé cac ngén tay, goi dau. ..

- Cac con vira cing ¢d tim hiéu va kham pha vé céu tao cta
ban tay. Mot ban tay c6: 1 mu ban tay, 1 long ban tay, 5 ngon
tay va 5 mong tay ding khong nao. Nho c¢6 cac bd phan nay
ma ban tay ciia chiing minh c6 thé cdm, nam va lam dugc rat
nhiéu viéc.

4. Hoat dong 4.Ap dung/Mé rong

- Bay gid cac con s& cling ¢d tiép tuc tim hiéu vé nhiing diéu
tha vi nhé! C6 di chudn bi cho cac con rat nhiéu hop qua.
Nhiém vu cua chung minh 1a s€ dung ban tay cua chung minh
dé cam nhan xem bén trong hdp qua c6 gi nhé.

- C6 cho tré 1y hop qua, tré kham pha, thao luan va chia sé
cung nhau.

- C6 tong két két qua ma tré vira kham pha

- C6 va cac con vira dung bo phan gi dé kham pha nhiing thir
bén trong hdp qua nhi?

- Pling rdi nhd ¢6 ban tay ma cac con di cam nhan duoc dung
khong.

- Céc con da cam nhan dugc gi nao?

+ Nho ¢6 ban tay ma céc con co thé cAm, nim, sO va cam
nhan duoc tat ca moi thir ding khong nao?

+Cac con can lam gi dé bao vé va giit gin ban tay?

5. Hoat dong 5.Panh gia

- Ngay hom nay c6 va cc con di ciing nhau kham pha vé
diéu gi? Cac con ké cho c6 va ban nghe nhé

- Tré néi vé hoat dong tim toi kham pha ciu tao cta ban tay,
cac con di hiéu duoc nhd ¢ cac bd phan cua ban tay ma ban
tay co thé lam dugc rat nhiéu viée va ching minh cam nhén
duoc moi thtr ding khong. PBéac bi¢t hom nay cac con da cung
v6i ¢ lam duoc mot so do tu duy ddy.

- Hoi tré cam nhan vé budi hoc, tré thich hoat dong nao nhat.
Budi sau mudn tim hiéu thém vé diéu gi?

- Két thic: Hat va van dong bai hat: “Vii di¢u rua tay”

cung co.

- Tré tra 16p

-Tré kham pha céac
hop qua.

- Tré gan két qua
vua tim hi€u 1én
bang két qua.

-Tré chia sé cam
nhan cua minh voi

cO va cac ban
-Tré tra 101

- Tré ké

-Tré tra 1o1.

-Tré thuc hién

I1. Choi ngoai troi.
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- Dao choi: Hit tho khong khi trong lanh.
- TCVD: Gieo hat.
- TCTD: Nhit hoa, 14 vé lam d5 choi.
1. Muc dich:
- Tré di dao nhe nhang, hit thé khong khi trong lanh.
- Tré biét tra 1oi cAu hoi cua c0 rd rang, mach lac, khong x6 1an, xen ddy ban.
- Tré hing tha tham gia vao céc hoat dong.
2. Chuén bi:
- San truong sach s€.
3. Tién hanh hoat déng :
* Hoat dong 1: On dinh
- C6 cung tré vira di vira vo tay hat bai “ Di dao” di ra san truong.
* Hoat dong 2: N§i dung
- bi dao, hit thé khong khi trong lanh.
+ C6 cung tré dung chan rong bang vai, hai tay gio 1én cao hit vao, hai tay dua
xubng ddng thoi tho ra.
+ CO hoi tré:
+ Sau khi hit thd cac con thay thé nao?
+ Pé cho co thé khoan khoai, d& chiu chung minh phai lam gi?
+ Ban nao co thé dua ra v kién ctia minh sau khi thuc hién dong tac hit thd nao?
+ C6 khang dinh lai cac y kién cua tré.
- TCVD: Gieo hat.
+ C6 cho tré choi 2,3 lan.
- TCTD: Nhit hoa, 14 vé 1am do choi.
+ C0 cho tré tu do nhat hoa 16 vé xép thanh hinh yéu thich va lam do choi, con vat ngd
nghinh.
+ C6 quan sét tré choi, dong vién, khuyén khich tre.
* Hoat dong 3: Két thiic
- CO nhan xét, tuyén duong tré.
II1. Panh gia tré hang ngay.



Thir tw ngay 09 thang 10 nim 2024
I. Hoat dong hoc: Phat trién ngén ngit.
K¢é chuyén: “Chu bé lo lem” - Tac gia “Ngoc Xuin”.

1. Muc dich

- Tré hiéu ndi dung truyén néu khong tim rira sach sé& thi moi nguoi sé tranh
xa khong dugc ai yéu mén.

- Tré nhé tén cau chuyén, tén tac gia, tén cadc nhan vat trong chuyén. Thé
hién duoc ngit di¢u, giong di€u cia cac nhan vat.

- Thong qua ndi dung cau chuyén tré biét cham tam giit, giir gin than thé
sach sé.
2. Chuan bi

- Tranh minh hoa truyén.
3. Tién hanh hoat dong.

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
* Hoat dong 1: Gay hirng thu
- CO cho tré hat bai “ That dang ché”. - Tré hat.
- Céc con vira hat bai hat gi?
- Cht chim chich choe 1am sao nhi? - Tré tra 101
- Cac con a co thé cua chung minh rit quan trong cac con - Tré lang nghe

phai chi ¥ 4n udng tim rira sach s& vé sinh ring miéng
hang ngay dé khong bi dang ché nhu chti chim chich
choe nhé.

Hom nay co s& ké cho chiing minh nghe 1 cau chuyén néi
vé mot ban nho chua ngoan, chua biét gilr gin v¢ sinh co
thé dé biét xem ndi dung cau chuyén 1a gi, c6 moi ca 16p
lang nghe co ké cau chuyén “ Chi bé lo lem” ciia tac gia
“Ngoc Xuan ” nhé!

* Hoat dong 2: N§i dung

- Ké chuyén.

+ C6 ké lan 1: Gidi thiéu tén cau chuyén, tén tac gia. - Tré lang nghe
+ C6 ké lan 2: Két hop cho tré xem hinh anh trén may
tinh.

+ Co0 dat cau héi dam thoai: - Tré tra 101.
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+ C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?
+ Vi sao moi nguoi lai goi ban Tit 1a “lo lem™?
+ Cau chuyén “Chu bé lo lem” ¢ nhitng nhan vat nao?

+ Khi ba goi Tit vé tim Tit da tra 101 ba thé nao? - Tré tra 10i.
+ Me goi Tit vé tam Tit da lam gi?
+ Piéu gi da say ra v6i Tit? - Tré xem vi deo

+ Cubi cung Tit d4 nhan ra diéu gi?
- C6 ké 1an 3: M6 phim hoat hinh “Cht bé lo lem” cho - Tré lang nghe
tré xem

=> (G140 duc: Céc con a cac bd phan trén co thé ching
minh déu quan trong nén céc con phai ludn ¢ ¥ thirc giir
gin vé sinh co thé tim gitra vé sinh sach s& hang ngay
nhé!

* Hoat dong 3: Két thiic

- CO cho tré doc bai tho *“ Rura tay” - Tré doc tho.
- Nhan xét, tuyén duong tré.

I1. Choi ngoai troi.
- Quan sét: Tranh khudn mit vui budn ctia bé.
- TCVD: Tap tAm vong.
- TCTD: Choi v6i @6 choi thiét bi ngoai troi.
1. Muc dich:
- Tré biét v& mat mili, miéng pht hop véi tim trang vui budn.
- Rén phan xa nhanh, rén luyén suc khée cho tré.
- Gi4o dyc tré biét cham soc giir gin ban than, vui choi doan két véi ban be.
2. Chuén bi :
- Tranh khudn mit, vui budn .
- Mbi tré 1 vién phan
3. Tién hanh hoat ddng:
* Hoat dong 1: On dinh
- CO cung tré hat bai “ Chau v€ 6ng mat troi” va dung ¢ san truong.
* Hoat dong 2: N¢i dung
- Quan sat; Tranh khu6n mat vui budn cua bé.
+ Céc con ¢ nhan xét gi vé buc tranh nay ?
+ Day la buc tranh gi?
+ Khubn mat ¢6 cam xuc gi?
+ Khi vui thi nhu thé nao?
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+ Con ai ¢ ¥ kién gi khac nao?

+ Khu6én mat c¢6 hinh gi?

+ Khi cudi miéng nhu thé nao?

+ Cac con hady cuoi 1én nao?

+ Tuong tu ¢6 cho tré nhan xét vé khu6n mit budn.

=> Gi4o duc tré: Khuon mit thé hién durc tinh ctia con ngudi nén chung minh phai
ludén vui vé tuoi cudi, v€ sinh rira mat hang ngay cho khuén mat luon sach s€ nhé.

- TCVD: “Tim ban”

+ C06 gidi thi€u tén tro choi, cach choi

+ Cho tré choi 3- 4 lan.

- TCTD: Choi véi d6 choi, thiét bi ngoai troi,vé phan trén san.

+ Cd cho tré vui choi tu do v6i d6 choi, thiét bj ngoai troi ¢ quan sat va hudng lai
cho tré.

* Hoat dong 3: Két thiic

- CO nhan x¢t, tuyén duong tré.

I11. Choi, hoat dong & cac goc

- Goc phan vai:

- Goc xay dung: o 7

+ Tao san pham bang viéc ghép ndi, lap rap cac bo phan trén co thé. ,

+ Xay dyng mo hinh bang cac nguyén liéu tai che; Lap ghép cac khoi Lego, ghép
cac hinh gidy tao thanh hinh anh.

- Goc ngh¢ thuat: ,
+ Tao cac hinh kl}()i qua viéc st dung cac cong cu don gian qhu kéo, but mau, dat
nan, thyc hanh cat gidy, but mau dé t6 v& hodc nhao nan dat sét thanh cac hinh
khoi.

+ Tao burc tranh qua in dau tay, v€ tranh st dung mau nudc.

- Goc hoc tap: Phan biét cac by phan trén co the (tay phai — tay trai)

- Goc thu vién: Xem sach, truyén tranh, tranh vé bé.

IV. Danh gia tré hang ngay.

Thé nam ngay 10 thang 10 niam 2024
I. Hoat dong hoc: Phit trién thAm my
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Hoat dong STEAM “Ché tao ban tay rd bot” (EDP)
1. Muc dich
a. Kién thirc:

- Tré néu cac dic diém, cdu tao, hoat dong cua ban tay.( S)

- Nguyén ly 1am ban tay robot ctir dong duoc.

- Tré biét 1 s6 chét liéu, vat liéu roi nhu: Hinh ban tay di duoc in sin bang
bia mau, 6ng hat nudc nhya, bang dinh 2 mat, kéo, day nhn....

- Qué trinh tré sir dung cac nguyén vat liéu dé ché tao ra ban tay robot ctr
dong duogc.( E)

- Phéi hop, gan dinh céc vt liéu khac nhau dé tao ra ban tay robot. (A)

- Pém, nhan biét sd luong ngon tay, d6t ngon tay, trong pham vi 5(M)

- Tré biét 1 s6 chat liéu, vat liéu roi nhu: Hinh ban tay di duoc in sén bang
bia mau, ng hut nude nhya, bang dinh 2 mit, kéo, diy nhn. ...

- Hiéu y nghia cta viéc tai sao phai lam ban tay robot

- Biét trao ddi, thao thuan véi ban dé cung thuc hién hoat dong chung.
b. Ky nang:

- Thao luan, d6i thoai v&i ngudi d6i dién

- Lang nghe va trao doi v6i ngudi doi thoai.

- Phoi hop gén dinh cac vat liéu khac nhau dé tao ra ban tay robot

- K¥ ndng lam viéc nhom

- Pém thanh thao trong pham vi 5
c. Thai d¢:

- Tré tich cuc hing tht tham gia vao hoat dong.

- C6 gang hoan thanh cong viéc duoc giao.

- Chi1 y quan sat va ling nghe cau hoi cia co

* Cac yéu to STEAM:
2. Chuén bi:

+ Pia diém: Trong 16p hoc

+ Nhac mot s bai hat: finger Family song, nhac khong 10i.. .

+ Hinh ban tay tur bia mau, chit liéu, vat liéu roi nhu: éng hut, kéo, so1
day,bang dinh 2 mat, day nhun, ...
3. Tién hanh hoat ddng:

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré

* Hoat dong 1: Héi, xac dinh van dé
- Co6 va tré cung hat va van dong theo nhac bai: “finger - Tré lang nghe
Family Song”.
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- Trd chuyén véi tré: Con hat bai gi? Bai hat noi vé cai gi?
* Hoat dong 2: Twéng twong

- Nhéc lai bai hoc trudc:

+ HOm trudc cac con di duge tim hiéu vé ban tay.

+ Ai con nhé gi vé dic diém, céu tao, cir dong cua ban tay
chia sé cho co va cac ban nao?

+ Tai sao ban tay cir dong duoc khong?

* Hoat dong 3: Lén phuong an thiét ké.

+ Trong budi hoc hom trude 16p minh d3 biét duoc dic
diém, ciu tao, cir dong cua ban tay. Ca 16p ciing da dong ¥
v6i dy an 1am ban tay robot ctr dong duoc dé giup cho
nhimg nguoi khuyét tat c6 thé dé dang lam viéc duoc va
chling minh da lya chon cho 4 nhom dugc 4 ban thiét ké
dep nhat. H6m nay cac con di san sang thuc hién ché tao
ban tay robot ctr dong dugc chua nao?

+ Con s& 1am ban tay robot ctr dong dugce nhu thé nao?

+ Con s& st dung nguyén vat liéu gi dé lam ban tay robot
cu dong duogc?

+ Trong khi ché tao con can chu ¥ yéu cau gi?

+ C6 gi6i thiéu cho tré biét mot sé phuong tién, nguyén vt
liéu dé 1am ban tay ro bot: éng hat, bia mau hinh ban tay,
bang dinh 2 mat, kéo, soi day dé cac con ché tao ban tay
robot ctr dong dugc.

* Hoat dong 4: Thiét ké san pham va thir nghiém

- Cé4c con dd co ban v& rdi, bay gid hiy cung cac ban trong
nhom thao luan chon ra ban t6 trudng dé 1én 1y nguyén vat
li¢u vé nhom dé thuc hién.

- Tré Iwa chon nguyén vat liéu lam ban tay robot ctr dong
duoc.

- Gi4o vién lang nghe, quan sat tré 1am va goi y, hd trg cho
tré néu gap kho khan.

* Hoat dong 5: Trung bay va hoan thién san pham.

- Cho tré 2p thu gian véi ban nhac vui nhon.

- C6 cho tré chia sé va danh gia san pham vdi ban trong
nhém va trudc ca 16p. Hoi tré vé ban tay robot da 1am:

- Ban tay robot ctia con d3 giéng mau thiét ké chua?

- Tré thuc hién

- Tré lang nghe

- Tré tra 1on

- Tré tra 11

- Tré lang nghe

- Tré thao luan

- Tré 1iy nguyén liéu

- Tré thuc hién

- Tré thu gian

- Tré tra 161
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- Ban tay robot duoc 1am bang nguyén liéu gi?

- Ban tay robot c6 ctr dong dugc khong?

- Cho dai dién tré trinh bay cach lam dugc ban tay robot.

- Néu tré 1am chua xong hodc chua da yéu cau, hodc khong
ctr dong duoc GV dit cau hoi dé tré tim phuong an khic
phuc: Néu duoc 1am lai thi con s& 1am thé nao?

- Néu lam tiép con s& lam gi?

* Két thiic hoat dong

- Nhan x¢ét gio hoc, dong vién khich 1¢ tré.

- Cho tré nhay vii di¢u rira tay

- Tré trinh bay
- Tré tra lo1
- Tré lang nghe

- Tré nhay vii di€u
rira tay cung co.

I1. Choi ngoai troi.
- Quan sat:Thoi tiét trong ngay.
- TCVD: Kéo co.
- TCTD: Choi voi chai lo.

1. Muc dich:

- Tré ra san dugc hit thd khong khi trong lanh, dugc vui choi tu do dé phat
trién stc khoe va thé luc. Tré chi y quan sat va nim duoc mét sé dic diém cua thoi tiét

nhur troi nhiéu may, co gio.
- Gido duc tré biét chiam soc va bao v¢ than thé.
2. Chuan bi:
- S&n sach s&, bang phang.
- Chai lo nhua.
3. Tién hanh hoat dong:
* Hoat dong 1: On dinh
- C0O dan tré xudng san cho tré ding chd bong mat.
* Hoat dong 2: Ngi dung
- Quan sét thoi tiét trong ngay:
+ HOm nay con thay bau trdi nhu thé nao?

+ Quan sat trén troi con thay may, gio c6 gi khac biét khong?

+ Vi thoi tiét ndy con cam thay trong ngudi thé nao?
+ Khi di hoc con phai an mic nhu thé nao?
+ Vi sao con phai mac nhu vay?

+ Troi mua ( nang ) chling minh ¢é dugc choi ¢ ngoai troi khdng?

+ Vi sao?
+ Gido duc tré phai an mic quan 4o phu hop theo mua.
- TCVD: Kéo co.
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+ CO huéng dan céach choi.

+ CO cho tré choi 2 — 3 lan.

- TCTD: Choi véi chai lo.

+ CO quan sét tré choi, dong vién, khuyén khich nhitng tré choi con nhit nhat.
* Hoat dong 3: Két thiic

- C06 nhan xét, tuyén duong ca 16p.

I11. Danh gia tré hang ngay.

* Giai doan 3. Pong dw 4n
Thir sdu ngay 11 thang 10 nam 2024
I. Hoat ddng hoc : Phat trién thAm mi.
Day hat: “Téi bi 6m” - Nhac va 16i “Phan Hwong”
Nghe hat: “That dang ché” — Dan ca“ Nam B9”
Tro choi : Ai nhanh nhit.
1. Muc dich:
- Tré thudc bai hat, hiéu ndi dung bai hat, biét tén bai hat, tén tac gia.
- Rén k¥ ning hat ding giai diéu bai hat, biét tra 101 cac cau hoi cua co.
- Gido duc tré biét giit gin stc khoe, an udng hop vé sinh.
2. Chuén bi:
- Dung cy 4m nhac, vong thé duc.
3. Tién hanh hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

*Hoat dong 1: Gay hung thu

- Cho hat am la theo nhip bai hat
- C6 vira hat am la bai hét gi d6 cac con dodn xem nao? - Tré doén tén bai hat.
*Hoat dong 2: N¢i dung

- C6 hat 1an 1: Gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia.
- C6 hat 1an 2: Két hop dém dam - Tré chu y quan sat.
- Gi6i thiéu ndi dung: Duong nhu vai toi thiy dau cai dau
nhtc ghé, bung t6i dau, cai hong ciing rat ding 13 t6i bi dm
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rOi.

- Day hat:
+ C6 bét nhip cho ca 16p hat - Tré thuc hién.
+ Cho td, nhém, ca nhan hat ( Co dong vién stra sai cho tré)
+ Hoi lai tén bai hat, tén tac gia

=> Gi4o duc: Céc con a co thé chung minh rat nhay cam véi
thoi tiét néu ching minh di ra ngoai troi ma khong doi mii
noén, an udng khong hop vé sinh s& rat dé bi om phai di bac
sT tiém rat dau nén cic con nhé can phai biét bao vé giit gin
co thé, an udng du chat dinh dudng dé gitp co thé khang lai
mot s6 bénh nhé.

- Nghe hat : That dang ché

+ C6 hat 1an 1: Giéi thiéu tén bai hat, tén tac gia.

+ C6 hat 1an 2: Két hop dém dam tré phu hoa cung co.

- Tro choi: Ai nhanh nhat - Tré thuc hién
+ C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi.
+ Cho tré choi 3- 4 lan. - Tré choi.

* Hoat dong 3: Két thiic
- CO nhan xét, tuyén duong tré.

I1. Choi ngoai troi.
- Quan sat: Tranh v€ qua trinh 16m 1€n cua bé.
- Tro choi: Lon cau vong
- TCTD: X&u hoa, xép hot hat.
1. Muc dich:
- Tré biét tim ban tao thanh m¢t d6i dé choi tro choi,tré thude 10i ca.
- Tré luyén sy khéo 1€o khi thuc hién dong tac xoay ngudi, hoc duge nhitng
cau dong dao cua dan toc.
- Tré hing tha tham gia vao cac hoat dong.
2. Chuin bi:
- San truong sach s¢.
- Hoa nhya, hot hat.
3. Tién hanh hoat ddng:
* Hoat dong 1: On dinh
- Cho tré lam doan tau ra san choi.
* Hoat dong 2: Noi dung
- Quan sat: Tranh v€ qua trinh 16m 1€n cua bé.
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+ Pua ra 1an luot cac bic tranh v& qua trinh 16n 1én tir khi sinh ra dén céc giai doan phat
trién.

+ Khi bé dugc sinh ra bé dugc goi 1a gi?

+ Dé phat trién duoc bé phai an gi?

+ Ban nao c6 ¥ kién khéac vé birc tranh nay nao?

+ C6 khang dinh lai cac y kién cua tré, day tré biét giit gin co thé cia minh.

- Tro choi: Lon cau vong.

+ C6 hudng dan cach choi: Hai bé dimg d6i mat nhau nam tay nhau cung lac tay
theo nhip cta bai bai dong dao: Lon cau vong nudc trong nude chay C6 ¢ mudi
bay, c6 chi mudi ba, hai chi em ta cung 1on cau Véng hat dén “cung 16n cau Vé)ng” ,
hai ban cting xoay ngudi va 16n dau qua tay ctia ban kia. Sau cau hat hai bé s& ding
quay lung vao nhau.Tiép tuc hat bai dong dao rdi quay tré lai vi tri cil.

+ C6 cho tré choi 3, 4 lan.

- TCTD: Cho1 xau hoa, xép hot hat.

+ Co6 cho tré choi tu do.

+ C06 chl y quan sat tré choi, dong vién khuyén khich nhiing tré choi con nhat nhat.
* Hoat dong 3: Két thic

- CO nhan xét, tuyén duong ca 16p.

I11.Hoat déng chiéu — Péng dw an

- C6 trd chuyén cung tré, nhic lai cac hoat dong noi bat trong tirng chu dé caa du an.

- Tro choi "Ai nhé gioi": CO dat cac cau hoi lién quan dén nhitng hoat dong da lam, dé
tré chia sé cam nghi cua minh.

+ Vi cac hoat dong cua du an “Doi ban tay” hoat dong nao cac con thich nhat? Tai
sao?"

+ Cac con di hoc duoc diéu gi mai tir doi tay cua minh?

- Trién 1&m san pham cua tré: Trung bay cac san pham da lam trong dy an, tir d6 tu
hao vé thanh qua ctia minh va chia sé vai moi nguoi.

+ Tb chtic mot budi trién 13m trong 16p hoc hoidc khu vuc chung cua trudng, noi trung
bay cac tac pham cua tré, nhu tranh v&, mo hinh 1ap rap, san pham nghé thuatv.v.

+ Moi phu huynh dén tham quan trién 18m va ling nghe tré thuyét trinh ngan gon vé
san pham caa minh. Tré c6 thé ndi vé cach thyc hién, nhitng khé khan gip phai va
diéu ma cac con ty hao nhat. Panh gia qua trinh t6 chic va rat kinh nghiém, diéu
chinh trong thuc hién céc duy an tiép theo cho tré.

- T6 chirc mét budi biéu dién nho, véi cac bai hat, maa, van dong chlic ming thanh
cbng cua du an

+ Bai tho: Muoi em bé ngoan
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+ Hat, mia: Mda cho me xem

- Hai tré vé dinh hudng cho té chiic nhitng du &n tiép theo dya trén mdi quan tam, nhu
cau cua tré tir hoat dong cua duy an vira thuc hién.

- Thu thap y kién phan héi tir phu huynh va gido vién dé cai thién cho cac du an sau.
II1. Panh gia tré hang ngay.

G. DU KIEN PANH GIA KET QUA

- Panh gia sy tién bo caa tré vé kién thuc, ky ning, thai do sau khi tham gia du én,
d6ng thoi xem xét mire do hiéu qua cta cac hoat dong da thyc hién.

+ CO quan sat va ghi nhan nhiing k¥ niang ma tré di phat trién duoc trong qué trinh
tham gia du an, nhu kha nang lam viéc nhom, su khéo léo trong cac hoat dong van
dong tinh, va kha nang sang tao.

+ C6 nhan xét ngan gon, chia sé nhan xét vé ting tré mot cach tich cuc, tap trung vao
nhiing gi cac con di lam tot va nhitng diéu cac con di hoc hoi dugcnhamkhuyén khich
tré thong qua viéc cong nhan su nd luc va thanh qua da dat duoc.

+ Luu lai nhitng khoanh khac va két qua dang nhd cua du an dé tré va phu huynh cé
thé cting nhin lai.
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CHU PE NHANH 3: BE CAN Gi PE LON LEN VA KHOE MANH
(Thoi gian thye hién tir ngay 14/10 ->18/10/2024)
1. Muc dich:
a. Kién thirc:

- Biét dugc bé 16n 1én va c6 sy thay doi theo thoi gian (mdi ndm cao hon, 16n
hon, biét nhiéu thir hon) 12 nhd ¢6 su quan tdm yéu thuong chim séc, nudi dudng
ctia nhitng nguoi than trong gia dinh va ¢6, bac ¢ trudng mam non.

- Co thé khoé manh va 1én 1én duoc 1a do duge an uéng du chat, moi truong
sach an toan, dugc quan tam, yéu thuong, cham soc.

- MT19: Nhén biét dugc mot sb thuc phém cung nhom: Thit, ca co nhiéu
chit dam.

- MT107: Néi dugc diéu bé thich, khong thich, nhiing viéc gi bé c6 thé 1am

- MT68: Str dung duoc cac s6 tir 1-5 dé muc tiéu luong, s6 thtr tu.

- Tré nhan biét, phan biét dd dung thanh d6i va bé sir dung trén cac bo phan
co thé ctia minh.

- MT6*: Biét tung va bat bong véi nguoi dbi dién khoang cach 3m

b. Ky nang:

- Tré st dung cac k¥ nang v¢€, t6 mau, nan, cit dan dé hoan thanh céac san phém
tao hinh.

- MT135*: Hat dung giai diéu, 10i ca, hat rd 10 va thé hién duogc sic thai cta
bai hat qua giong hat, nét mat, di¢u bo ...

- Rén cach so sanh, tach gop.

- Rén kha ning ké chuyén dién cam, sang tao phat huy tinh tich cuc cua tré.

- X¢é, cat duoc theo duong thang, dudng cong va dan thanh san pham c6 mau
sdc, b cuc.
c.Thai do:

- Co6 hanh vi ty cham soc stc khoé ban than bao vé moi truong.

- Tich cuc tham gia vao cac hoat dong chung cua 16p.

2. Chuén bi:
a. Chuén bi do dung:

-Pd dung str dung an toan, hi¢u qua, phu hop voi tré, voi chu dé, c6 mau rir
rang, gan gili sang tao dé sir dung.

- Db choi sadng tao c6 mau sdc rir ndt, an toan, du cho cb va tré st dung

- Cac goc choi trang tri dd dung d6 choi theo chu dé nhu: Tranh, anh, 16 to,
dd choi béng nhua, g6, len & cac goc hoat dong.

b. M6éi truwong ngoai lop hoc:
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- Giéy mau, but chi, sap, keo, kéo, dat.

- Bang dia mot s6 hinh anh, bai hat vé cha dé ban than.

- D6 dung dd choi & cac goc phong phu da dang.

- Céc tro choi van dong, tro choi dan gian.

- Céc bai tho, cau chuyén, cau dd, dé)ng dao, ca dao vé chu dé.

- C4c hinh khdi, hang rao, nat nhya, but chi, sap mau, giéy v&, dat nan.

- Sach lam quen v6i toan, tao hinh.
c. M0i trwong ngoai 16p hoc:

- Tranh tuyén truyén voi cac bac phu huynh vé viéc cham soc sitc khoe cho
tré, bang biéu sinh hoat hang ngay cua co va tré, bang tong hop strc khoe cua treé.

- Goc thién nhién véi cac loai cy gan giii voi tré, do choi ngoai troi
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3. Bang ké hoach tuan:

Thw
Thoi Thir hai Thir ba Thir tw Thir nim Thir sau
gian hoat 14/10 15/10 16/10 17/10 18/10
dong

- Pon tré: Co an can don tré vao 16p.
+ Trao doi vé1 phy huynh vé nhitng van dé lién quan dén strc khoé,

Don tré, choi A e, )
’ > | nhitng thirc &n bé thich va khong thich, giit gin vé sinh strc khoé .

thé duc buoi e
; + Cho tré choi & cac goc tu chon.

san A
g - TDBS: Tré tap theo cO0.
- Piém danh: Co diém danh tré theo thi ti trong s6 diém danh.
PTVD PTNT PTNN PTKNXH PTTM
-Tungva |-Nhiingdo |-Tho:Co |-Béthuc | - Biéu dién
batbong | dung c6 ddi | day hanhki | van nghé
Hoc vO1 nguoi nang v¢ chu dé:
d6i dign sinhcd | “Bén than”
khoang nhan
cach 3m.
- Goc phén vai: Tro choi “ Gia dinh”
Choi, hoat - Goc xay dung: Xay “ Khu cong vién vui choi”

- G6c nghé thuat: V&, t6 mau chan dung bé.
- Goc hoc tap: Xem sach vé dic diém “Ban than”
- Goc thién nhién: Cham soéc cay xanh

dong & cac goc

- Quan sat: Qua thanh long; Thoi tiét trong ngay; Cay xoai; Rau
ngot; Rau day.
- TCVD: Gieo hat; Chi chi chanh chanh; Trong nu trong hoa; Tron

Choi flfgoal fim:
trol Cay cao co thap.
- TCTD: V& tu do trén san; Choi véi dd choi, thiét bi ngoai trot;
Choi tu do véi soi, phan, 14 cay; Choi vé6i bé cat va nudc.
- Nhic tré sir dung cac tir nhu: moi c6, moi ban khi vao bira an.
An ngii - Rén k¥ ndng rira tay diing cach trudce va sau khi an, sau khi di vé

sinh, lau mi¢ng sau khi an.
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- Chot va hoat dong theo y thich.
- Rén cach rura tay, rira mat ding cach.

Choi, hoat | X‘ep do choi gor} gang. ) q S
n , | - Tr 16h— 16h30 cac buoi chicu day tré hoc k¥ nang song.
dong theo y A g A . L: o A
thich - Nhan x¢&t, néu guong bé ngoan cuoi tuan.
'c Lam quen | Lam quen | Loi chao | Loichao | N6i 16 cam
(T1) (T2) dang yéu | dangyéu | on va xin 16i
(T1) (T2) (T1)
Tré chudn bi |- Don dep do choi.
ravévatra |- Nhic nho, hd tro tré chuan bi d6 dung ca nhan va ra vé.
tré - Nhéc tré st dung cac tir nhu chao ¢6, chao cac ban.

4. Cac hoat dong theo tuin:

4.1. Don tré:

- C6 4n can don nhan tré vao 10p.

- Cung trao d6i vé so thich ctia bé, ciia cac ban trong 16p vé cach an udng, trong
phuc vu va trong hoat dong yéu thich cua bé.

4.2. Thé duc budi sang:

a. Muc dich:

- Phat trién cac nhom co va ho hép.

- Gilp tré sang khoai.

- Tré biét loi ich cua viéc tip thé duc hang ngay.

b. Chuin bi:

- C6 tap mau chuan cac dong tac.

- San tap sach s&, thoang mat.

c. Tién hanh:

- Khéi dong: Cho tré xoay khdp cb tay, co chan.

- Trong dong: Tré tap theo cb két hop véi 101 ca bai “Trudng chiing chau 13 truong mam
non”.

+ Ho hap DT3: Thoi no bay.

+ Tay DT1: Hai tay dua ra trudc 1€n cao.

+ Chan DT2: Ngbi khuy gbi.

+ Bung DT3: Pung cti nguoi vé phia trude.

+ Bat DT2: Bat tién vé phia trudec.

- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1am chim me chim con.
4.3. Choi, hoat dong ¢ cac goc.

a. Goc phan vai: Choi “Gia dinh”
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* Muc dich:

- Tré biét ty nhan céc vai choi, biét choi ty nhién sang tao.

* Chuan bj:

- Pd choi céc loai ban ghé, ca cOc thia, bat diia, bup bé.

* Dy kién choi:

- C6 goi ¥ cho tré vé goc choi, tré ty nhan vai choi.

- C6 quan sat tré choi nhap vai choi voi tré dat ca cau hoi goi mé tao y tudng sang tao
cho tré.

b. Goc xay dung: Xay “ Khu cong vién vui choi”

* Muc dich:

- Tré biét cach xay khu cong vién vui choi giai tri, xép con dudng dén cac khu vui
choi.

* Chuan bi:

- Khéi g0, cac loai hang rao, mut nhya, que tinh, cdy xanh dd choi.

* Dy kién choi:

- C6 goi ¥ dé tré phan nhom xem ai 13 tho chinh, ai 13 tho phu va cing nhau xay
khu cong vién vui choi giai tri,

- C6 goi y dé tré vé goc choi ciing nhau phdi hop nhip nhang va biét lién két voi
cac goc choi khac cung vui choi doan két.

c. Goc nghé thuat: Vé t6 mau chan dung bé.

* Muc dich:

- Tré biét dung ki ning da hoc dé v&, t6 mau chin dung ctia bé

* Chuan bi:

- Bt sap mau, gidy trang.

* Dy kién choi:

- C6 goi ¥ tré vé goc choi, dong vién tré nin té mau, sang tao.

d. Géc hoc tap: Xem sach vé dic diém “Ban than”

* Muc dich:

- Tré biét cach xem sach gio sach ding cach.

* Chuan bi:

- Céc loai sach vé chi dé “Bén than”.

* Dy kién choi:

- C6 goi ¥ cho tré cach xem sach va ¢ huéng cho tré xem céac sach vé chu dé.
e. Goc thién nhién: Cham séc ciy xanh

* Muc dich: Tré biét lam mot s6 viéc don gian dé cham soc cay.

* Chuén bi: Céc chau cay canh, doa, nudc.



55

* Dy kién choi: C6 cho tré tuy nhan nhom choi, vai choi. Trong qua trinh tré hoat
dong & goc, ¢d chl ¥ quan sat va nhic nhé tré khong 1am d6 nude ra ngoai.
5. Cac hoat dong soan theo ngay:
Thir hai ngay 16 thang 10 nam 2024

|. Hoat dong hoc: Phat trién thé chit.

Tung va bat bong véi ngudi ddi dién khoang cach 3m
1. Muc dich:

- Tré biét tén bai tap“ Tung va bat bong véi nguoi dbi diénkhoang cach 3m*

- Day tré biét phdi hop v6i nhau dé tung bong cho nhau khéo 1éo khéng 1am
roi bong.

- Rén phan xa nhanh, khéo 1éo cho tré,tré biét phdi hop tay mat nhip nhang
dé tung bong cho ngudi di dién va bat duge bong, khong 1am roi bong.

- Gido duc tré biét tuan thu cac quy dinh: cha ¥ ling nghe, lam theo huéng
dan cua co.

- Gigo dyc tré thuong xuyén tap thé duc dé co thé khoe manh.
2. Chuan bi:

- San tap rdng rai, thodng mat.

- 4 qua bong cao su, cd 20 chiée, 2 dng cam co.

- Trang phuc gon gang.
3. Tién hanh hoat dong :

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
*Hoat dong 1: Gay hirng tha
- Co va tré hat bai hat “ Ra vuon hoa” - Tré hat va tro
- Trd chuyén hudng tré vao bai hoc thé duc chuyén cung c6
*Hoat dong 2: N¢i dung

- Khéi dong:
+ Cho tré di vong tron két hop céc dong tac: i thuong -> di | -Tré thuc hi¢n theo
kiéng chan -> di thuong -> di got chan -> di thuong -> chay | cO

cham -> chay nhanh -> chay cham -> di thuong -> vé 2 hang
doc -> 4 hang ngang

- Trong dong:

+ Bai tap phat trién chung: -Tré tap cung co
+ Tay 5: Panh xoay tron 2 vai.

+ Bung2: Quay nguoi sang 2 bén.

+ Chén 4: Ngdi nang 2 chan dudi thang.
+ Bat: Bat tién veé trude.
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+ DTNM: Tay

- Van dong: Tung va bit bong véi ngudi ddi dién khoing
cach 3m

+ C6 lam mau:

+ Lan 1: C6 tung bong véi cd cung 16p cho tré xem khong
giai thich

+ Lan 2: C6 thuc hién dong tac két hop phan tich dong tac

+ TTCB: Khi tung béng thi cac con cdm bong bang hai tay,
mat nhin thang vé phia ngudi s& bat bong. Khi ¢ hiéu 1énh
ctia ¢b thi cac con tung bong cho ngudi dbi dién va nguoi
d6i dién phai ch y dé bat dugc bong bang hai tay va khong
1am roi bong xudng dit.

+ CO moi 2 tré 1én tung bong, cho tré trong 16p nhéan xét.

- Tré thuwe hién:

+ C6 lan luot tung bong cho timg tré dé bét, két hop goi tén
tre.

+ Lan luot cho 2 cap vao trong vong tron dé thuc hién cho
dén hét ca 16p.(Co6 chu y dong vién, stra sai cho tré).

Cuing cd: C6 hoi lai tré tén bai tap.

+ Moi 2 tré kha nhat 1én tap lai cho ca 16p xem.

- Tro choi van dong: Cuép co

+ C06 gidi thi€u tén tro choi

+ Cho tré nhic lai cach choi, luat choi

+ Cho tré choi 2-3 lan.

+ C6 nhan xét sau mdi 1an choi.

* Hoat dong 3 : Két thiic

- Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang quanh 16p

- C6 nhan xét tuyén duong chuyén hoat dong

- Tré quan sat

- Tré lang nghe

-Tre tap mau

-Tré thuc hién

-Tré ldng nghe

-Tré choi

- Tré thuc hién
-Tré ldng nghe

I1. Choi ngoai troi:

- Quan sat: Qua thanh long.

- TCVD: Gieo hat.

- TCTD: Choi tu do trén san.
1. Muc dich:

- Tré biét co thé 16n 1€n can phai an day da chat an cac loai qua dé bo xung

vitaminC.
- Biét nang niu tran trong nhitng thanh qua lao dong.
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2. Chuén bi:
- Qua thanh long.
3. Tién hanh hoat ddng:
* Hoat dong 1: On dinh
- Cho tré doc bai tho “ Dung dang dung dé”
- Trod chuyén vé tac dung cua viée an cac loai qua véi stre khoe con ngudi.
* Hoat dong 2: Ngi dung
- Quan sat: Qua thanh long.
+ Cb cho tré dén quan sat qua thanh long ma c¢6 dd chuan bj cho tré ty néu 1én
nhitng hiéu biét cia minh.
+ Pay la qua gi ?
+ Qua thanh long c6 hinh gi?
+ Qua thanh long c6 mau gi?
+ Ban nao biét vé qua thanh long hiy ké cho ¢ va cac ban cung nghe.
+ Ai ¢6 ¥ kién nhan xét vé qua thanh long?
+ C6 khang dinh lai cac ¥ kién cua tré, gido duc tré phai biét nang niu tran trong
cac thanh qua lao dong phai an nhiéu qua chin dé t6t cho strc khoe ching minh.
- TCVD “Gieo hat”
+ C06 gidi thi€u tén tro choi, cach choi
+ Cho tré choi 3- 4 lan
- TCTD: VE& tu do trén san
- C0 cho tré vé tu do trén san
- C6 dong vién, khuyén khich tré choi.
* Hoat dong 3: Két thiic
- CO nhan x¢t, tuyén duong ca 16p.
II1. Danh gia tré hang ngay.

Thir ba ngay 17 thang 10 nam 2024
I. Hoat dong hoc: Phat trién nhéin thirc.
Nhitng d6 ding c6 doi.
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1. Muc dich:

- Tré biét dém dén 2, nhan ra sb luong 2. Biét tén cong dung, ich lgi cia mdt
s6 d0 dung c6 ddi phuc vu cho ban than. Tré biét khai niém dbi, nhan biét dugc
chat liéu khac nhau cua tat, cia giay.

- C6 kha nang ghép hai d6i twong thanh mot déi. Xép va dém dang k¥ ning
tur trai sang phai, xac dinh duoc chan trai- chan phai.

- Gi4o duc tré biét str dung d6 dung dung d6i va di giay dép dung cach dé
bao vé d6i chan.

2. Chuén bi:

- Mot sb dd choi xép xung quanh 16p.

- Mt doi giay dép

- M&i bé mét doi giay(dép), hai gia dép, rd6 dung dép c6 ki hiéu hinh ban
trai,ban gai
3. Tién hanh hoat ddng:

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré
* Giai doan 1.Trai nghiém
- Co va tré cung hat va [am dong tac vui nhdn theo tro choi - Tré thuc hién.
“Pong giay”

* Giai doan 2.Phan tich trai nghiém

- Trod chuyén vdéi tré vé giay dép:

+ C6 dua ra ddi gidy cho tré quan sat két hop tro chuyén cling
tre:

+ Tré goi té€n do1 gidy .

+ Day 1a giay cua bé trai hay bé gai? - Tré tra 101.
+ C6 may chiéc giay?

+ Cho tré ¢ém hai chiéc giay theo tay c6 chi.

+ Hai chiéc gidy goi 1a gi?

+ Doi giay ndy dung dé lam gi?

+ B0 phén co thé nao can dén doi giay? Chan cua con dau?

+ Cho tré dém hai chan cua tre.

+ Hai chiéc dép goi 1a d6i dép, vay hai cai chan goi 1a gi?

+ Ngoai chén ra trén co thé bé con bo phan nio c6 d6i?

+ Cho tré ké tén cac bd phan c6 doi trén co thé bé (doi tai,doi mat,
doi tay) - Tré ké tén.
+ Tro chuyén cung tré vé cach giit Am doi tay va gii sach d6i
chan:
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+ Muon giit am cho d6i ban tay ki troi lanh, con phai lam gi?
+ Con can may cai bao tay (ging tay)?

+ Mudn chan sach, con phai mang gi?

* Giai doan 3. Khai quat héa khai niém

- Giay dép cua bé:

+ Co cho bé trai va bé gai 1ay dép trén ké va vé vong tron
ngéi: bé trai mot bén bé gai mot bén.

+ Trudc mat con co gi?

+ D6i dép con cd may chiée ?

+ Céc con d3 dé dép dtng chiéu ctia chan minh chura?

+ Moi mot tré mang thir dép dung chiéu:chan trai mang chiéc
dép trai, chan phai mang chiéc dép phai.

+ C06 cho ca l6p mang dép vao chan dung bén phai ,bén trai

+ Chling minh giam chan tai chd dé nghe 4m thanh khi mang dép
nao?

+ Tiéng dép khi bé giam chan nhu thé nao?

=> C6 nhan manh : Nhiéu nguoi gidm chéan s& gy ra tiéng on
rat 16n néu ca 16p di ngang qua chd van phong noi cac co lam
viéc hoac trong gid cac 16p khac ngu ma di manh hodc giam
nhay thi s& gdy anh hudng dén nhiing nguoi xung quanh.

+ Khi di dép con di nhu thé nao dé khong gay ra tiéng 6n?

+ Nao chung minh cung mang dép di nhe nhang xung quanh
16p két hop doc bai tho “ Pi dép” nao .

(Luc dau gido vién doc tho cham cho tré di tir tir, sau d6 doc
nhanh cho tré di nhanh dé xem budc chan cua bé ¢ giy tiéng
6n khong.

+ Con thay nhu thé nao so voi luc niy?

+ Con c6 nhén xét gi khi ca 16p di nhe nhang khong gay ra
tiéng on

=> (Gi4o duc: Céc con a khi di dép chung minh nén di nhe
nhang khong gay tiéng 6n dé thé hién sy van minh lich su.

+ Cd cho tré cat dép vao ro dép bé trai, bé gai theo ki hiéu.

* Giai doan 4. Thyc hanh chi dong

- Tro choi: “ D61 ban than™’

+ C06 gidi thi€u cach choi, luat choi.

+ Cho tré choi

- Tré tra 101.

- Tré thuc hién.

- Tré tra 1oi

- Tré lang nghe.

- Tré tra 101.

- Tré lang nghe.
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- C6 nhan xét, tuyén duong tré. - Tré choi.

I1. Choi ngoai troi:
- Quan sat: Vuon rau day
-TCVD : Trong nu trong hoa.
-TCTD : Choi véi do choi thiét bi ngoai troi.
1. Muc dich:
- Tré biét ich 1oi ctia rau xanh dbi vé6i cude sdng con ngudi.
- Biét dn cic moén canh ndu tir rau xanh va dn hét xuat an cia minh.
- Biét vui choi doan két, khong tranh gianh dd choi véi ban.
2. Chuén bi:
- Vuon rau day.
3. Tién hanh hoat ddng:
* Hoat dong 1: On dinh
- Hat bai: “Nhiing em bé ngoan”
* Hoat dong 2: Noi dung
- Quan sat
+ C6 dan tré dén vuon rau day tré quan sat va tu dua ra nhitng hiéu biét ciia minh .
+ Pay 1a rau gi?
+ Rau day c6 mau gi?
+ Ban nao biét gi vé rau day hiy ké cho c6 va cac ban cing nghe nao?
+ Rau day dung dé 1am gi?
+ C6 khang dinh lai cac ¥ kién cua tre.
=> Gido duc : Céc con a rau xanh c6 nhiéu vi ta min rét tot cho stc khoe cac con
phai dn nhiéu rau xanh va chiing minh phai biét ning niu tran trong cac thanh qua
lao dong ma bd me, 6ng ba da lam ra nhé.
- TCVP “Trdng ny trong hoa”
+ C06 gidi thi€u tén tro choi, cach choi
+ Cho tré choi 3-4 lan.
- Choi tu do
+ Cb cho tré vui choi tu do vi do choi, thiét bi ngoai troi nhéc tré vui choi doan
két, choi an toan.
* Hoat dong 3: Két thic
- CO nhan xét, tuyén duong ca 16p.
I11. Panh gia tré hang ngay

- Tinh hinh chung cua 16p:




Thir tw ngay 18 thang 10 nam 2024
I.Hoat dong hoc: Phat trién ngon ngir.
Ké chuyén: “Chu bé lo lem” - Tac gia “Ngoc Xuén”.

1. Muc dich

- Tré hiéu ndi dung truyén néu khong tim rira sach sé& thi moi ngudi sé tranh
xa khong dugc ai yéu mén.

- Tré nhé tén cau chuyén, tén tac gia, tén cac nhan vat trong chuyén. Thé
hién duoc nglt di¢u, giong di€u cia cac nhan vat.

- Thong qua ndi dung cau chuyén tré biét cham tam giat, giir gin than thé
sach sé.
2. Chuan bi

- Tranh minh hoa truyén.
3. Tién hanh hoat dong.

Hoat dong caa co Hoat dong caa tré
* Hoat dgng 1: Gay hing thu
- CO cho tré hat bai “That dang ché”. - Tré hat.
- Cac con vtra hat bai hat gi?
- Chu chim chich choe lam sao nhi? - Tré tra 101
- Céc con a co thé cua chiing minh rat quan trong cac con - Tré lang nghe

phai cht ¥ an ubng tim rira sach s& vé sinh ring miéng
hang ngay dé khong bi dang ché nhu chl chim chich
choe nhé.

Hom nay co s& ké cho chiing minh nghe 1 cau chuyén néi
vé mot ban nho chua ngoan, chua biét gilr gin v¢ sinh co
thé dé biét xem ndi dung cau chuyén 1a gi, co6 moi ca 16p
lang nghe c6 ké cau chuyén “ Chu bé lo lem” cua tac gia
“Ngoc Xuan ” nhé!

* Hoat dong 2: Noi dung

- Ké chuyén.

+ C6 ké 1an 1: Gidi thiéu tén cau chuyén, tén tac gia. - Tré lang nghe
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+ C6 keé lan 2: Két hop cho tré xem hinh anh trén may
tinh.

+ Co0 dat cau héi dam thoai: - Tré tra 101.
+ C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?

+ Vi sao moi nguoi lai goi ban Tit 1a “lo lem™?

+ Cau chuyén “Chu bé lo lem” c6 nhitng nhan vat nao?
+ Khi ba goi Tit vé tim Tit d tra 151 ba thé nao? - Tré tra 10i.
+ Me goi Tit vé tam Tit da lam gi?

+ Diéu gi da say ra véi Tit? - Tré xem vi deo
+ Cubi cung Tit da nhan ra diéu gi?

- C6 ké 1an 3: M& phim hoat hinh “Cht bé lo lem” cho - Tré lang nghe
tré xem

=> (G140 duc: Cac con a cac bg phan trén co thé ching
minh déu quan trong nén cac con phai lubn c6 ¥ thirc giir
gin vé sinh co thé tim gitra vé sinh sach s& hang ngay - Tré doc tho.
nhé!

* Hoat dong 3: Két thic

- Co cho tré doc bai tho ““ Rura tay”
- Nhéan xét, tuyén duong tré.

I1. Choi ngoai troi.
- Quan sat: Cay xoai.
- TCVD: Trong nu trong hoa.
- TCTD: Choi véi soi, phén, 14 ciy.
1.Muc dich:
- Tré biét dugc dic diém hinh déng ctia cAy xoai, biét an qua xoai c6 nhiéu vi
ta min khi an phai bo hat, boc vo.
- Biét cach vui choi doan két.
2. Chuén bi:
- San choi sach s&, cdy xoai ¢ san truong.
3. Tién hanh :
* Hoat dong 1: On dinh
- Cho tré hat “Trdi nang, troi mua” dao quanh san trudng.
* Hoat dong 2: Noi dung
- Quan sat: Cay xoai.
+ C06 cho tré dirng quanh cay xoai quan sat va dua ra nhan xét.
+ Pay la cay gi?
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+ Thén cay thé nao?

+ L& cay xoai mau gi?

+ Ai ¢6 ¥ kién nhéan xét gi vé ciy xo0ai nao?

+ Cho tré tu n6i 1én nhitng gi ma tré biét duoc vé cdy xoai ma tré vira quan sat
duoc

=> (Gido duc: Cac con a cay xoai la cay an qua chung minh nhé cham séc cay tudi
nuéc cho cay dé cdy ra nhiéu qua cho ching minh dn nhé.

- TCVD: Trong nu trong hoa.

- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi

- Cho tré choi 3- 4 lan,

- TCTD: Choi véi soi, phén, 14 ciy.

+ Cd cho tré vui choi tu do véi soi, phan, 14 cay c6 quan sat va hudng lai cho tré.
+ Nhdc tré vui choi doan két.

* Hoat dong 3: Két thiic

- C6 nhan x¢t, tuyén duong ca 16p.

I11. Danh gia tré hang ngay.

Thir nam ngay 17 thang 10 nam 2024
I. Hoat ddng hoc: Phat trién tinh cam va ki ning xa hdi.
Bé thuc hanh Ki nang vé sinh ca nhan.
1. Muc dich:

- Tré nhan thic dugc viéc vé sinh ca nhan h.'?lng ngay co g1 ich bao v¢ cho
ban than.

- Tré biét ty giac cham soc ban than.

- Tré biét rira tay bang xa phong truoc khi an, sau khi di vé sinh va khi tay
ban; c6 théi quen dénh ring, rira mat hang ngdy; gitt dau toc, quan 4o gon gang va
sach sé.

2. Chuén bi:
- Khan mat, ban chai danh rang, xa bong.
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3. Tién hanh hoat ddng:

Hoat dong cuaa co

Hoat dong caa tré

* Hoat dong 1: Gay hirng thu

- C6 cho tré hat bai “Vui d&én trudng”.

- Céc con cho ¢6 biét trudc khi dén truong ching minh lam
gi?

- C6 khai quat: Cac con a! Khi thic day budi sang ching
minh phai danh rang, rira mat, chai toc va mac quﬁn a0 gon
gang r0i mé&i dén trudng ddy! Hom nay c6 con minh cing
nhau thuc hanh vé sinh c4 nhan nhé!

* Hoat dong 2: N¢i dung

- Day tré cach danh ring: Thuc hién truc tiép trén mé
hinh.

+ C6 gidi thiéu cho tré biét mat ngoai, mat trong va mat nhai
cua rang qua moé hinh. Sau dé vira lam vira giai thich cach
chai.

+ Tré lan luot 1én thyc hién,

+ Cd quan sat, nhic nhd tré.

- Day tré cach rira mat:

+ C6 lam mau.

+ C6 hudng dan tré xin cao Ong tay 4o (Néu tay 4o dai).

+ C6 day tré cac budc rira mat.

+ Tré xép thanh hang doc, 1an luot ting tré 1én thyc hién.

+ Cd quan sat, nhic nhd tré.

- Day tré cach rwra tay:

+ C6 lam mau.

+ Co6 hudng dan tré cac budc ria tay.

+ Cuy nhéc tré xin tay 4o0.

+ Cho tré 1an luot 1én thyc hién.

+ Trong khi tré thyc hién c6 quan sat, stra sai cho tré, tro
chuyén vdi tré va hoéi tré ban dang thuc hién thao tac gi.

=> Gido dyc tré: Mudn cho co thé khoe manh, hang ngay
cac con phai v¢€ sinh sach s€. Ching minh phai rira tay trudc
khi dn, sau khi di vé sinh va khi tay ban, khong duogc dui tay
vao mit. Khong duoc an nhiéu banh keo, khi di ngt phai
danh ring dé tranh sdu rang. Ngoai ra dn nhiéu chat bd

- Tré hat.
- Tré tra 101.

- Tré lang nghe.

- Tré chu y quan sat.

- Tré thuc hién.

- Tré chu y quan sat.

- Tré thuc hién.

- Tré chu y quan sat.

- Tré thuc hién.

- Tré lang nghe.
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dudng dé rang ludn chac khoe.
* Hoat dong 3: Két thuc.
- Co6 nhan x¢ét, tuyén duong tré.

I1. Choi ngoai troi.
- Quan sat: Thoi tiét trong ngay.
- TCVD: Trén tim.
- TCTD: Choi véi d6 choi, thiét bi ngoai troi.
1. Muc dich:
- Luyén phan xa nhanh, kich thich tinh khdm phé cua tré.
2. Chuén bi:
- Khong gian choi rong, nhiéu goc kin c6 thé an nap dé dang.
3. Tién hanh:
* Hoat dong 1 : On dinh
- CO cung tré vira di vura hat bai “ Hoa bé ngoan” va di ra san.
* Hoat dong 2: N§i dung
- Quan sat: Thoi tiét trong ngay.
+ Cd cho tré dimg quanh san truong quan sat thoi tiét ngay hom nay thé nao?
+ Céac con c6 nhan xét gi vé thoi tiét hom nay?
+ Chung minh thay bau trdi nhu thé nao?
+ Cho tré tu n6i 1én nhitng gi ma tré biét duoc vé thoi tiét trong ngay ma tré quan
sat duoc.
- TCVD: Trén tim.
+ C06 gidi thi€u cach choi, luat choi.
+ Cach choi:
Nguoi choi ctr 1 ban di tim ( ¢6 thé xung phong), nham mat that ki ( ¢6 noi dung
khan hoac miéng vai dé bit mét); cac ban con lai tan ra xung quanh di tron.
Khi ban bit mét hoi: “Xong chua?” (hoac ban di tim co thé doc: “5-10-15-20-..... -
100); mot ban tron dai dién tra 10i: “Xong!”. Ban di tim mé mat di tim.
+ Luat choi:
Trong khoang thoi gian quy dinh, ban di tim tim thay ban nao ban 4y thua cudc,
khong tim thay ban di tim chiu phat.
Ban di tim trong thoi gian quy dinh tim thay hét cac ban choi ban di tim thang
cudc.
+ Co cho tré choi.
- TCTD: Choi v6i d6 choi, thiét bi ngoai troi.
+ Co6 quan sat tré choi.
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+ Nhdc tré vui choi doan két.

* Hoat dong 3: Két thiic

- Co6 nhan x¢ét, tuyén duong ca 16p.
I11. Panh gia tré hang ngay.

Thir sau ngay 18 thang 10 nam 2024
I. Hoat dong hoc: Phat trién thim mi.
Biéu dién vin nghé chi dé “Ban than”
1. Muc dich
- Tré c6 thé hat, biéu dién tat ca cac bai hat trong chu dé* Ban than”
- Tré biét y nghia loi ich cac mén an, cta viée giir gin vé sinh than thé.
- Rén k¥ nang hat van dong, biéu dién 4m nhac .
2. Chuén bi:
- Dung cu 4m nhac.
- Vong thé duc.
- Mii c4,cua, tom, rau, cu, qua, gao, ngd, khoai.
3.Tién hanh hoat djng:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
* Hoat dong 1: Gay hirng thua
- CO va tré cung tro chuyén. - Tré tra 161 cau hoi
- Chiing minh dang hoc chii dé gi? cua cO.

- Pé co thé khoe manh phat trién hai hoa can ddi chiing minh
can lam gi

* Hoat dong 2: N¢i dung

- Biéu dién vin nghé:

+ Gi6i thiéu 4 nhom vé tham du hoi thi hom nay dé cing hoc véi
ching ta.

+ Chung ta dang hoc chu dé gi? (Chu dé ban than)

+ Nhom chét dam - hat maa bai: “Vi diéu rira tay” - Tré biéu dién
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+ Nhom chét béo - doc tho “Rura tay”

+ Nhom chét bot duong - Hat “Nam ngon tay ngoan”

+ Nhom vitamin va mudi khoang v&i bai “Tép rira mat”

+ Pat cau hoi:

Néu céac ban khong an du chung toi cac ban s& thé nao?

Pé khoe manh cac ban can phai lam gi?

+ Bay gio xin moi ban nhac 1én biéu dién bai “Chom toc xinh”
+ Céc ban co biét khi di nang ma khong doi mii thi diéu gi s& say ra
khong?

+ Xin moi ban nhac nhimg ngudi ban s& 1én biéu dién bai “Tbi
bi 6m”

+ Pé mdi truong xung quanh ludn sach, khong bi 6 nhiém s&
anh huong dén strc khoe bé can lam gi?

+ Sau day nhom nhay 1én nhay theo nhac bai “That dang yéu”

- Nghe hét:

+ Sau day s€ la bai hat “That dang ché” do c6 va nhom mua s¢€
1én biéu dién phu hoa cho ¢o6.

- Tro cho1 am nhac:

+ Tro choi “Vé dung ngdi nha than yéu”.

+ G101 thiéu tén tro choi, luat choi, cach choi.

+ Trén cac goc da dan hinh ng6i nha cua tirng nhém ching
minh hdy nhin xem minh d6i mii & nhém nao( nhom chat dam
- bot dudng- chét béo, vi ta min va mudi khoang) s& vé dung
ngdi nha d6 ban nao vé sai s& phai nhay 10 ¢o 1 vong.

+ Tro choi “Tiéng hat & dau”.

+ G161 thiu tén tro choi, luat choi, cach choi.

+ Cho tré choi.

* Hoat dong 3: Két thiic

- Nhén xét, maa hat bai “Tap dém”.

- Tré tra 161

- Tré biéu dién

- Tré biéu dién

- Tré choi

- Tré mua, hat

I1. Choi ngoai troi.

Quan sat: Vuon rau ngot

TCVD : Gieo hat.

TCTD : Choi vé6i dd choi thiét bi ngoai troi.
1. Muc dich:

- Tré biét ich lgi ctia rau xanh do6i véi cudgc song con nguoi.

- Biét an cac mon canh nau tur rau xanh va an hét xuat an cua minh.
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- Biét vui choi doan két, khong tranh gianh d6 choi véi ban.
2. Chuin bi:

- Vuon rau ngot.
3. Tién hanh hoat ddng:
* Hoat dong 1: On dinh
- Boc bai tho: “Rau ngét, rau day”
* Hoat dong 2: No6i dung
- Quan sat
+ C6 dan tré dén vuon rau ngot tré quan sat va tu dua ra nhitng hiéu biét ctia minh .
+ Day 1a rau gi?
+ Rau ngét c6 mau gi?
+ Ban nao biét gi vé rau ngot hay ké cho co va cac ban cing nghe niao?
+ Rau ngét dung dé 1am gi?
+ An rau ngét chiing minh thay nhu thé nao?
+ C6 khang dinh lai cac ¥ kién cua tre.
=> Gido duc : Céc con a rau xanh c6 nhiéu vi ta min rét tot cho stc khoe cac con
phai an nhiéu rau xanh va chiing minh phai biét nang niu tran trong cac thanh qua
lao dong ma bod me, 6ng ba da lam ra nhé.
- TCVD : “Gieo hat”
+ C06 gidi thi€u tén tro choi, cach choi
+ Cho tré choi 3-4 lan.
- Chot tu do
+ C6 cho tré vui choi ty do v&i dd choi, thiét bi ngoai troi nhéc tré vui choi doan
két, choi an toan.
* Hoat dong 3: Két thic
- CO nhan x¢t, tuyén duong ca 16p.
II1. Panh gia tré hang ngay.




*Nhan xét ciia chuyén mon

69

Pa duyét, ngay 21 thang 9 nam 2024
TM. NHA TRUONG

PHO HIEU TRUONG

Ning i Humg Sam



