TRUONG MN XUAN TRUNG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TO CHUYEN MON 4 TUOI Doc 1ap - Tu do - Hanh Phic

Xudn Hung, ngay 21 thang 9 nam 2025

KE HOACH
HOAT PONG TO CHUYEN MON 4 TUOI
NAM HOQC 2025 - 2026

Can cwr Thong tw 52/2020/TT-BGDDT ngay 31/12/2020 cua Bo Giao duc va
Pdo tao (GDPT) Diéu Ié truong mam non ban hanh;

Can cir Thong tw s6 51/2020/TT-BGDDT ngay 31/12/2020 Théng tw sira doi,
b6 sung mét so ngi dung ciia Chwong trinh Gido duc mam non ban hanh kém theo
Théng tw s6 17/2009/TT-BGDPT ngay 25/7/2009 ciia Bé truéng B6 GDPT, dd dwoc
sita doi, b6 sung béi Thong tw s6 28/2016/TT-BGDPT ngay 30/12/2016 cia B
truong Bo GDDT;

Can cit Ké hoach sé 136/KH-MNXTr ngay 20/9/2025 ciia truong Mam non Xudn
Trung Ké hoach thiee hién nhiém vu nam hoc 2025-2026;

Can cir Ké hoach sé 137/KH- MNXTr ngay 20/9/2025 ciia truong Mam non Xudn
Trung Ké hoach cham soc, nuoi duong, gido duc tré nam hoc 2025-2026;

Can cir két qua thuc hién Chuwong trinh GDMN nam hoc 2024-2025 cua 16 4 tudi,
tinh hinh thiee té ciia nha truong, dé xudt cia gido vién Té chuyén mon 4 tudi xay dung ké
hoach hoat dong nam hoc 2025 -2026, cu thé nhi sau:

I. PAC PIEM TiNH HINH

1. Quy m6 nhom lop

- Nam hoc 2025 - 2026 t6 chuyén mon 4 tudi c6 4 16p vé6i tong sb 106 tré.

Trong do:

+ L6p 4 tudi B1: 27 tré

+ L6p 4 tudi B2: 26 tré

+ L6p 4 tudi B3: 27 tré

+ Lop 4 tudi B4: 26 tré

- S1s6 cac 16p dam bao theo quy dinh ctia Diéu 1é truong mam non.

2. Doi ngii giao vién

- Tong sd gido vién: 7 ddng chi.

- 100% gido vién co trinh do chuyén mén dat chuan, trong d6 4/8 d/c c6 trinh
d6 trén chuan chiém 50 % (Hién c6 1 d/c dang theo hoc dai hoc)

- Gi4o vién c6 tinh than trach nhiém, yéu nghé, mén tré tich cyc tham gia céc
hoat dong chuyén mon.

3. Cac diéu kién thue hién chwong trinh
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- Co s6 vt chat: Lop hoc khang trang, rong rai, co do dung, dd choi co ban
phuc vu hoat dong hoc tap va vui choi. 100% nhém 16p c6 den chéng can, c6 binh
nuée loc nong lanh. S6 lugng db dung theo TT02 cac 16p co du 100% theo quy dinh.

- Cac 10p déu dugc trang bi ti vi/may tinh, loa phuc vu giang day.

- Trang thiét bi va nguyén vat liéu mo duoc b sung thudng xuyén dé to chirc
cac hoat dong STEAM, trai nghiém.

4. Panh gia chung vé diéu kién thue té ciia to

4.1. Thugn lgi

- T6 4 tudi ludén nhan duogc su quan tam, chi dao sat sao cua BGH nha truong,
tao moi diéu kién dé td thuc hién tdt hoat dong chuyén mon.

- D01 ngii gido vién déu dat trinh d6 chuén va trén chuin, co tinh than trach
nhi€ém cao, yéu nghé mén tré. Tich cuc tham gia hoc tap, boi dudng nang cao trinh do
chuyén mon.

- Lép hoc khang trang, rong rai, thoang mat, sdng, sach, dep.

- 100% cac 16p duoc trang trang bi day du trang thiét bi, d6 dung do choi.

- Pa s6 tré ngoan c6 né nép, thich dugc dén trudong, biét doan két gitp dd ban
bé, co ¥ thitc phdi hop v6i ¢ trong moi hoat dong va chu dong sang tao, tich cuc linh
héi kién thirc.

- Pa s6 PHHS phdi hop chit ché cing GV trong cong tic CSNDGD tré.

4.2. Kh6 khén, han ché

- Mot s gido vién trong to chua c6 sy sang tao d6i mdi trong viée xay
dung hoat dong. Trang tri cac goc STEAM con mo nhat.

- Viéc tiép can cac phuong phap gido duc tién tién STEAM, ung dung
CNTT ciia mot s gido vién trong to con han ché.

- Kinh phi dau tu cho hoat déng gido duc trong d6 kinh phi dau tu, cac phuong
tién phuc vu cho chuyén dé, hoi thao chuyén mon con gap nhiéu kho khin

- Viéc thuc thién sinh hoat t6 nhom chuyén mon con mang tinh hinh thic chua
dat hi€u qua cao.

II. NHIEM VU, GIAI PHAP

1. Cham soc nu6i dudng va dam bao an toan

1.1. Cong tac huy dong tré ra lop

a) Chi tiéu

- Huy dong 106/106 tré ra 16p dat 100% DSDT, dat ké hoach dat chi tiéu nha
truong giao.

- Duy tri si s6, dam bao ty 1& chuyén can dat tir 98% trd 1én.

b) Bién phap

- Gido vién tich cuc 1am tét cong tac tuyén truyén dé phu huynh dua tré dén 16p
dung do tudi dam bao dat ké hoach nha truong giao.
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- Céc dong chi gido vién dugc phan cong lam pho cap dén ting ho gia dinh céac
x6m dé diéu tra viét phiéu diéu tra va ghi ddy du thong tin, ddm bao chinh xac, c¢6 chir
ky cua chu ho.

- Chi dao gido vién trong t6 xay dung cac goc tuyén truyén dep, da dang céac
noi dung phi hop v6i cha d¢, nham thu hut tré dén 16p.

- Cung véi cac khéi 16p trong nha trudng t6 chirc tot cac ngay 18, hoi, cac hoat
dong trai nghiém thu hat tré dén truong.

1.2. Cham soc nuoi duong

a) Chi tiéu

- 100% tré cac 16p an ban tra tai truong, ddm bao ¢ cac lop khong xay ra trudong
hop ngd doc nao.

- 100% céc 16p khi t6 chirc cho tré in, ngti dam bao dang quy dinh. Phong hoc luén
am 4p vé mua dong, thoang, mat vé mua he.

- 100% tré duoc can, do va theo ddi biéu do ting trudng 3 lan/nam theo quy
phan dau dat.

+ Can nang: PTBT: trén 98%; SDD nhe can : dudi 2%

+ Chiéu cao: PTBT: trén 98%; SDD thap coi: dudi 2%

- 100 % tré c6 né nép, théi quen tét trong dn udng.

- 100% tré c6 du d6 dung ca nhan, d6 dung an, ngt nhu: Coc udng nudce; khin
lau mat, khan lau miéng c6 ky hi¢u riéng; khan lau tay; géi; chan; chiéu; phan ngu;
dém... thuong xuyén vé sinh phong 16p, gia d6 choi, d6 choi dam bao sach sg.

- 100% tré biét cach lau mat, rira tay sach s& phong chong dich bénh.

- 100% gido vién cac 16p thuc hién xay dung moi truong gido duc an toan,
phong chong tai nan thuong tich, khong bao hanh tré.

- 100% gido vién cac 16p thuc hién ché d6 vé sinh c4 nhan tré hang ngay theo
quy ché, thuc hién lich vé sinh phong nhom va vé sinh méi trudng theo quy dinh cia
truong.

- 100% GV khong vi pham khiu phan in cua tré, dam bao VS an toan thuc
pham cho tré.

b) Bién phap

- T6 trudng xay dung lich kiém tra dé nhac nhé gido vién trong to lam t6t cong tac
cham séc, nuoi dudng tre.

- Gido vién gilt gin moi truong sinh hoat, vé sinh phong nhom, dd dung, dd
choi cua tré sach s& dé phong chong mot sé bénh do vi rat gay ra, dé lay lan va gay
nguy hiém t6i tinh mang cua tré.

- Gi4o vién phdi hop nhan vién y té can do, theo ddi sirc khoé tré 3 lan/nam
hoc, phéi hop v6i nhan vién nudi dudng thuc hién cac bién phap can thiép véi tré suy
dinh dudng thé nhe can, tré thap coi, béo phi.
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- Tham muu v6i BGH nha trudng cung cip dam bao du cac d6 dung, phuc vu
cong tac cham soc nuodi dudng tai 16p.

1.3. Dam bdo an toan truong hoc

a) Chi tiéu

- 100% GV thyc hién nghiém tac cac ndi dung trong thong tu s 13/2010/TT-
BGD, gido vién biét mot s6 k§ ning so cAp ctru ban dau cho tré.

- 100% gido vién dam bao gio don va tra tré, nhan tré tryc tiép tir phu huynh
dam bao an toan tuyét dbi vé thé chat va tinh than cho tré khi & truong.

- 100% cac 16p thuc hién tét chuyén dé “Phong chdng bao hanh trong truong
mam non”

b) Bién phap

- Gido vién cac 16p thuc hién nghiém tac thong tu s 13/2010/TT-BGD ban
hanh cac quy dinh vé x4y dung truong hoc an toan, phong chdng tai nan thuong tich
cho tré.

- Thuong xuyén kiém tra diéu kién co s vat chat, trang thiét bi, do dung do
choi, kip thoi phat hién, khac phuc, loai bo d6 dung do choi gdy nguy hiém cho tré,
nhic nhd gido vién giam st tré chit ché dong thoi giup tré nhan biét mot sé nguy
hiém cho ban than va biét cach phong tranh. Pam bao an toan va thuan loi cho tré
tham gia cac hoat dong tai 16p.

- Gi4o vién huéng dan cach st dung cac do dung c6 thé gdy mat an toan cho
tré nhu : 6 dién, binh nong lanh, cay nudc uéng. ..

- Truéc khi vé gido vién can kiém tra lai phong kho, nha vé sinh, hé théng cac
vOi nude... tat cc thiét bi dién ddm bao an toan,

2. Chit hrong giso duc

2.1. Két qua ddnh gid cudi dp tudi

a) Chi tiéu

- 100% duoc theo ddi danh gia cac chi sb theo chu dé. Phan déu

+ Linh vuc phat trién thé chat dat 98%

+ Linh vyc phat trién nhan thirc dat 98%

+ Linh vuc phat trién ngdn ngir dat 98%

+ Linh vyc phat trién thAm my dat 99%

+ Linh vuc tinh cam KNXH dat 98%

b) Bién phap

- Xay dung ké hoach, lwa chon ndi dung phu hop v6i muyc tiéu két qua mong
doi cudi do tudi theo chuong trinh GDMN.

- Pam bao thyc hién gid nao viéc ndy, khong cit xén chuong trinh.

- K& hoach chu d¢, ké hoach tuan phai duoc Ban giam hiéu phé duyét trude khi
day tré.
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- Tiép tuc ung dung phuong phép gido duc tién tién STEM/STEAM vao viéc to
chuc cac hoat dong cho tré.

- Gi4o vién d6i mé&i phuong phap day hoc dé phat huy tinh tich cuc va gido duc
k¥ nang sdng cho tré “Hoc théng qua vui choi trdi nghiém”. Tich cuc 1am dd dung
dd choi sang tao cho tré hoat dong.

-100% céc 16p xdy dung ké hoach gido duc phu hop véi diéu kién thuc té cua
16p.

- Tang cuong cong tac boi dudng, tu boi dudng chuyén mén cho cac gido vién
trong t6.

- Tham gia céc 16p tap huan do S6 GD&PT, nha trudng to chic.

2.2. Péi méi cic hoat dpng gido duc, ning cao chit lwong thue hign chuwong
trinh gido duc mam non

a) Chi tiéu

- 100% GV nam chic ndi dung, lap ké hoach phu hop, thuc hién hiéu qua
chuong trinh GDMN méi, nam bat dugc ndi dung chuong trinh GDMN sira d6i bod
sung theo TT 51/2020/TT-BGDDT ngay 31/12/2020.

- Xay dung ké hoach giang day c6 tich hop cac noi dung:

- 100% nhém 16p ¢6 goc thu vién ciia bé véi nhiéu dau sach.

- 100% s6 chau 4 tudi co hanh vi dao dtrc tot nhu biét chao hoi 1& phép, biét
nhuong nhin ban be.

- 100% cac 16p co6 hoc sinh tham gia cc hoi thi nha trudng to chire

- 100% cac 16p c6 hoc sinh tham gia chuong trinh giao luu "T61 yéu Viét
Nam".

- 100% gi4o vién tham gia thi gido vién day gioi cap trudong. Phin dau 80%
gi4o vién xép loai khé, gioi, khong co gido vién xép loai trung binh.

- 100% cac 16p tng dung cac PPGD STEAM, STEM, vio t6 chitc cac hoat
dong cho tré. Mdi 16p xay dung it nhat 4 du 4n STEAM thyc hién trong nam hoc.

- 100% cac 16p 10ng ghép cac ndi dung gido duc dinh dudng, bién d6i khi hau,
gido duc gidi, quyén con nguoi, An toan gido thong, ki ning sdng... vao cac hoat
dong trén 16p, & moi luc, moi noi.

- 100% gi4o vién tham gia va dat danh hiéu gido vién gioi cap truong. Phan
dau c6 1 d/c gido vién tham gia gido vién gioi cap huyén, cap tinh.

b) Bién phap

- Thuc hién nghiém tic gio' gidc chuyén mon 1én ké hoach chi tiét, soan ding
chuong trinh trude 1-> 2 tuan dé BGH ky duyét dung thoi gian quy dinh.

- Xay dung ké hoach bam sat vao ké hoach cua nha truong, dam bdo co su
dong bo thong nhat thyc hién tir nha trudng dén t6 xudng gido vién.

- Thyc hién nghiém tic quy ché chuyén mén, gid nao viéc ay
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- T6 chure sinh hoat chuyén mén day du, thay doi hinh thirc sinh hoat dé nang
cao chat lugng sinh hoat chuyén mon dat hiéu qua.

- Thyc hién tét chu dé nam hoc: Xay dung trudng mam non hanh phuc 14y
tré lam trung tam.

- Tham gia ddy du cac budi sinh hoat chuyén mén do s giao duc, nha
truong to chtrc. Gido vién thudng xuyén tich cuc tu hoc, ty boi dudng nang cao
trinh d§ chuyén moén nghiép vu.

- Xay dung ké hoach hoat dong cho cac 16p 4 tudi hoc tai phong 4m nhac vao
chiéu thtr 4 hang tuan.

- Xay dung ké hoach hoat dong cho tré doc sach, lam quen véi sach tai phong
thu vién. Xay dung goc thu vién mini & cac 16p véi nhiéu dau sach.

- Xy dung ké hoach to chirc cac hoat dong theo hudng trai nghiém, cic ngay
18, hoi cho tré tham quan trai nghiém vé ngay tét trung thu, ngay phu nit Viét Nam
20/10, , ngay nha gido Viét Nam 20/11; trai nghiém vé ngay thanh 1ap quin d6i nhan
dan Viét Nam, tét nguyén dan, ngay thay thudc Viét Nam 27/2, ngay qudc té phu nir
8/3; ngay sinh nhat Bac 19/5; ngay tét thiéu nhi...T6 chic cho tré tham quan, trai
nghi¢ém mot sO dia diém gén glii nhu, chua Van Linh, tram y té, ...

- Phat huy hiéu qua phong trao xay dung gbéc thu vién than thién trong céac 16p
4 tudi, huéng dan cac bac phu huynh lya chon sach, truyén va danh nhiéu thoi gian
doc sach cho con tai gia dinh.

- Tiép tuc duy tri viéc to chirc cho tré choi cac trd choi dan gian, choi ¢ khu
nha 14, choi cac tro choi ngoai tro1 vao hoat dong choi ngoai troi hang ngay.

- Trang tri nhém 16p phu hop véi chii dé va tao moi truong cac goc thuc sy lay
tré 1a trung tam.

- Cac d/c gido vién trong to thuc hién c6 chit lwgng chuong trinh giang day céac
d6 tudi theo chwong trinh GDMN; phat huy tinh tich cuc, chu dong cta tré; phat huy
¢6 hiéu qua cac chuyén dé, tich hop ndi dung gido duc hop 1y dé dat két qua cao.

- Gio vién tich cuc suu tam nguyén vat liéu dé phuc vu cac hoat dong Steam,
tich cuc t6 chirc cho tré duge di tham quan di ngoai, nham gitp tré c6 thém kién thirc,
k¥ nang va nhiing trai nghiém thyc té.

- Lam t6t cong tac XHH voi cac bac phu huynh dé huy dong sy tng ho vé
CSVC, d6 dung, hoc liéu, d6 dung truc quan giup tré dugc thuc hanh trai nghiém, khi
duoc tiép can véi phuong phap gido duc tién tién Steam

- Lam t6t cong tac x4 hdi hoa véi cac bac phu huynh dé huy dong su tng ho vé
CSVC, db dung, hoc liéu, d6 dung truc quan gitp tré duge thyc hanh trai nghiém, khi
duoc tiép can véi phuong phap gido duc tién tién STEAM
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- Chu trong van dung kién thic, k¥ nang, ap dung cac phuong phéap day hoc tich
cuc vao viée to chirc hoat dong gido duc tré theo quan diém gido duc “Léy tré 1am trung
tam” phu hop véi diéu kién thyc té ctia cac 16p 4 tudi va kha nang cua tré.

- Thuc hién tdt viéc danh gia su phat trién cua tré theo cac linh vuc phat trién:
Phat trién nhan thc, ngon ngu, tham my, tinh cam - k¥ nang xa hdi va phat trién thé
chat. Panh gia két qua cua tré ding thuc chat, khach quan, cong bang, ton trong san
pham cua tre.

(Muc tiéu, duw kién chii dé, d kién noi dung hoat dong phu luc dinh kem)

2.3. Thuec hién cdc chuyén dé trong tim

2.3.1. Chuyén dé *‘Xay dung Truwong Mam non xanh, an toan, hanh phiic ldy tré lam
trung tam”’

a) Chi tiéu:

- 100% gido vién khdi 4 tudi hiéu 16 va thyc hién hiéu qua chuyén dé “Truong
mAm non xanh - an toan - hanh phtc, ly tré lam trung tim”.

- 100% 16p hoc khoi 4 tudi co méi truong xanh, sach, dep, an toan va than thién.

- 95% tré c6 ¥ thirc bao vé mdi truong, biét giit gin an toan va thé hién niém vui,
su tu tin, hanh phuc khi dén truong.

- Tao hinh anh trudng mam non than thién - hanh phuc - ldy tré 1am trung tam,
lan toa trong cong dong.

b) Bién phap

- Sinh hoat chuyén mén tim hiéu ndi dung chuyén dé, trao doi tiéu chi va biéu
hién ctua “Truong mam non xanh - an toan - hanh phuc”.

- Tuyén truyén dén phu huynh thong qua bang tin, nhém Zalo, pano, khau hiéu
vé viéc chung tay xay dung méi trudng xanh, an toan cho tre.

- Phat dong phong trao thi dua “L&p em xanh - sach - dep - an toan - than thién”.

- T6 chirc méi trudng gido duc xanh, ly tré 1am trung tim:

+ M&i 16p 4 tudi bb tri cac goc mo, linh hoat dé tré dé dang lya chon, kham pha
va sang tao.

+ Tan dung nguyén vat li€u thién nhién, tai ché dé trang tri 16p, lam dd choi, db
dung hoc tap (chai nhya, vo lon, 1a cay kho, soi...).

+ Trong va cham soc ciy xanh trong, ngoai 16p hoc; to chiic cho tré tham gia
“Géc thién nhién ctia bé” trong hoa, rau, cdy canh.

+ Xay dung cac goc trai nghiém STEAM xanh.

- Pam bdo an toan va hanh phtc cho tré:

+ Kiém tra, ra soat co s& vat chat, dd dung - dd choi thuong xuyén dé loai bo céc
yéu tO nguy co mat an toan.

+ T6 chuc cac hoat dong gido duc k¥ ning an toan: k¥ ning phong tranh ngi,
bong, dién giat, k¥ nang thoat hiém khi c6 chay no...
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+ Xay dung goc tam 1y - cam xuc “Bé vui mdi ngay” dé tré thé hién cam xuic va
dugc c6 quan tam, chia sé.

+ Moi gido vién ludn thé hién thai do tich cuc, than thién, ton trong va yéu
thuong tré, tao moi truong hoc duong hanh phuc.

- B6i méi sinh hoat chuyén mén, nang cao niang luc gido vién:

+ T6 chtrc du gio - rat kinh nghiém cac hoat dong gido duc lay tré 1am trung
tam.

+ Sinh hoat chuyén mén theo hudng nghién ciru bai hoc, chia sé cac sang kién
xay dyng moi truong xanh, an toan, than thién.

+ Giao nhi€ém vu cho tung gido vién phu trach mot mang: moi trudong xanh, an
toan, hanh phuc, k¥ ning séng. ..

+ Suu tdm va phd bién cdc mo hinh, video, hinh anh dién hinh vé 16p hoc than
thién, 14y tré lam trung tam.

- Phéi hop giira nha trudng - phu huynh - cong dong:

+ Huy dong phy huynh tham gia trong cdy, lam d6 dung tir vat liéu tai ché, vé
sinh khuon vién truong.

+ T6 chirc ngay hoi “Bé cung ¢6 lam vuon”, “Bé vui trai nghiém ngay xanh”,
“Bé no6i 101 yéu thién nhién”.

+ Két ndi v6i chinh quyén, doan thé dia phuong dé tuyén truyén va nhan rong
mo hinh “Truong hoc xanh - an toan - hanh phtc”.

2.3.2. Chuyén dé: Téi yéu Viét Nam

a) Chi tiéu

- 100% céc 16p thuc hién t6t ndi dung chuyén dé

- Trang bi cho tré nhiing kién thtrc, k¥ ning co ban vé an toan giao thong phu
hop véi ltra tudi.

- Hinh thanh cho tré thoi quen, hanh vi van minh khi tham gia giao thong: di b
dung noi quy dinh, biét doi mii bao hiém khi di xe may cing ngudi 16n, biét quan sat
tin hi€u den giao thong.

- Nang cao nhan thtic cho gido vién va phy huynh vé viéc gido duc an toan giao
thong cho tré.

b) Bién phap

- Xay dung moi trudng gido duc vé an toan giao thong

+ Trang tri cac goc hoc tap, goc trai nghiém vé chu dé giao thong (bién bao,
mo hinh dudng phd, tranh anh, video).

+ Tan dung nguyén vat liéu mo dé 1am moé hinh phuong tién giao théng, dén
tin hiéu.

- Long ghép vao cac hoat dong gido duc
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+ Hoat dong hoc: Lam quen vdi mot s6 bién bdo, tin hiéu giao thong; ké
chuyén, dong kich vé hanh vi diing - sai khi tham gia giao thong.

+ Hoat dong ngoai troi: T6 chire tro choi “Qua dudng an toan”, “Dén xanh —
dén do”, quan sat thuc té trén dudng gan truong.

+ Hoat dong goc: Goc xdy dung: Xay dung dudong phd, ciu, ham giao thong;
Goc nghé thuat: V&, nin phuong tién giao thong, 1am bién bao; Goéc phan vai: Pong
vai canh sat giao thong, 141 xe, nguoi di duong.

+ Ngay hoi - sy kién: To chirc hoi thi “Bé voi an toan giao thong”, trién 1am
tranh v&, maa hat chu dé giao thong.

- B6i méi phuong phap day hoc

+ Str dung phuong phap ldy tré 1am trung tdm, cho tré duogc trai nghiém truc
tiép qua trd choi, tinh hudng gia dinh.

+ Tich hop STEAM (vi du: lam mé hinh xe, lam dén tin hi¢u béng vat liéu tai
ché).

- Phéi hop voi phu huynh va cong dong

+ Tuyén truyén dén phu huynh qua goc tuyén truyén, zalo nhom 1ép vé viéc
d6i mil bao hiém, chap hanh luat giao thong.

+ Moi can bo cong an giao thong dén giao luu, néi chuyén, huéng dan ky ning
cho tré.

+ Phéi hop t6 chire cac cudc thi v& tranh, 1am do choi vé giao thong.

2.4. Céng tic tuyén truyén phéi két hop véi cdic bic phu huynh trong viéc
NDCSGD tré.

a) Chi tiéu

- 100% cac 16p co goc tuyén truyén.

- 100% phy huynh duoc tuyén truyén vé cong tac cham soc, nudi dudng gido
duc tré.

- Céc ndi dung tuyén truyén thay doi thudng xuyén theo tuan, thang.

- 1 chu @@ co tir 5- 10 hoat dong quay video ding trén webside cua trudng

b) Bién phap

- Xay dung noi dung tuyén truyén theo thang, theo mua.

- Tuyén truyén vé cach phat hién va phong chéng cac bénh theo mua, cac bénh
dich dé lay lan.

- Tuyén truyén vé ché do dinh dudng can thiét cho tré theo mua.

- Tuyén truyén vé gido duc cac k¥ ning vé sinh trong dn udng, vé sinh hang
ngay cho tré.

- Tuyén truyén cac hoat dong cham séc, nudi dudng tré, cac hoat dong trai
nghiém ngay 1€, ngay hoi
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- Thuong xuyén trao d6i véi CMHS, tao sy gin két giita gia dinh, nha truong
va xa hoi.

2.5. Ung dung cong nghé thong tin

a) Chi tiéu

- 100% céc 16p c¢6 Zalo nhom 16p.

- 100% giao vién c6 k¥ nang vé CNTT, biét thiét ké bai giang trén 10p.

- Mbi 16p c6 tir 2- 3 gido an dién tir/chu dé

- 100% GV biét khai thac cac kénh truyén hinh tryc tuyén danh cho tré mam
non, suu tim céc video trén Youtobe va tmg dung CNTT mot cach hop 1y véo trong
qua trinh giang day.

b) Bién phap

- Tich cyc tuyén truyén v6i phu huynnh cép nhat Zalo nhém 16p.

- Tap hudn sinh hoat chuyén mén,to chtrc cac budi hoi thao vé tmg dung cong
nghé thong tin, chuyén dé chuyén d6i s6 nham nang cao kha nang sir dung cong nghé
thong tin ciia cac dong chi gido vién trong to dé dua vao cac hoat dong giang day céac
chau dugc tbt hon.

- Gido vién tich cyc nghién ctru hoc hoi, tim to1 trén mang Internet dé hoc héi,
dua vao giang day tai nhom 16p minh.

- Tich cyuc 1am tdt cong tac x3 hoi hoa gido duc dé phu huynh hoc sinh trong
khéi 4 tudi ung ho cho cac 16p mua sdm trang thiét bi day va hoc.

- Tham muu véi nha trudng sira chita, bé sung may tinh dé budc dau cho tré
lam quen v&i may tinh va thuc hanh 1 s6 phan mém gido duc cho tré.

3. Cac danh hi¢u thi dua, khen thuwdéng trong nam hoc

- T6 4 tudi phan dau 1a tap thé lao dong tién tién xuat sic

- 100% gido vién trong t6 dat danh hiéu lao dong tién tién.

- 1 GV dat danh hiéu chién si thi dua cap co s0.

- C4 nhén cac dong chi gido vién ding ky phan dau thi dua:

STT Ho va tén Lao ddng tién tién Chién sy Ghi chu
thi dua co s&
1 | Tran Thi Thay X X
2 | Phan Thi Van X
3 | Binh Thi Thu Hién X
4 | Nguyén Thi Cam Duong X
5 | Khong Thi Chién X
6 | Tran Thi Thao X
7 | Pham Thi Pao X

III. TO CHUC THUC HIEN



11

1. T6 trudng

- Phéi hop vdi céc gido vién trong t6 xay dung ké hoach hoat dong ctia to dam bao
cac chi ti€u, nhiém vu trong nam hoc, thuc hién hi€u qua chuong trinh gido duc nha
trudng, dam bao an toan tuyét dbi cho tré.

- Pinh hudng, chi dao va trién khai cac nhiém vu chuyén mon trong t6 theo ding
quy dinh, dam béo chit luong gido duc.

- T6 chiic sinh hoat chuyén mén

+ T chirc cac budi hop to dinh ky

+ Chu tri va huéng dan gido vién trong t6 trao doi, thao luan vé ndi dung day hoc,
phuong phép giang day, danh gia két qua gido duc tré.

+ Khuyén khich gido vién trong to sang tao va ddi méi phuong phap day hoc dé
nang cao chit luong gido duc

- Giam sat va hd trg gido vién trong to

+ Giam sat, kiém tra viéc thuc hién chuong trinh gido duc va ké hoach day hoc cua
cac gi4o vién trong to

+ Panh gia viéc thuc hién nhiém vy cua gido vién trong to, dong thoi hd tro, gitp
dd gido vién trong viéc phat trién chuyén moén nghiép vu.

- Tham muu cho 1anh dao truong

+ Pé xuit y kién v6i nha truong vé nhimg van dé lién quan dén chuyén mon nhu ké
hoach cham séc gido duc tré, co sé vat chét, tai liéu day hoc, cac hoat dong trai nghiém...

+ Tham gia dong gop ¥ kién trong cong tac quan 1y, diéu hanh CM ctia nha trudng.

- Béo cao dinh ky
+ Thyec hién béo cao dinh ky va dot xuat vé hoat dong ctia td CM véi nha trudng.
2. To phé

Phéi hop, trién khai diéu hanh cong viéc chuyén mén trong to cing to trudng, chiu
trach nhiém nhitng nhiém vu dugc phan cong.

3. Giao vién

- Tham gia sinh hoat chuyén mén :

+ Giao vién can tham gia day du cac budi hop t6 chuyén mén theo ké hoach

+ Trong c4c budi sinh hoat, gido vién c6 nhiém vu thao ludn, trao doi kinh nghiém
day hoc, chdm séc tré va nghién ctru phuong phap gido duc méi, diéu chinh ké hoach
giang day phu hop véi thuc tién.

- Xay dung ké hoach chuyén mon : ciing t6 chuyén mén gido vién phai xay dung va
thuc hién ké hoach gi4o duc phu hop vdi chuong trinh GDMN. Cac ké hoach nay can c6
su linh hoat, dap img nhu cau cua tré va diéu kién thyc té ctia nha truong.

- Nghién ctru cai tién phuong phap to chiic cic hoat dong

+ Gi4o vién tham gia nghién ctru, trao d6i vé phuong phép day hoc hién dai, sang
tao va tich hop nhiéu linh vuc tir 46 dua ra cac giai phép cai tién phuong phép day hoc.
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+ Cung t6 chuyén moén thuc hién céc dé tai, du an nghién ctru khoa hoc gido duc
nham nang cao chit luong giang day.

+ HJ tro va bdi dudng chuyén mén cho gido vién khac : Gido vién co kinh nghiém
can chia sé kién thtrc, hd tro dong nghiép, dic biét 1 gido vién méi trong viée giang day
va cham soc tre.

Trén day la ké hoach hoat dong t6 chuyén moén 4 tudi ndm hoc 2025 -2026 Gido
vién can cr vao ké hoach ciia to dé 1am co so cin clr xay dung ké hoach ciia 16p phi hop
v6i dic diém i tudi va tinh hinh thyc té ctia 16p minh. Trong qua tinh thyuc hién c6 gi
vuéng méc can diéu chinh, bo sung phai bdo ngay cho bo phan chuyén mén, lanh dao
trudng dé duoc tir van, huéng dan kip thoi.

TO TRUONG

P

Tran Thi Thiy

Pham Thi Anh Hong



13

Phu luc 1
1. Dy kién cac chii dé/sy kién

TT | Chu dé tli‘::n Thoi gian thuwe hién Chu dé nhanh Su kién
5/09->12/09/2025 l.Tmmg r’nam non Xuan dl\jgay 1}91
Truong Trung cua bé cn truong
mam 15/09 -19/09/2025 2. Cac bac, cac co truong mam
non than non
| yéu cla 22/09 -26/09/2025 3. Lép hoc vui vé
bé 4. L& hoi mua thu Trung thu
2 ->03/10/202 ' \ 1
9/09->03/10/2025 D an: Pén Iéng ciia bé
06/10 ->10/10/2025 | 1. Bé 1a ai?
Ban 13/10 -> 17/10/2025 | 2.Céac bo phan trén co thé bé
2 than ‘ Ngay
20/10 ->24/10/2025 | 3.Dinh dudng bé can? LHPN Viét
Nam
D 27/10 -=>31/10/2025 | 1. Gia dinh bé that vui
Gia dinh
3 that vui 03/11->07/11/2025 | 2. Ngoi nha gia dinh &
' 10/11 -> 14/11/2025 | 3. D6 dung gia dinh bé
\ \ \ ., Ngay
1. Ch h
17/11 > 21/11/2025 | - Chao mung ngdy nha gido |y
VN 20-11
Nhiing ’ ‘ . 20/11
2. Mot so nghé pho bié
4 | ngh bé 24/11 > 28/11/2025 | >+ MOt 80 ngh€ pho bien quen
2 thudc
biét 01/12 -> 05/12/2025 | 3. Ngh@ dich vu
08/12 > 12/12/2025 4 Nghé¢ truyén thong dia
phuong
15/12 = 19/12/2025 I:Mot sO con vat nudi trong gia
dinh
Nhirng Ay K an Ay X Ngay thanh
2M
;| convat 22/12 > 26/12/2025 | 2Ot 80 dong vat song trong |\
dang rung Viét Nam
yéu 20/12 -> 02/01/2026 3. Mot sO con vat song dudi
nuoc
05/01 > 09/01/2026 | 4. Mot sd con con tring va
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chim
On tap, khao sat chat |
I | 1201->16/012026 | On 18P khao sat chat luong
cuoi hoc ki |
1 | 19/01 ->23/01/2026 | 1. Vuon cdy cua bé
1 |26/01->30/01/2026 | 2. Mbt sb loai rau
Thé gioi | 1 |02/02->06/02/2026 | 3. Mot sb loai qua
thuc vat - Tét
6 P 4. L& hoi mua xué
Thégi6i | 1| 09/02->13/02/2026 | © .(;’lff?“a xan i nguyén
thye vat u an: Tét nguyen dan dan
1 | 16/02 ->20/02/2026 | Nghi tét nguyén dan
1 23/02 -=>27/02/2026 | 5. Hoa dep quanh bé
A Quéc té
1 2/03 > 202 1. h
02/03 -> 06/3/2026 Ngay hoi 8/3 phu nir 8/3
Bé th 2. Mot s6 phuong tién giao
CRam 1 09/03 ->13/03/2026 | thong
7 | a8 Duy an: O 6 tai
thong an EE— .
toan | 16/03 =>20/03/2026 3:qMQt sO luat giao thong don
glan
| 2303 >27/03/2026 4.‘Be tham gia giao thong an
toan
Nuécva| 1 |30/03->03/04/2026 | 1. Sy ki diéu cua nudc
o | mot s6 1 | 06/04 ->10/04/2026 | 2. Gi6 va ning
HTTN 1 | 13/04 ->17/04/2026 | 3. Cau vong ruc r&
ky thu 1 | 20/04 ->24/04/2026 | 4.Mua hé tuyét voi
R R .| Ngay giai
.Qué h Xuan T
1| 27/04 >01/052026 | -Que huong Xuan Trung yeu | 0
Qué aw mién nam
2. Bé du lich v¢ h dat
o | Huwong | 405 =08/05/2026 o i A VOng quant ¢4
dat nudc nuoc
BacHO6 | 1 | 11/05->15/05/2026 | 3. Bé yéu bién ddo qué huong
3 Sinh nhat
- A et :
1 18/05->22/05/2026 | 4.Bac Ho kinh yéu Béc 19/5

I1. Muc tiéu, ni dung hoat dong

Muc tiéu giao duc

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc

CHU PE TRUONG MAM NON

MT2*. Thuc hién dung,
day du, nhip nhang cic
dong tac trong bai thé duc

vao, tho ra

- Cac dong tac ho hap: Hit

- Pong tac phat trién co tay:

- Thé duc sang: BTPTC
+ Ho6 hap: Hit vao, thd ra
+ Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra
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theo hiéu lénh.

+ Pua 2 tay lén cao, ra phia
trude, sang 2 bén (két hop voi
vay ban tay, nim, mo ban tay).

+ Co va dudi tay, vo 2 tay
vao nhau (phia trudce, phia sau,
trén dau).

- Lung, bung, ludn:

+ CGi vé phia trudc, ngua
nguoi ra sau.

+ Quay sang trai, sang phai.

+ Nghiéng nguoi sang tréai,

sang phai.

- Chan:

+ Nhtn chan.

+ Ng@)i x6m, dung lén, bat tai
chd.

+ Pumg, 1an luot timg chan co
cao dau gbi.

phia trudc, sang ngang.

+ Lung, bung, luon: Nghiéng
nguoi sang hai bén.

+ Chan: Pting, mot chan dua
1én phia truée, khuy goi.

- Choi, hoat dong theo y
thich: Van dong nhe nhang
sau gio ngu trua, rén ki nang
rira tay, choi cac tro choi dan
gian.

MT3*: Gitt dugc thang
bang co thé khi thuc hién
van dong:

- Buéc di lién tuc trén ghé
thé duc hodc trén vach ké
thang trén san.

- Pi dugc budc lui lién tiép
khoang 3m.

- i trén ghé thé duc

- bi trén vach ké thang.

- Di trén ghé thé duc dau doi
tai cat

- Pi budc i lién tiép khoang
3m

- Pi budc don trude trén ghé
thé duc

- bi budc don ngang trén ghé
theé duc

- Hoat dong hoc:
Pi trén vach ké thang.

MT4: Bat - nhay

- Bat lién tuc vé phia trudc

- Bat xa 35-40cm

- Bat nhay tir trén cao xudng
(cao 30-35cm)

- Bat tach, khép chan qua 5 6

- Bat qua vat can cao 10-15cm
- Nhay 16 co 3m

- Hoat dong hoc
- Bat tach, khép chan qua 5 6

MTS8: Tu dap bét duoc
bong 4-5 lan lién tiép

* Day tré thuc hi¢n ding bai
tap

- Thyc hién dang, diy du nhip
nhang cac dong tac trong bai
thé duc theo hi¢u 1¢nh

- Hoat dong hoc:

+ Dap va bat bong tai chd

+ Choit tro choi: Kéo co; Hat
chuyén bong; Bit chudc tao
dang.
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- Pap va bat bong tai chd
- Bap va bit bong 4-5 1an lién
tiép.

MT9*: Chay dugc lién tuc
theo huéng thing 15m
trong 10 giay.

- Chay lién tuc theo huodng
thang 15m trong 10 gidy.

- Chay cham khoang 60m

- Chay cham khoang 60-80m

- Hoat dong hoc:

+ Chay lién tuc theo hudng
thang 15m trong 10 gidy.

+ Choi tro choi: Kéo co; Hat
chuyén bong; Bit chuée tao
dang.

MT23*: Thuc hién duoc
mét sd viée khi duoc nhic
nho: Ty ria tay bang xa
phong.

- Reén luyén k¥ nang danh
ring, rira mit, rira tay bang xa
phong.

- Hoat dong v¢€ sinh
+ Rén k¥ ning rira tay bang xa
phong.

MT27%: C6 mot s6 hanh vi
t6t trong an udng: Moi co,
moi ban khi an; an tir ton,
nhai ki.

- Biét mo1 co6, mo1 ban khi an;
an tu ton, nhai ky

- HD hoc

+ Dinh dudng stc khoe

+ Phan biét (4 nhom thuc
pham)

+ Nhu cau can thiét cua co thé
voi

(4 nhom thyc pham)

- Choi hoat dong & cac goc:
+ T4p nau an

- Pén tré, Choi hoat dong &
cac goc: Tro chuyén vé mot
hanh dong nguy hiém va
phong tranh khi duoc nhic
nhd.

MT37*.Nhanbiét duoc mot
s6 hanh dong nguy hiém va
phong tranh khi duoc nhic
nhd: Khong cuoi dua trong
khi an, uéng hoac khi an
cac loai qua co hat.

- Nhan biét mot sb nguy co
khong an toan trong in udng
va phong tranh.

- Khong cuoi dua trong khi an,
ubng hodc khi an céac loai qua
co hat....

- HD hoc
+ Tro chuyén thao luan vé
mot sb truong hop nguy hiém

MT53.Phanloai dugc cac
ddi tugng theo mdt hodc
hai dau hiéu

- Day tré phan loai do dung,
dd choi hoc tap, dd choi gbc
theo cac chét liéu, mau sic,
kich thuéc hinh dang khac
nhau

- Chon dting d6 dung theo yéu
cau

- Choi, hoat dong & cac goc:
Yéu cau tré phan loai dd dung,
dd choi.

- Hoat dong hoc:

+ Tré phan loai do dung, do
choi hoc tap, d6 choi goc theo
cic chét litu, mau sic, kich
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thudc hinh dang khac nhau
+ Chon ding do dung theo
yéu cau -Hoat dong choi:
Choi cac tro choi: “Ai tinh
mat”, “Bé nhanh tay”, “Hay
tim d6 vat c6 hinh nay”, “Tim
nha”

MTsS57: Thir nghiém céc
phuong an kham phé khac
nhau va thao luan duoc véi
cac ban vé qua trinh va két
qua

- Tim hiéu, kham pha vé cay
coi, dong vat va thu nghiém
cac phuong an quan sat.

- Thtr nghiém cac diéu kién
khac nhau va thao luan két qua
khi thyc hién mot sé thi
nghiém: sy bdc hoi cua nudc,
su hoa tan ctua dudng trong
nudc...;

- Thir nghiém cac y tudng
khac nhau khi thiét ké san
pham, thao ludn va chon
phuong an tot nhat.

MTs59:Rut ra duoc két
luan vé qué trinh va két qua
hoat dong

- Quan sat thoi tiét trong mat
tudn, “ghi chép” lai cac hién
tuong (miy, mua, ning) va
sau d6 rut ra két luan vé su
thay doi thoi tiét.

- Thuc hién thi nghiém voi
nudc (nhu xem nudc bay hot),
theo doi va “ghi” lai su thay
doi, tr d6 rat ra két luan vé
qué trinh bay hoi.

- Thyc hién cac hoat dong do
ludng (vi du: do chiéu cao cua
cac dd vat) va sau do rat ra két
luan vé khai niém chiéu cao va
kich thudc.

- Tham gia cac tro choiphan
loai d6 vat va giai thich 1y do
cho su phan loai do, tr do rat
ra két ludn vé cac dic diém
ctia do vat.

- Hoat dong hoc:

+ Kham pha dd dung trong
16p hoc

+ Kham pha dén 16ng (5E)

+ Kham pha dén 6ng sao (5E)
+ Kham pha béanh
thu(5E)

+Kham pha vé truong MN

trung




18

MT63*: Quan tim dén chi
s6, s6 lugng nhu thich dém
cac vat & xung quanh, hoi:
bao nhiéu? 13 s6 may?

- Thich dém céc vat & xung
quanh.

- Hing thu tham gia cac hoat
dong dém sb lugng, chir s6 &
16p.

- Hoat dong choi:

+ Choi cac tro choi: “Ai tinh
mat”, “Bé nhanh tay”, “Hay
tim d6 vat c6 hinh nay”, “Tim
nha”

- Hoat dong hoc:

- Pém va nhan biét chir sd 1.

- Nhan biét mot va nhiéu

- Nhén biét s6 luong, sb thu tu
trong pham vi 2

MT79%*. No1 duoc tén va
dia chi cua truong, 16p khi
dugc hoi, tro chuyén.

- Trong phong hoc, ngoai san
truong

- Mot 6 tranh anh,

- Trudce khi day ¢6 tham quan
cac hoat dong cua tirng bo
phan cong vi¢c cua cac co cac
bac trong truong)

- Hoat dong hoc:

+No6i quy 16p minh

+Trd chuyén vé cong viée cua
cac bac, cac co trong truong

- Choi, hoat dgng ngoai troi:
+ Quan sat truong mam non

+ Quan sat 16p hoc

- Choi, hoat dong & cac goc:
- X4y trudng mam non.

- Tro choi: “Tim ban than

MTs83: Ap dung hodac mé
rong duoc kién thire va ki
nang trong cac hoan canh
moi

- Ap dung kién thuc vé thoi
tiét vao viéc chuén bi cho céc
hoat dong ngoai troi.

- Thtr nghiém céc vat liéu khac
nhau khi thyc hi¢n thi nghiém
dé tim hiéu thém vé tinh chat
ctia chung (dét, cat...)

- Ap dung kién thirc vé vat
liéu va ky thuat vao cac tinh
hudng méi khi thiét ké tao ra
san pham.

MT89%*: Noi rd dé nguoi
nghe c6 thé hiéu duoc.

- Phat am cac tiéng c6 chua
cac am kho

- Tra loi1 va dat cac cau hoi:
“ai?”’; « Cai gi?”’; “o dau?”;
“khi nao?”; “ Bé lam gi?”.

- Hoat dong hoc:

+ Day tho: Ban moi; Lén bon;
Co day, c6 giao cua con.

+ Truyén : D61 ban tbt; Su
tich rude den trung

- Hoat dong moi llic, moi
noi.

+ Cho tré tap phat am cac
tiéng c6 chira cac 4m kho
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- Tra 101 va dat cac cau hoi: «
ai?”; “ Cai gi?”; “4 dau?”;
“khi nao?”; “ B¢ lam gi?”.

MT91: St dung duogc cac
loai cau don, cau ghép, cau
khang dinh, cau phu dinh.

- Bay to tinh cam, nhu cau va
hiéu biét cua ban than bang
cac cau don, cau ghép.

- Don tré, Choi hoat dong
theo y thich, choi hoat dong
ngoai troi: Tro chuyén: vé
ngay sinh nhat cua bé, s&
thich tinh cach dep, gitr gin v¢
sinh strc khoe, hanh vi van minh, 18
gi4o..

- Hoat dong hgoc: Xem tranh
anh gidi thiéu vé ban than
(ngay sinh nhat cta bé, thirc an
can cho co thé...)

- Hoat dong doc tho:

+ Rua tay; Co day; Loi chao;
Me va cb; Pi nang; Tho bong
bi 6m; “Tring sang”.

MT97: Ké chuyén c6 mo
dau, két thuc.

- Ké lai truyén da duoc nghe.

- Hoat dong hoc:
+ Truyén: Poi ban tbt; Su tich
rudc dén trung thu

MT109: Ty chon dugc dd
choi, tro choi theo y thich.

-Tu chon d6 choi, trd choi
theo y thich

Hoat dong hoc:

+ Ai la ban cua bé

+ Bé tap lam v¢ sinh moi
truong.

MT119*: Thuc hién duoc
mot s6 quy dinh & 16p va
gia dinh: Sau khi choi cit
d6 choi vao noi quy dinh,
gid ngt khong lam On,
vang 101 6ng ba, bd me.

- Mot s6 qui dinh ¢ 16p, gia
dinh va noi cong cong( dé do
choi, d6 dung dang chd, trat tu
khi an, khi ngu; di bén phai 1&
duong)

- Yéu mén, quan tdm dén
nguoi than trong gia dinh.

- Hoat dong hoc:

+ A1 la ban cua bé.

+ Lam gi dé dd choi bén dep.
+ Lam db choi yéu thich

- Don, tra tré, tro chuyén
hang ngay:

- Trd chuyén véi tré vé 1 sd
quy dinh ¢ 16p, gia dinh...

- Choi, hoat dong & cac géc:
Yéu cau tré cat dd dung, dd
choi dung chd.

- An, ngii: Yéu cau tré gir trat
tu khi an, khi ngu

MTs120: Tuan thu cac quy
tac va ki luat chung

- Tuan thu cac quy tic khi
thuc hi¢n thi nghi¢ém

- Trong phong hoc.
- b6 dung d6 choi
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- Tuan thu cic quy tic vé an
toan va quy trinh, tor viéc lua
chon vat liéu dén xay dung san
pham.

- Tuan thu cac quy tic khi lam
viéc chung (lang nghe nhau,
khong lam 6n...)

- Tuan thu cac quy tic vé mau
sdc, chat liéu, hinh dang dé tao
ra mot san phém hodc bic
tranh dep.

- Cac nguyén vat liéu san co.

MT133: Chu y nghe, t6 ra
thich tha (hat, vo tay, nhin
nhay, lic lu) theo bai hat,
ban nhac.

- Nghe va nhan ra cac loai
nhac khac nhau (nhac thiéu
nhi, nhac dan ca)

- Hoat dong hoc:

Am nhac

+ Day hat: Em di mau gido:
Vui dén truong; Ban tay co
gido; Truong chung chau la
truong mam non; Pém trung
thu; Rude dén thang tam, Ong
trang xudng choi;

+ Nghe hat: C6 gido,Cod giao
mién xudi; Chiéc dén ong sao;
Vang tring c6 tich;Tring thu;
Goi trang 1a gi.

+ Tro choi : Ai nhanh nhét; Ai
doén gioi.

MT137*: Phéi hop duoc
cac nguyén vat li¢u tao
hinh dé tao ra san pham.

- Phéi hop cac nguyén vat lidu
tao hinh, vat li¢u trong thién
nhién dé tao ra cic san pham

- Hoat dong hoc

- Tao hinh: T6 mau tranh
truong mam non

+ V& chum bong bay

+ Nin 1 s6 d6 dung cua cb
cap dudng.

- Hoat dong STEAM.

+ Thiét ké dén 16ng(EDP)

+ Lam banh trung thu.(EDP)
+ Lam mat na(EDP)

CHU DE BAN THAN

Muc tiéu giao duc

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc

MT1#*: Can nang va chiéu
cao:

- An day du cac chat dinh
dudng
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Tré trai: 16,3-18,3 kg; chiéu
cao: 103,3-110cm

Tré gai: 16,1-18,2 kg; chiéu
cao: 102,7-109,4cm

- Tap céac bai tap thé duc
thuong xuyén.

- Vé sinh trong an ubng va vé
sinh ca nhan sach s€.

- Kham stric khoé dinh ky

- Nhén biét béo phi va suy dinh
dudng. Nguyén nhan ctua béo
phi va duy dinh dudng

MT2*: Thuc hién ding,
day du, nhip nhang céc
dong tac trong bai thé duc
theo hiéu lénh.

- Cac dong tac ho hap: Hit
vao, tho ra
- Pong tac phat trién co tay:

+ Pua 2 tay 1én cao, ra phia
trude, sang 2 bén (két hop véi
vay ban tay, nim, mé ban tay).

+ Co va dudi tay, vo 2 tay vao
nhau (phia trudc, phia sau, trén
dau).

- Lung, bung, luon:

+ Cuai vé phia trudc, ngura
nguoi ra sau.

+ Quay sang trai, sang phai.

+ Nghiéng ngudi sang trai,

sang phai.

- Chan:

+ Nhun chan.

+ Ng@)i x6m, ding 1én, bat tai
chd.

+ Pimg, lan luot ting chan co
cao dau gbi.

- Thé duc sang: BTPTC

+ Ho hép: Hit vao, tho ra

+ Tay: Pua 2 tay lén cao, ra
phia trudc, sang ngang.

+ Lung, bung, luon: Nghiéng
nguoi sang hai bén.

+ Chan: Bung, mdt chan dua
1én phia trude, khuy gbi.

- Choi, hoat dong theo y
thich: Van dong nhe nhang
sau gio ngu trua, rén ki nang
rua tay, choi céc tro choi dan
gian.

MT3*: Gitt dugc thang
bang co thé khi thuc hién
van dong:

- Budc di lién tuc trén ghé
thé duc hodc trén vach ké
thang trén san.

- Pi duge bude i lién tiép
khoang 3m.

- Di trén ghé thé duc

- Pi trén vach ké thang.

- Di trén ghé thé duc dau doi
tui cat

- Pi budc Iui lién tiép khoang
3m

- Pi budc don trudc trén ghé
thé duc

- Pi budc don ngang trén ghé
thé duc

- Hoat dong hoc:
Di trén ghé thé duc

MT4: Bat - nhay

- Bat lién tuc vé phia trudc

- Hoat dong hoc
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- Bat xa 35-40cm

- Bat nhay tir trén cao xudng
(cao 30-35cm)

- Bat tach, khép chan qua 5 6

- Bat qua vat can cao 10-15cm
- Nhay 10 c6 3m

+ Bat lién tuc vé phia trudc

MT9*: Chay dugc lién tuc
theo huéng thing 15m
trong 10 giay.

- Chay lién tuc theo hudng
thang 15m trong 10 gidy.

- Chay cham khoang 60m

- Chay cham khoang 60-80m

- Hoat dong hoc:

+ Chay cham khoang 60m

+ Choi tro choi: Kéo co; Hat
chuyén bong; Bit chude tao
dang.

MT19: Nhan biét dugc mot
sd thyc phdm cing nhom:
Thit, c4, ..co nhidu chat
dam.

- Nhén biét thuc pham thong
thuong trong cac nhom thuc
pham (trén thap dinh dudng)

- Nhan biét mét sb thuc phém
giau chat dam

- Phan loai mdt sb thuc phém
thong thuong theo 4 nhom thuc
pham.

- Hoat dong moi lic moi noi
+ Tim hiéu mot sb nhom thuc
pham thong thuong.

+ Phan loai mot sb thuc
pham thong thudng theo 4
nhom thyc pham.

MT24%: Ty lau mat, danh
rang.

- Téap danh rang, lau mat

Don tré: Tro chuyén voi tré
vé cach danh ring, lau mat
trudc khi di hoc.

- Choi hoat dong & cac goc:
Yéu cau tré tdp danh ring,
lau mat, rora tay cho em bé
khi choi tro choi dong vai.

- Hoat déng chiéu: Huéng
dan tré 1am vé sinh ca nhan:
Lau mdt, rua tay.

- Tu rira tay bang xa phong,
tu lau mat, danh rang.

MTs47: Giai thich duoc
muc tiéu va tiéu chi can
thuc hién

- Néu ra cac vi du vé hién
tuong tu nhién (nhu mua, gio,
cay coi) va giai thich nguyén
nhan xay ra.

- Liét ké mot so thiét bi cong
nghé¢ quen thudc (nhu may
tinh, dién thoai) va mo ta cach
chung gitp ich cho con nguoi.
- Giai thich cac budc trong qua

- Hoat dongmoi lic moi noi.
+ Tim hiéu vé bé,nhu cau s&
thich tir d6 thiét 1ap cac san
pham theo s thich ctia bé.
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trinh xady dung mdt md hinh
don gian (nhu cau hoic nha) va
néu ra ly do vi sao tung budc 1a
can thiét.

- M6 ta san pham nghé thuét
cia minh va giai thich y nghia
hodc cam xtic mudn noi.

MTsS54:Lap duoc ké hoach
hoat dong va thuc hién quy
trinh theo trinh tu khoa hoc

- Lap ké hoach quan sat sy phat
trién clia cay; con vat...

- Lap ké hoach dé tao ra mot
san phém tr vat liéu tai ché
(nhu do choi).

- Lap ké hoach voi cac buéde
ctia mot s6 thi nghiém don gian
nhu: su boc hoi cua nudc, su
ddi mau cua hoa. ..

- Hoat dong STEAM.

- Dy an : Do6i ban tay

+ Kham pha d6i ban tay(5E)
+ Lam ban tay ro6 bot.(EDP)
+ Du an : Bé la ai

+ Tim hiéu bé 1 ai (5E)

+ Thiét ké khung anh cta

bé(EDP)

+ Du an : Ban than

+ Kham phd cac giac
quan(5E)

+ Thiét ké 6ng dung but.
(EDP)

+ Thiét ké trang phuc mua hé
(EDP)

MT68: St dung duogc céc
s6 tr 1-5 dé muc tiéu
luong, sb thtr tu.

- Biét cac sb tir 1-5 dé muc tiéu
luong, s6 thir tu.

Hoat dong hoc:
Dém cac nhém sb luong 1-2.
Nhan biét s6 lugng 1-2

MT74*: St dung duogc 101
no6i va hanh dong dé chi vi
tri ctia d6 vat so voi ngudi
khac.

Xac dinh vi tri cia d6 vat so
vO1 ban than tré va so voi ban
khéc ( phia trudc- phia sau;
phia trén- phia dudi; phia phai-
phia trai)

Hoat dong hoc:
Day tré xac dinh phia phai -
phia trai cua ban than

MT76%: Noi dugc ho va
tén, tudi, gi61 tinh cua ban
than khi duoc hoi, tro
chuyén

- Ho tén, tudi gidi tinh, dac
diém bén ngoai, s¢ thich cua
ban than.

- Hoat dong hoc:

+ Trd chuyén va tim hiéu vé cac
ban cia bé.

+ Kham pha vé cac ban trong
16p

- Choi, hoat dong & cac goc:
- Xay trudng mam non.

- Tro chot: “Tim ban than

MT81: Noi duoc tén va

- Ho tén va mdt vai dac diém

- Hoat dong hoc:
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mot vai dac diém cua cac
ban trong 16p khi dugc hoi,
tro chuyén.

cua cac ban; cac hoat dong cua
tré ¢ truong

+ Tro chuyén va tim hiéu vé mot
vai dic diém cta cac ban
trong 16p.

+ Hoat dong tro chuyén moi
lic, moi noi.

MT90*: Str dung dugc cac
tor chi sy vat, hoat dong,
dac diém.

- Noi va thé hién ctr chi, diéu
bd, nét mat phu hop véi yéu
cau, hoan canh giao tiép.

- Mo ta sy vat, hién tuong,
tranh anh.

- Hoat dong chiéu

+ Tro chuyén voi tré gitp tré
thé hién kha ning ctia ban
than,

+ Tré ¢6 thé mo ta sy vat,
hién tugng, tranh anh

MTs92: Hoéi dugc bang
nhing cau hoi truy van

- Dit cau hoi vé con Vvat, cay
cdi xung quanh va cac hién
tuong tu nhién.

- bat cau hoi khi thyc hién thi
nghiém sau d6 kiém tra két
qua.

- Pat cau héi dé tim cach giai
quyét van de.

- Pit cau hoi vé céac hién tuong
xung quanh

- Pat cau hoi khi choi cac tro
choi sang tao, ghép hinh, lap
1€go...

- bat cau hoi dua trén cac tinh
huéng trong cau chuyén

- Choi, hoat dong ngoai
troi, hoat dong trai nghiém
+ Tré dat cau hoi khi thuc
hién thi nghiém sau d6 kiém
tra két qua.

- Pat cau hoi dé tim cach giai
quyét van de.

- Cau héi vé cac hién tuong
xung quanh

- Choi cac tro choi sang tao,
ghép hinh, lap légo...

MT96*: Doc thudc duoc
bai tho, ca dao, déng dao...

Doc tho, ca dao, déng dao, tuc
ngir, ho ve

Hoat dong hoc:
Tho: Rura tay, co day, cai
mui....

MT98*: Bit chudc duge
giong noi, di¢u b cua
nhan vt trong truyén.

- Bboéng kich

Hoat dong hoc:
Truyén: Chu bé Lo Lem

MT106*: NoO1 duoc tén,
tudi, gidi tinh cta ban than,
tén b, me.

- Tén, tudi, gid1 tinh cua ban
than.

- Noi dugc tén bd, me, dia chi
nha hoac dién thoai

- Don tré, choi ngoai troi,
choi hoat dgng theo y thich:
Tro chuyén véi tré vé tén,
tudi, gidi tinh

- Hoat dong hoc:

+ Tim hiéu vé ban than, ban
trai, gai.

+ Tim hiéu giira t6i va ban




25

+ Noi duogc tén bd, me, dia
chi nha hoac dién thoai

- TC: “Tim ban”, “Ai nhanh
hon”

MT107: Néi duge diéu bé
thich, khong thich, nhiing
viéc gi bé c6 the lam duoc.

- S¢ thich, kha nang ctua ban
than.

- Pon tré, Choi hoat dong
theo y thich, choi hoat dong
ngoai troi

+ Tré ndéi tén, tudi, gidi
tinh,vé nhiing nguoi chim
soc bé; nhiing trang théai cam
xuc cua bé thong qua tro choi
dong vai

- Hoat dong hoc:

+ Hat cac bai hat c6 noi dung
gido duc tinh cam ban be, y
thirc vé ban than

+ Ban tay xinh cua bé.

+ Ai la ban cua bé.

+ B¢ thuc hanh ki nang vé sinh
canhan.

MTs110: Ty tin khi thuc
hién cac hoat dong theo
hinh thirc ca nhan, nhom

- Lva chon lam viéc ca nhan
hodc nhom.

- Quan sat cay cbi, con vat, dd
vat, cdc hién tuong xung
quanh... sau d6 chia sé vdi cac
ban vé nhiing gi tré d thay;

- Trinh bay két qua thi nghiém
trudc nhom.

- Thé hién y tudng sang tao ca
nhan trong mot du an thiét ké.

- Trinh bay y tuong, cach thuc
hién va san phadm cta minh khi
tham gia tao ra san pham ca
nhan hodc trong nhom.

- Hoat dong STEAM.

+ Du an : D61 ban tay

+ Ché tao ban tay ro
bbt.(EDP)
+Duan : Béla ai

+ Thiét ké khung anh ciia
bé(EDP)

+ Du an : Ban than

+ Thiét ké dng dyng but.
(EDP)

+ Thiét ké trang phuc muia he
(EDP)

MT121%: No6i duogc 101 cam
on, xin 10i, chao hoi I8
phép.

- N6i 16i cam on, xin 16i, chao
hoi 1€ phép.

- Lang nghe y kién cua ngudi
khac, st dung 161 néi va cu chi
1€ phép

- Hoat dong moi lic moi
noi.

+ Day tré biét noi 1oi cam on,
xin 161, chao hoi 1€ phép.

- Biét lang nghe y kién cia
nguoi khac, st dung 161 noi
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va cir chi 1€ phép

MT135*%: Hat dang giai
diéu, 10 ca, hat rd 1o va thé
hién dugc sic thai cua bai
hat qua giong hat, nét mat,
diéubd ...

- Hat ding giai diéu 10i ca, thé
hién sic thai, tinh cam qua bai
hat.

- Thudc bai hat trong chil d&

- Hoat dong hoc

+ Am nhac:

+ Day hat: Cai miii,Toi bi
dm, Vii diéu rira tay .

+ Nghe hat: That dang ché.

- Tro choi: Ai doan gidi; Tai
al tinh;

- Biéu dién vin nghé chu dé:
Ban than

MTs139: Do, v&, viét, cit
dan, ghép dé tao mo hinh
vé san pham thiét ké

- Hoat dong hoc :
+ Thiét ké thuc hién céc du

an STEAM

+ Ché tao ban tay 16
bbt.(EDP)

+ Thiét ké khung anh cta
bé(EDP)

+ Thiét ké 6ng dung but.
(EDP)

+ Thiét ké trang phuc mua he
(EDP)

CHU DE GIA DINH

Muc tiéu gidao duc

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc

MT4: Bat - nhay

- Bat lién tuc vé phia trudc

- Bat xa 35-40cm

- Bat nhay tir trén cao xudng
(cao 30-35cm)

- Bat tach, khép chan qua 5 6

- Bat qua vat can cao 10-15cm
- Nhay 10 c6 3m

- Hoat dong hoc

+ Bat xa 35-40cm

- Choi tro choi: “Tung cao
hon nita”; “Bat chudc tao
dang”; “Tim ban than”.“Chéo
thuyén”, “ Kéo co”, “Thi
xem do1 nao nhanh

MT7%: Ném trung dich
dimg (xa 1,5 m x cao 1,2
m).

- Ném trang dich bang 1 tay
(xa 1,5 m x cao 1,2 m).
- Ném xa bang 1 tay, 2 tay.

- Hoat dong hoc

- Ném xa bang 1 tay.

- Choi tro choi: “Tung cao
hon nita”; “Bét chude tao
dang”;

“Kéo co”, “Thi xem doi nao
nhanh

MT11*: Thé hién nhanh,
manh, khéo trong thyc hién
van dong Bo trong duong

- Bo trong duong dich dac (3-4
diém dich déc, cach nhau 2m).
- BO ban ban tay, ban chan

- Hoat dong hoc:
+ B0 chui qua cong
- Choi tro choi: “Tung cao
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dich dic (3 - 4 diém dich
dic, cach nhau 2m) khong
chéch ra ngoai.

- BO chui qua cong
- BO chui qua éng dai
- Truon theo huéng thang

- Tréo qua ghé dai 1,5m x

30cm
- Tréo 1én xubng 5 giong thang

hon nita”; “Bat chudc tao
dang”; “Tim ban than”.“Cheo
thuyén”, “ Kéo co”, “Thi
xem d01 nao nhanh

MT13: Gap, mo, cac ngon
tay,

- Tré gap, m¢ cac ngon tay
- Gap giay

MT17%: Tét duoc soi doi.

- Biét tét soi doi

- Hoat dong ngoai troi.

+ Tro choi bit mat bat dé;
Lon cau vong; Chi chi chanh
chanh ;Nu na nu néng; Ve
trén mat san.

+ Thi mac ao cai cic ao
nhanh

MT22*:Nhéan biét duoc an
dé cao 16n, khoé¢ manh,
thong minh va an nhiéu loai
thie an khac nhau dé c6 du
chat dinh dudng.

- Nhan biét cac mon an trong
ngay va ich loi ciia dn udng du

lwong va du chat.

- Nhan biét su lién quan gilta an
udng véi bénh tat (ia chay, sdu

rang, suy dinh dudng, béo phi)

- Nhan bi¢t phai an chin, uong
s01, khong udng nhitng loai nude

¢0 hai cho stc khoe.

- Pon tré, Choi hoat dong &
cac goc:Tro chuyén vé céc
mon an quen thudc va goi tén
4 nhom thuc phém, viéc tap
luyén, an udng, giit gin vé
sinh dbi voi strc khoe va cac
biéu hién khi dau, 5m, mot sb
nguy hiém con ngudi.

- Tra tré: Luyén tap cac ky
nang v¢ sinh, ty phuc vu cé
nhan.

MTs49: Thuc hién duoc
trai nghiém/diéu tra thyc té

- Quan sat va tim hi€u vé thuc

vat, dong vat va moi truong.

- Thyc hién céc thi nghiém nhu
tao ra dung dich mau sdc tir
nudc va phém mau, hodc kham
pha su ndi va chim voi cac vat

thé khéc nhau.

- Lam quen vo6i cac Ung dung
don gidn nhu may tinh dé tim
hiéu vé cong nghé mot cach

tryc quan.

- Tham gia cac hoat dong ché
tao d0 choi hodc san pham don

gidn tr cac vat liéu tai che.

- Cung nhau tim cach giai
quyét van dé nhu xdy dung

- Trién khai mot s6 hoat dong
ung dung pp gido duc
STEM/STEAM nhim gitp
tre:

+ Tham gia cac hoat dong
ché tao dd choi hodc san
phém don gian tr cac vat li¢u
tai ché.

+ Cung nhau tim cach giai
quyét van dé nhu xay dung
mét cu ndi cho dd choi...

+ Tham gia céc tro choi nhu:
dém, phan loai va sip xép dd
vat.

- Hoat dong hoc:

+ Chiéc khung anh ctia bé
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mot cau ndi cho do choi...

- Tham gia céc tro choi nhu:
dém, phan loai va sip xép do
vat.

- Nhan dién céc hinh khéi va
kham pha khai niém vé kich
thude va khoang cach thong
qua cac tro choi xay dung.

+ Nhitng nguoi than trong
gia dinh
+ Po dung an udng trong gia
dinh bé

MT68: St dung duogc cac
s6 tr 1-5 dé muc tiéu
lugng, sb thtr tu.

Biét cac sb tir 1-5 dé muc tiéu
luong, s6 thir tu.

- Hoat dong hoc:

Dém, nhin biét sb luong
trong pham vi 3. Nhan biét
chir s6 3.

MT74*: St dung duogc 1oi
no6i va hanh dong dé chi vi
tri ctia d6 vat so voi ngudi
khac.

- Xac dinh vi tri cia d6 vat so
vO1 ban than tré va so vo1 ban
khac ( phia trudc- phia sau;
phia trén- phia dudi; phia phai-
phia trai)

- Hoat dong hoc:
So sanh chiéu cao cua 2 ddi
tuong

MT77: No6i dugce ho, tén va
cong viéc cua bd, me, cac
thanh vién trong gia dinh
khi dugc hoi, tro chuyén,
xem anh vé gia dinh.

- Ho tén, cong viéc cua bd me,
nhitng ngudi than trong gia
dinh va cong viéc cua ho.

- M6t s6 nhu cau cia gia dinh.

MT78*%: No1 duogc dia chi
ctia gia dinh minh (s6 nha,
duong phd/thén, x6m) khi
duoc hoi, tro chuyén.

- Biét dia chi nha: s6 nha, xa,
xom

- Don tré, choi ngoai troi,
choi hoat dong theo y thich.
- HDH:

+ K¢é vé gia dinh ciia minh

+ Tim hiéu vé c4c thanh vién
trong gia dinh.

+ Tim hiéu mot s6 do dung
nha bé.

+ Tim hiéu mét sé nhu cau
can thiét trong gia dinh.

- Tro choi: Gia dinh bé;
Ngudi mua sam giéi; Tim
dung s6 nha; Ngudoi dau bép
gidi; Chiéc tai ki 1a.Tro
chuyén véi tré vé tén, tudi,
gidi tinh.

MTs83: Ap dung hoic mo
rong dugc kién thue va ki
nang trong cac hoan canh
moi

- Ap dung kién thic vé thoi tiét
vao viéc chuén bi cho céac hoat
dong ngoai troi.

- Thur nghiém cac vat liéu khac
nhau khi thuc hién thi nghiém
dé tim hiéu thém vé tinh chét
ctia chiing (dét, cat...)

- Trién khai mét sb hoat dong
ung dung pp gido duc
STEM/STEAM nhidm giap
tré thtr nghiém cac vat liéu
khac nhau khi thuc hién thi
nghiém dé tim hiéu thém vé
tinh chat cia ching (dat,
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- Ap dung kién thirc vé vat lidu
va k¥ thuit vao cac tinh hudng
méi khi thiét ké tao ra sin
pham.

cat...)

- Kham pha vé gia dinh
bé(5E)

- Kham ph4a binh chira
chay(5E)

- Tim hiéu ngdi nha cua
bé(5E)

MTs95: Bay t6 dugc quan
diém c4 nhan vé cach thuc
hién, giai thich y tuéng

- Bay t6 y kién c4 nhan khi
quan sat dong, thuc vat.

- Bay t0 y kién vé cach thyc
hién va két qua quan sat khi
thuc hién mét sb thi nghiém
khoa hoc don gidn: tron mau,
quan sat sy phat trién cua
cay...

- Bay t6 quan diém c4 nhan vé
cach thuc hién mot du an thiét
ké.

- Lén ké hoach va bay to quan
diém vé cach thuc hién trudc
khi bt tay vdo tao ra san
pham, giai thich 1y do cho su
lwa chon mau sic, hinh déng. ..

- Trién khai mét s6 hoat dong
ung dung pp gido duc
STEM/STEAM nhidm giup
tré bay to y kién vé cach thuc
hién va két qua quan sat khi
thuc hién mot sd thi nghi¢m
khoa hoc don gian:

MT96*: Doc thudc duoc
bai tho, ca dao, dSng dao...

- DPoc tho, ca dao, dfﬁng dao,
tuc ngtr, ho ve

- Hoat dong hoc:
Tho: Em yéu nha em; Tham
nha ba

MT97: Ké chuyén c6 méo
dau, két thuc.

- Ké lai truyén da duoc nghe.

- Hoat dong hoc:
+ Truyén: V€ chan dung me;
Chiéc 4m sanh né hoa.

MT99*: St dung dugc cac
tr nhu mo1 ¢6, moi ban,
cam on, xin 18i trong giao
tiép.

- Str dung céc tir biéu thi sy 18

A9, G 99, ¢

phép “moi ¢6”; “ moi ban”;
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cam on”; “ xin 10i”... trong

giao tiép

- Hoat dong don tra tré:

+ Nhic tré biét chao co,chao
ong ba bd me.

+ Day tré biét cam on, xin 15
trong giao tiép véi moi nguoi
- Hoat dong an:

+ Day tré moi ¢6 , mo1 ban
trude khi an.

MT114%: Nhan biét duoc
cam xuc vui, buon, s¢ hai,
turc gian, ngac nhién qua nét

- Nhan biét mot sO trang thai
cam xac (vui, budn, ngac
nhién, so hai, tic gidn) qua nét

- Hoat dong chiéu:
+ Cho tré xem tranh anh,
video vé cactrang thai cam
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mat, 101 no6i, cu chi, qua
tranh, anh.

mat ,ctr chi, giong noi, tranh
anh.

xuc (vui, budn, ngac nhién,
so hai, torc gian) qua nét mat
,cur chi, giong noi.

MTs120: Tuan thu cac quy
tac va ki luat chung

- Tuén thu cac quy tac khi thyuc
hién thi nghiém

- Tuén thu cac quy tic vé an
toan va quy trinh, tor viéc lya
chon vat liéu dén xay dung san
pham.

- Tuan thu cac quy tic khi 1am
viéc chung (ling nghe nhau,
khong 1am on...)

- Tuén thi cac quy tic vé mau
sdc, chat liéu, hinh dang dé tao
ra mdt san pham hodc birc
tranh dep.

- Thao luan vé viéc giir gin
vé sinh khi an ubng, xép
hang cho dén luot, va don
dep sau khi an.

- Tao bién bao quy tic trong
lop

-Thiét ké va trang tri cac bién
bao cho cac quy tic trong 16p
hoc nhu "Xép hang", "Giir im
lang", "Don dep sau khi
choi".

- Thao luan vé tim quan
trong cua viéc tuan thu quy
dinh khi choi, chéng han nhu
khong x6 day, doi dén luot,
va str dung d0 choi dung
cach.

- Hoat ddng hoc: Bé yéu dd
dung nha bé

MT122: Chu y nghe khi co,
ban noi.

- Chi1 y va khong cat ngang khi
cO va ban noi

- Choi hoa thuin vé1 ban trong
nhom.

- Hoat dong choi

+ Cho tré choi & goc nhic tré
choi hoa thuan véi ban trong
nhom.

+ Day tré khong cit ngang
khi ¢6 va ban noi

MTs125: Cung nhau giai
quyét van dé thong qua viéc
st dung nguyén vat li¢u, dd
dung, phuong tién

- Lam viéc nhém dé ciing nhau
thiét ké va giai quyét van dé tur
nhiing nguyén vat liéu khac
nhau khi thyc hién hoat dong
kham pha, thi nghiém don gian
hodc ché tao san phém

- Chia s¢ y tudng va cung nhau
chon nguyén li¢u khi tao ra
mot san pham tir vat liéu tai
ché nhu mot md hinh xe hodc
nha &.

- Hoat dong hoc:

+ Thiét ké céc du 4n STEAM
+ Tré lam viéc nhom dé cing
nhau thiét ké va giai quyét
van dé tir nhimg nguyén vat
liéu khac nhau.

+ Chia sé y tudng va cung
nhau chon nguyén li¢u khi
tao ra mot san phém tur vat
ligu tai ché nhu mot mo hinh
xe hoac nha ¢...

MT136*: Van doéng nhip

- Van dong nhip nhang theo

- Hoat dong hoc:
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nhang theo nhip di€u cac
bai hat, ban nhac vodi cac
hinh thirc (v tay theo nhip,
tiét tAu, maa ).

giai di€u, nhip di¢u cua céc bai
hat ban nhac.

- Str dung cac dung cy gd dém
theo nhip, tiét tdu cham, bo god
co thé...

+ Day hat: Nha cua t61;Chéau
yéu ba; Ca nha thuong nhau
+ Nghe hat: Ba ngon nén
lung linh; Me yéu oi; Gia
dinh nhé hanh phac to; Ru
con mua dong

+ Tro choi: Nghe giai di¢u
doan tén bai hat;Tai ai tinh.

+ Biéu dién van nghé chu dé:
Gia dinh that vui.

MTs138: Lua chon duoc
cac phuong tién, thiét bi, ki
thuat, thao tac nhan
thirc/nghién ctru dé thiét
ké/tao

- Nhan dién va lgya chon cac
cong cu ty nhién nhu 14, d4, va
nuGe dé thuc hién thi nghi¢m
hoac tao ra san phém tao hinh.

- Ty chon phuong tién va thiét
bi can thiét dé thuyc hién thi
nghiém

- Lya chon vt liéu tai ché (nhu
hop, chai nhya) dé tao ra dd
choi hodc san pham khac

- Lya chon vat liéu (nhu
LEGO, gd, hoic cac vat liéu tai
ché) va ky thuat phu hop dé
xay dung mo hinh theo y tuéng
cua minh.

- Lya chon mau sic, chit liéu
(nhu gidy, bot mau) va coéng cu
(nhu co, bat mau) dé thuc hién
mot san phém ngh¢ thuat.

- Hoat dong moi lic,moi noi
+ Trién khai mét sb hoat
dong trng dung pp gido duc
STEM/STEAM nhim giup
tré bay t6 y kién vé cach thyc
hién va két qua quan sat khi
thuc hién mot s thi nghiém
khoa hoc don gian:

- Hoat dong hoc :

+ Thiét ké thyuc hién céc du
an STEAM

+ Lam thiéptang ba( EDP).

+ Thiét ké khung anh gia
dinh (EDP)

+ Thiét ké binh chita chay.
(EDP)

MT142+%: X¢é, cit duoc theo
duong thang, dudng cong...
va dan thanh san pham co
mau séc, bd cuc.

- Str dung cac k¥ ning cat, xé
dan dé tao ra cic san pham co
mau sic, kich thudc, hinh
dang/ duong nét.

- Hoat dong hoc:

+ Lam buu thiép ting me

+ Lam hoa tdng me, c6 gido
+ T6 mau tranh gia dinh

CHU PE NHUNG NGHE BE BIET

Muc tiéu giao duc

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc

MT3*: Gitt dugc thang
bang co thé khi thuc hién
van dong:

- Budc di lién tuc trén ghé
thé duc hodc trén vach ké

- Di trén ghé thé duc

- i trén vach ké thang.

- D1 trén ghé thé duc dau doi
tui cat

- Pi budc Iui lién tiép khoang

- Hoat dong hoc

+ Pi budc Iui lién tiép
khoang 3m

- Choi tro choi: “Tim ban
than”.“Chéo thuyén”, “ Kéo
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thang trén san.
- Pi duogc budce i lién tiép
khoang 3m.

3m
- Di budc don trudc trén ghé
thé duc

co”, “Thi xem ddi nao nhanh

MT6*: Tung bat bong vai
ngudi dbi dién (co/ban): bat
dugc 3 lan lién khong roi
bong (khoang cach 3 m).

- Tung bat bong

- Tung bong 1én cao va bit
bong

- Tung bat bong véi ngudi d6i
dién khoang cach 3m

- Chuyén bat bong qua dau,
qua chan

- Hoat dong hoc

+ Chuyén bit bong qua dau,
qua chan

- Choi trd choi: “Bit chuée
tao dang”; “Chéo thuyén”,
“Kéo co”, “Thi xem ddi nao
nhanh

MT10: Ném trung dich
ngang (xa 2 m).

- Ném tring dich ngang (xa 1,5
m).

- Ném trang dich ndm ngang (
xa 2m)

- Hoat dong hoc

+ Ném trang dich ngang (xa
1,5 m)

- Choi tro choi..“Chéo
thuyén”, “ Kéo co”, “Thi
xem doi nao nhanh

MT11%: Thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc hién
van dong Bo trong duong
dich dic (3 - 4 diém dich
dic, cach nhau 2m) khong
chéch ra ngoai.

- Bo trong duong dich dic (3-4
diém dich dic, cach nhau 2m).
- BO bing ban tay, ban chan

- BO chui qua cong

- Bo chui qua 6ng dai

- Trudn theo hudng thing

- Tréo qua ghé dai 1,5m x
30cm

- Tréo 1én xubng 5 giong thang

- Hoat dong hoc

+ B trong dudng dich dac
(3-4 diém dich dic, céach
nhau 2m).- Choi tro choi:
“Tung cao hon nira; “Chéo
thuyén”, “ Kéo co”, “Thi
xem do1 nao nhanh”

MT12: Thuc hién duoc cac
van dong: Cudn — xoay tron
co tay

- Vo, xoay, X04n,van, bling
ngdn tay,ve, véo, vudt, miét, an
ban tay, ngon tay ,gan, ndi. ..
- Tré cudn- xoay tron co tay

- Hoat dong ngoai troi.

+ Trd choi bit mat bat dé;
Lon cau vong; Chi chi chanh
chanh ;Nu na nu néng; Ve
trén mat san.

MT18*: Tu cai, cdi cuc,

budc day giay

- Cai, coi clc, xau, budc day

MT26*: Tu cam bat, thia
xuc an gon gang, khong roi
vii, db thtrc an.

- Ty cAm bat, thia xtc an gon
gang, khong roi vai, d6 thuc
an.

- Rén hanh vi, k¥ nang thoéi
quen t6t trong an uéng.

- Hoat dong an:

+ Nhic tré tu cam bat, thia
xuc an gon gang, khong roi
vai, do thire an.

- Khi dn xong biét bo bat thia
vao noi quy dinh.

MT31*: Di dép giay khi di
hoc.

- Khi di hoc biét di gidy, dép
day du

- Hoat dong don tré:
+ Cb tro chuyén voi tré dé tré
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- Biét cach di giay, dép

biét vi sao can phai di gidy,
dép day du khi di hoc .

+ Hudng dan tré biét cach di
gidy, dép dung.

MT41*: Goi nguoi 16n khi
gip mot sb trudng hop
khan cap: chay, c6 ngudi
roi xudng nudc, ngd chay
mau.

- Nhan biét mot sé trudng hop
khan cip va goi ngudi gitp dd.
- Nhan biét dugc sb dién thoai
khan cap nhu: 113 (canh sat);
114 (Chita chay); 115 (ctu
thuong)...va goi sé dién thoai
khan cap.

- Hoat dong chiéu
+ Tro chuyén thao luan vé
mot sb truong hop nguy hiém

MT43: No6i duoc tén, dia

- Noi tén dia chi gia dinh, so

+ Tro chuyén thao luan vé

chi gia dinh, sé dién thoai | dién thoai nguoi than khi can | gia dinh bé.
nguoi than khi can thiét. thiét.
MT60%: Nhan xét, tro |- So sanh sy khic nhau va | - Hoat dong hoc:

chuyén dugc vé dic diém,
su khic nhau, giébng nhau
ctia cac dbi tuong dugc
quan sat.

gidng nhau cia 2-3 d6 dung,
dd choi.

- So sanh sy khac nhau va
gidng nhau cta 2 con vit,ciy,
hoa, qua.

- Su khac nhau gitta ngay va
dém

- So sanh su gidng va khac
nhau cua 2, 3 d6 dung dung
cu ciia nghé.

- Su khac nhau gitta ngay va
dém

MTs62:Ghi lai cac két qua
quan sat va y tuéng bang
cich V&, “viét”

- Quan sat cay coi, dong vat
hodc hién tugng tu nhién va
ghi lai nhiing gi quan sat duoc
bang cach v& hinh hodc su
dung tir don gian dé mé ta

- V€ lai quy trinh va ghi chu
két qua hodc cam nhan sau khi
thuc hién mét sb thi nghiém
don gian nhu tron dau vao
nudc..

- V& ban thiét ké trudc khi thiét
ké san pham.

- Hoat dong hoc

+ Tim hiéu vé ngay nha gido
Viét Nam 20/11

+ Tim hiéu vé nghé nong

+ Kham pha cai cubce

+ Kham pha mot sb dung cu
ctia nghé cit toc

+ Théo luan vé dic diém noi
bat ctia nghé van tai thuy

MT67%: Tach dugc mot
nhém ddi twong thanh hai
nhém nhé hon.

- Tach moét nhém ddi tugng
thanh cac nhom nho hon trong
pham vi 3.
- Tach mot nhom dbi tuong
thanh cac nhom nho hon trong
pham vi 4.

- Hoat dong hoc:

+ Pém va nhén biét sb lugng
trong pham vi 3, nhan biét
chir s6 3.

+ Tach gop trong pham vi 3.
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- Tach mot nhém doéi tuwong
thanh cac nhom nho hon trong
pham vi 5.

MT74%: St dung dugc loi
no6i va hanh dong dé chi vi
tri ciia d0 vat so véi nguoi
khac.

- Xac dinh vi tri ctia dd vat so
vO1 ban than tré va so voi ban
khac ( phia trudc- phia sau;
phia trén- phia dudi; phia phai-
phia trai)

- Hoat dong hoc:

+ Xac dinh phia trén- phia
dudi ctiia ban than

+ So sanh chiéu dai ctia 3 dbi
tuong.

MT80*: No1 duoc tén, mot
s6 cong viéc cua co gido va
cac bac cong nhan vién
trong truong khi duoc hoi,
tro chuyén.

- Tén va cong cong vi¢c cua cod
cd gido va cac cO bac trong
truong.

- Hoat dong hoc:

+ Trd chuyén vé ngay nha
gido Viét Nam 20/11

+ Tro chuyén voi tré vé mot
s6 nghé pho bién, quen thudc
+ Thao luan vé dic diém ndi
bat, ich loi cua nghé giao
vién

MTS82: Ké duogc tén, cong
viéc, cong cuy, san phém/ich
loi... ctia mot sb nghé khi
dugc hoi, tro chuyén.

- Tén goi, cong cuy, san phém
cac hoat dong va y nghia cua
cac nghé phd bién, nghé truyén
théng cua dia phuong.

- Choi, hoat dong ngoai
troi, choi hoat dong & cac
goc:

+ Cho tré ké tén cong cy, san
pham cac hoat dong va y
nghia cta cac nghé phd bién
+ Tro chuyén thao luén, so
sanh vé cac nghé pho bién,
nghé truyén thdng cua dia
phuong

MT97: Ké chuyén c6 mo
dau, két thuc.

- Ké lai truyén da duoc nghe.

- Hoat dong hoc
+ Truyén: Than sat, C6 bac
sy ty hon.

MT100: Piéu chinh dugc
giong noi phu hgp vé1 hoan
canh khi duge nhic nh.

- No6i voi am lugng vura du, 1o
rang dé ngudi nghe co thé hiéu
duoc, phu hop vé6i tinh hudng
giao tiép.

- biéu chinh giong néi phu hop
hoan canh khi duoc nhéc nhé

- Hoat dong:

+ Poc tho: “ Ngay 20-117; “
Hat gao lang ta”; “Bé lam
bao nhiéu ngh&”; “Lam bac
s, “Cai bat xinh xinh”, Em

cling lam c6 gido.

MT111*: C6 ging hoan
thanh cong viéc dugc giao
(truc nhat, don do choi).

- Thuc hién cong viéc duoc
giao
( truc nhat, xép don do choi...)

- Don, tra tré, tro chuyén
+Tro chuyén voi tré vé 1 sb
quy dinh & 16p, gia dinh.

- Choi, hoat dong & cac goc:
+ Yéu cau tré cat o dung, do
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choi dting chd.

- An, ngii: Yéu cu tré giir
trat ty khi an, khi ngu.

Hoat dong hoc: Bé tu 1am dc
nhiing gi?

MTs126:
quyét dinh chung ctia nhom

Pua ra duoc

- Thao luin va dua ra quyét
dinh khi tham gia hoat dong
kham pha vé dong vat, thuc
vat... theo nhom.

- Cung nhau quyét dinh cach
thuc hién va theo doi két qua
khi tham gia vao hoat dong thi
nghiém don gidn (tht nghiém
véi dat va nudc...)

- Cuing nhau chon céch thiét ké
va quy trinh tao ra san pham

- Trién khai mot s6 hoat dong
ung dung pp gido duc
STEM/STEAM cho tré cung:
+ Thao luan va dua ra quyét
dinh khi tham gia hoat dong
kham pha vé dong vat, thuc
vat... theo nhom.

+ Cung nhau quyét dinh cach
thuc hién va theo ddi két qua
khi tham gia vao hoat dong
thi nghiém don gian (thu
nghiém voi dat va nudc...)

+ Cung nhau chon céach thiét
ké va quy trinh tao ra san
pham

MT135%: Hat dung giai
diéu, 10 ca, hat ro 101 va thé
hién dugc sic thai cua bai
hat qua giong hat, nét mat,
dieubd ...

- Hat dung giai diéu 10i ca, thé
hién sic thai, tinh cam qua bai
hat.

- Thudc bai hat Qudc ca, hat ding
giai diéu ctia bai hat, tré thé hién
duoc su trang nghiém khi hat Qudc

Hoat dong hoc:

- Day hat: Bac dua thu vui
tinh

-Nghe hat: Chau yéu c6 tho
dét

- Tro choi: Giong hat to,

ca, biét duoc ¥ nghia cua bai hét | giong hat nho
Québc ca.
MT137*: Phdéi hop duoc |- Phdi hop cac nguyén vat liéu | - Hoat dong hoc

cac nguyén vat liéu tao hinh
de tao ra san pham.

tao hinh, vat li¢u trong thién
nhién d¢ tao ra cac san pham

+ Tao hinh: T6é mau tranh bac
si,

+ Nin cai cude.

- V& d6 dung cua tho cit toc

MT142%;: Xé, cit duoc theo
duong thing, dudng cong...
va dan thanh san pham co
mau séc, bd cuc.

- Sir dung cac k¥ ning cat, xé
dan dé tao ra cic san pham c6
mau sic, kich thude, hinh
dang/ dudng nét.

+ T6 mau tranh gia dinh

- Giay but mau, ho dan, kéo,
bia...

CHU PE NHUNG CON VAT PANG YEU

Muc tiéu gidao duc

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc
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a)Phdt trién vin dpng

“Thuee hién ki ning vin déng co ban va phdt trién to chit van dong ban diu

MT6*: Tung bit bong véi
ngudi dbi dién (co/ban): bat
duoc 3 lan lién khong roi
bong (khoang cach 3 m).

- Tung bit bong

- Tung bong 1én cao va bat

bong

- Tung bat bong véi ngudi d6i

dién khoang cach 3m

- Chuyén bit bong qua dau,

qua chan

- Hoat dong hoc

+ Tung bong 1én cao va bat
bong

- Choi tro choi: “Bét chudc
tao dang”; “Cheo thuyén”,
“Kéo co”, “Thi xem do0i nao
nhanh

MT7*: Ném trang dich
dimg (xa 1,5 m x cao 1,2
m).

- Ném tring dich bang 1 tay

(xa 1,5 m x cao 1,2 m).
- Ném xa bang 1 tay, 2 tay.

- Hoat dong hoc

+ Ném trang dich bing 1 tay
(xa 1,5 m x cao 1,2 m).

- Choi tro choi: “Tung cao
hon nita”; “Bét chudc tao
dang”;.“Cheo thuyén”, “ Kéo
co”, “Thi xem d01 nao nhanh

MT9*: Chay dugc lién tuc
theo huéng thang 15m

trong 10 gidy.

- Chay lién tuc theo hudng

thang 15m trong 10 giay.
- Chay cham khoang 60m
- Chay cham khoang 60-80m

- Hoat dong hoc:

+ Chay cham khoang 60-80m
+ Choit tro choi: Kéo co; Hat
chuyén bong; Bit chudc tao
dang.

MT11*: Thé hién nhanh,
manh, khéo trong thyc hién
van dong BoO trong dudng
dich dic (3 - 4 diém dich
dic, cach nhau 2m) khong
chéch ra ngoai.

- Bo trong dudng dich dic (3-4

diém dich dic, cach nhau 2m).
- B0 ban ban tay, ban chan

- BO chui qua cong

- Bo chui qua ong dai

- Truon theo hudng thang

- Tréo qua ghé dai 1,5m x

30cm
- Tréo 1én xudng 5 giong thang

- Hoat dong hoc:

+ Truon theo hudng thing

- Choi tro choi: “Tung cao
hon nita”; “Bit chudc tao
déng”; “Tim ban than”.“Cheo
thuyén”, “ Kéo co”, “Thi
xem d01 nao nhanh

“Thuee hién va phoi hop dwee cdc civ dpng ciia ban tay ngon tay, phoi hop tay — mdt

MT15*: Cat thanh thao
theo dudng thang.

- Cat thanh thao dudng thang

- Hoat ddng chiéu:
+ Cat thanh thao theo duong
thang.

b) Gido duc dinh dwdng va sirc khoe

*C6 mét s6 hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat va gii gin sirc khoé

MT29: Khong udng nudc
1a.

- Khong uong nude 1a...

- HD hoc

+ Dinh dudng suc khoe

+ Phan biét (4 nhom thuc
pham)
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+ Nhu cau can thiét cua co
thé véi

(4 nhom thuc pham)

- Choi hoat dong & cac goc:
+ T4p nau an

- Pon tré, Choi hoat dong &
cac goc: Tro chuyén vé mot
hanh doéng nguy hiém va
phong tranh khi dugc nhac
nhd.

“Nhdn biét mét sé6 nguy co khéng an toin va phong trdnh

MT38%: Khong an thirc an
c6 mui 601; khong an 14, qua
la... khong uéng ruou, bia,

- Nhan biét khong an thuc an
c6 mui 601; khong an 14, qua
la...khong udng ruou, bia, ca

- Hoat dong don, tra tré;
Choi hoat dong & cac goc
+ C6 tro chuyén voi tré vé

ca phé phé, cachnhan biét va khong an
thirc an c6 mui 61 khong an
14, qua la...khong uéng ruou,
bia, ca phé.

a) Kham pha khoa hoc

* Xem xét va tim hiéu ddc diém cua cdc sw vdt, hi¢én twong

MT46%*: Phoi hop duoc cac
gidc quan dé xem xét su
vat, hién tuong nhu két hop
nhin, sO, ngui, ném... dé tim
hiéu dic diém coa dbi
tuong.

- Chirc nang cac giac quan va
b phan khac cua co thé

- Céc chat dinh dudng can thiét
cho su phat trién ctia bé

- Bic diém, cong dung, cach sir
dung d6 dung, d6 choi.

- Pic diém, cong dung, cua
mot s6 PTGT

- Pac diém bén ngoai clia con
vat, cdy, hoa, qua gan giii, ich
lgi va tic hai d6i véi con
nguoi.

- Hoat dong hoc

- Tim hiéu vé dic diém bén
ngoai cua con vat, cay, hoa,
qua gﬁn giii, ich lgi va tac hai
dbi voi con ngudi.

*Nhdn biét moi quan hé don gian cua sw vat, hi¢n twong va gidai quyét van dé don gidan

MT58: St dung dugc cach
thirc thich hop dé giai quyét
van dé don gian. Vi du:
Lam cho van doc hon dé 6
t6 do choi chay nhanh hon.

- Quan sat, phan doan moi lién
hé don gian gitra con vat, cay
cO1 moi trudong song.

- Hoat dong hoc:

+ Trd chuyén vé mét s6 con
vat nuoi trong gia dinh.

+ Trd chuyén vé mot sé con
vat

song dudi nude

+ Trd chuyén vé mét s6 con
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cd trung- chim

+ Quan sat tim hiéu vé dic
diém, ich loi, ciia mot sb con
vat song trong rimg.

+ Tim hiéu vé con giu.

“Thé hi¢n hiéu biét vé doi twong bang cdc cdch khdc nhau

MT61: Thé hién dugc mot
s6 hiéu biét vé dbi tuong
qua hoat dong choi, am
nhac va tao hinh.

- Hiéu biét vé ddi tuong qua
cac hoat dong choi, am nhac,
tao hinh.

- Hoat dong choi, hoat dong
& cac goc.

+ Tré thé hién vai choi trong
trd choi déng vai theo chii dé
gia dinh, phong kham bénh,
xay dung cong vién.

+ Tré hat cac bai hat vé cay
¢di, con Vat.

+ Tré biét v& x¢é dén nan ghép
hinh... con vat, cay cdi.

MT64: Dém duoc trén ddi
tugng trong pham vi 10.

- Pém trén ddi tuong trong
pham vi 10 va dém theo kha
nang.

- Hoat dong hoc:
+ Pém va nhan
nhom ddi tuong co sb lugng
4. Nhan biét chit s6 4.

+ So sanh so luong trong
pham vi 4

biét cac

b)Lam quen vdi mét sé khdi niém so dang vé todn
“Nhdn biét vi tri trong khéng gian va dinh hwéng thoi gian

MT75%: Mo ta dugc cac su
kién xdy ra theo trinh tu
thoi gian trong ngay.

- Nhan biét cac buoi: sang,
trua, chi€u, toi

- Don tré, choi hoat dong &
cac goc: Nhan biét cac budi
sang, trua, chiéu téi, hom
qua, hom nay, ngay mai.

- Hoat dong hoc: Xac dinh
thoi gian.

+ Nhén biét cac budi: sang,
trua, chiéu, toi

a) Sir dung 10i néi trong cudc song hang ngay

MT96*: Doc thudc duoc
bai tho, ca dao, déng dao...

- boc tho, ca dao, déng dao,
tuc ngir, ho ve

- Hoat dong hoc:

+ Tho: Pan ga con; Gigong
hat chim son ca

- Hoat dong chiéu:

+ Nghe cac bai hat, bai tho,
ca dao, déng dao, tuc ngfr,
cau dd, ho, vé phu hop véi do
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tuoi.

MT98*: Bit chudc duge
giong nodi, digu bd cua
nhan vt trong truyén.

- Bong kich

- Hoat dong hoc:
+ Dong kich: “Ro con 1én
bo”

+ Truyén: D€ con nhanh tri

b)Lam quen vadi viéc doc — vieét

7

MT101*: Chon duoc sach
dé xem.

- Xem va nghe doc cac loai
sach khac nhau

- Hoat dong goc:

+ Xem tranh anh sach bao

+ Xem va nghe doc cac loai
sach khac nhau

a)Thé hién ¥ thirc vé ban théin

MTs108: Thao luan duoc
v&i cac ban trong hoat dong
trai nghiém va diéu tra thuc
té

- Thao luan vé&i nhau vé nhiing
quan sat, khdm pha trong thién
nhién; héi nhau vé nhitng thé
vi hodc khac biét da quan sat
duoc.

- Hop tac va thao luin dé thu
thap thong tin va ¥ kién vé méi
truong séng.

- Hop tac va thao luan dé thuc
hién mot thi nghiém don gian;
thao luan vé qué trinh thuc
hién va chia sé¢ két qua thi
nghiém

- Théo luén dé lap ké hoach va
thuc hién mdt du an k¥ thuat.

- Thao ludn va chia sé¢ quan
diém vé qua trinh thiét ké va
sang tao.

- Thao ludn va chia sé kién
thirc vé nhiing phat hién trong
thuc té.

- Hoat dong chiéu:

+ Théo luan véi nhau vé

+ Cung nhau hop tac va thao
luan dé thuc hién mot thi
nghiém don gidn; thdo luan
vé qua trinh thyc hién va chia
sé két qua thi nghiém

¢)Nhdn biét va thé hi¢n cim

xtuc, tinh cam voi con nguoi, sw

vdt, hi¢n twong xung quanh

MT115: Biéu 10 duoc mot
sO cam xuc: vui, buon, s¢
hai, tirc gian, ngac nhién.

- Bi€u 10 trang théai cam xuc,
tinh cam phu hop qua cu chi,
giong noi; tro choi; hat, van
dong; v€, nan, xép hinh

- HD hgc - HP NT- Choi
hoat dong & cac géc.
+ Poc tho "Lam bac si"; "Bé
1am bao nhiéu nghé”.
+ Tro truyén thé hién biéu 16
trang thai cam xuc, tinh cam

phu hop qua cu chi, giong
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noéi; tro choi; hat, van dong;
v€, nan, Xép hinh

+ Gido duc tré biét on nhiing
nguoi lao dong.

d) Hanh vi va quy tic teng xir xa hoi

MT124%: Trao d6i, thoa
thuan voi ban dé cung thuc
hién hoat dong chung (choi,
truc nhat ...).

- Trao ddi, thoa thuan, phdi
hop v6i cac ban cung thuc hién
hoat dong tap thé (chot, truc
nhat ...).

- Hoat dong hoc:

+ Tro chuyén, thao luan vé
mot sd loai dong vat nuoi
trong gia dinh

+ Tro chuyén, thao luan vé
mot sd loai dong vat séng
dudi nudc.

+ Tro chuyén, thao luan vé
mot sb loai dong vat séng
trong rung.

+ Tro chuyén, thao luan vé
mot s6 con con tring, chim.
+ Gido duc tré biét yéu va
bao vé mot sd loai dong vat.
+ C4 cau vong can dam.

b. Mét s6 ki ning trong hoat dpng dm nhac (hdt, vian dong theo nhac) va hoat dpng tao

hinh (vé, nan, cat, xé dan, xép hinh)

MT134*: Thich tha, ngim
nhin, chi, s& va st dung
cac tir goi cam noi lén cam
xtc ciia minh (vé mau sic,
hinh dang) cua céc tac
pham tao hinh.

- Ngim nhin céc tic pham tao
hinh va str dung céc tir goi cam
n6i 1én cam xac cua minh vé
mau séc, hinh dang, bd cuc,..

V& tao hinh, gidy mau, ho
dan, but mau.dat nan.

MT135*: Hat dang giai
diéu, 10i ca, hat rd 10i va the
hién duoc sic thai cta bai
hat qua giong hat, nét mat,
diéubo ...

- Hat ding giai diéu 10i ca, thé
hién sic thai, tinh cam qua bai
hat.

- Hoat dong hoc:

+ Day hat, van dong: “Pd
ban”

+ Trod choi: Ai nhanh nhat

+ Biéu dién vin nghé cudi
cha dé: “Nhiing con vat dang

2

yéu”.

* Mt 56 ki néiing trong tao hinh (vé, ndn, cdt, xé ddin, xép hinh)

MT142%:Xé,ciat duge theo
duong thang, dudong cong...
va dan thanh san pham co
mau séc, bd cuc.

- Sir dung cac k¥ ning cat, xé
dan dé tao ra cic san pham c6
mau sic, kich thude, hinh
dang/ dudng nét.

- Hoat dong hoc:
+ X¢&, dan dan ca
+ X¢, dan con vit
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MTs145:Tuoéng tugng va
xdy dung duoc mau thiét ké

- Quan sat cac hinh dang tu
nhién (nhu 14 cay, d4) va tudng
tugng cach ma chung co thé st
dung trong thiét ké;

- Tham gia vao cac hoat dong
nhu trdén mau dé tao ra cac mau
sdc méi, tir d6 tré c6 thé tuong
tuong ra cac san pham hoic
mau thiét ké méi;

- Hinh dung va v€ ra y tudng
trude khi

thiét ké mot san pham (nhu d6
choi)

- Tudng tuwong vé cong trinh
(nhu ciu, nha) va v& ban thiét
ké trudc khi xay dung.

- Thiét ké va tao ra cac san
pham nghé thuat (nhu v&, nan)
theo y tudng cua minh

- Tuong tuong va xay dung céac
hinh khéi (nhu hinh vuéng,
hinh tron)

- Hoat dong chiéu

+ Thiét ké 6 ga(EDP)

+ Thiét ké t6 chim(EDP)

+ Lam con c4 tur 14 cay(EDP)

+ Lam nha cho tha cung

- Tré tu chon dung cuy,
nguyén vt liéu dé tao ra san
pham theo  thich.

- Biét st dung ky ning da
hoc dé tim hiéu nghién ctru
kham pha kién thirc m&i

CHU PE THE GIOI THUC VAT

Muc tiéu giao duc

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc

MT4: Bat - nhay

- Bat lién tuc vé phia trudc

- Bat xa 35-40cm

- Bat nhay tir trén cao xubng
(cao 30-35cm)

- Bat tach, khép chan qua 5 6

- Bat qua vat can cao 10-15cm
- Nhay 16 co 3m

- Hoat dong hoc

+ Bat nhay tir trén cao xubng
(cao 30-35cm)

+ Choi tro choi: “Thi xem
do1 nao nhanh

MT5%*: Kiém soat dugc van
dong: Di/ chay thay dbi
hudéng van dong ding tin
hiéu vat chuan (4 — 5 vat
chuan dit dich déc).

- D1 nhanh, di cham

- Bi, chay thay d6i téc d6 theo
hiéu lénh, dich déc.

- Pi, chay thay d6i huéng theo
vat chuan (4-5 vat chuan dat
dich déc).

- Hoat dong hoc

+ Di, chay thay dbi tbc do
theo hiéu lénh, dich dac.

+ Choi tro choi: “ Kéo co”,
“Thi xem ddi nao nhanh

MT6*: Tung bat bong voi
ngudi dbi dién (co/ban): bit
dugc 3 lan lién khong roi

- Tung bat bong
- Tung boéng 1én cao va bat
bong

- Hoat dong hoc
+ Chuyén bat bong qua dau,
qua chan
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bong (khoang cach 3 m).

- Tung bat bong véi ngudi doi
dién khoang cach 3m

- Chuyén bat bong qua dau,
qua chan

+ Choi tro choei: “Tung cao
hon nita”; “Bit chudc tao
dang”

MT10: Ném trung dich
ngang (xa 2 m).

- Ném tring dich ngang (xa 1,5
m).

- Ném trang dich nam ngang (
xa 2m)

- Hoat dong hoc:

+ Ném trung dich nam ngang
(xa 2m)

+ Tro choi: Gieo hat; Cay
cao co thap

MT11%: Thé hién nhanh,
manh, khéo trong thyc hién
van dong Bo trong dudng
dich dic (3 - 4 diém dich
dic, cach nhau 2m) khong
chéch ra ngoai.

- Bo trong duong dich dac (3-4
diém dich dic, cach nhau 2m).
- BO bang ban tay, ban chan

- Bo chui qua cong

- BO chui qua 6ng dai

- Truon theo huéng thang

- Tréo qua ghé dai 1,5m x
30cm

- Tréo 1én xubng 5 giong thang

- Hoat dong hoc:

+ B0 bang ban tay, ban chan
+ Choi tro choi: “Tung cao
hon nita”™; “Bit chudc tao
dang”; “Tim ban than”.“Cheo
thuyén”, “ Kéo co”, “Thi
xem doi nao nhanh

MT20: Nhan biét dugce rau,
qua chin ¢ nhiéu vitamin.

- Nhén biét mét sd thuc ph'flm
giau chat vitamin. ..

- Hoat dong goc, hoat dong
moi luc moi noi

+ Cho tré choi & cac goc va
nhan biét mot sb thuc phém
gidu chét vitamin. ..

+ Tro chyén,tim hiéu vé& mot
s6 loai rau, qua chin c6 nhiéu
vitamin.

MT21%: Noi dugc tén mot
s mén an hang ngay va
dang ché bién don gian: rau
co thé ludc, ndu canh;
thit c6 thé ludc, rén, kho;
ga0 nau com, nau chao...

- Lam quen v6i mot so thao tac
don gian trong ché bién mot sb
moén an, thic udng.

- Tré nhan biét dugc mdt sé mén an
hang ngay ¢ nha, & 16p. ..

- Nhan biét dang ché bién don
gian ciia mot sb thuc pham |,
mon an

- Don tré, Choi hoat dong
& cac goc: Tro chuyén vé cac
moén an quen thudc va goi tén
4 nhom thuc phém, viéc tap
luyén, an ubng, giit gin vé
sinh ddi véi stc khoe va cac
biéu hién khi dau, 6m, mot s6
nguy hiém con ngudi.

- Tra tré: Luyén tap cac ky
nang v¢ sinh, ty phuc vu ca
nhan.

MT28+*: Chap nhédn in rau
va an nhiéu loai thtc an
khac nhau...

- Chap nhan an rau va an nhiéu
loai thirc an khac nhau....

- HD hoc
+ Dinh dudng strc khoe
+ Phan biét (4 nhom thuc
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pham)

+ Nhu cau can thiét cua co
thé voi

(4 nhém thyc pham)

- Choi hoat dong & cac goc:
+ T4p nau an

- Pon tré, Choi hoat dong &
cac goc: Tro chuyén vé mot
loai rau xanh tot cho stc
khée con nguoi

MT44*: Quan tdm dén
nhitng thay ddi cta su vat,
hién tuong xung quanh voi
su goi y, huéng dan cia co
gido nhu dat ciu hoi vé
nhimng thay doi cua sy vat,
hién tugng: Vi sao cay lai
héo? Vi sao 14 cay bi udt?

- Mot sb6 hién tuong thoi tiét
theo mua va anh hudng cua n6d
dén sinh hoat con nguoi.

- Céc ngudn nudc trong moi
truong séng.

- Mot s6 dic diém tinh chét cua
nudc.

- {ch loi cua nudc véi doi song
con nguoi, con vat va cay

- Mot vai dic diém, tinh chét
cua dat, da, cat, soi.

- Cach cham soc va bao vé con
vat, cay.

- Hoat dong hoc:

+ Tro chuyén, tim hiéu mot

s6 loai qua.

+ Khéam pha su ky di€u cua

cac loai hoa.

+ Vong doi phat trién cua

cay.

+ Mot 6 loai rau

+ Kham phé vé sy ndy mam

cua cay (5E)

- Kham pha tét banh trung

ngay Tét(5E)

- Quan sat kham pha vé 2 - 3
loai cdy an qua

- Kham pha vé mot sb loai

hoa(5E)

- Tim hiéu vé hoa hong

MTs45: Tra 101 dugc cac
cau hoéi mang tinh goi mé
bang sy quan sat va bing
chtng thuc té

- Quan sat thién nhién (nhu cay
cbi, dong vat, thoi tiét) dé tim
bang chimg thuc té tra 1oi

- Quan sat cac phan Ung cua
mot sd thi nghiém va tra 101
cau hoi

- Quan sat, thir nghiém va tra
161 cau hoi vé mét sb tinh
huéng thuc té.

- Ghi lai nhiing quan sat va
bang chung tir viéc kham pha
va tra 101 cac cau hoi goi mo vé
cac chu dé khac nhau.

- Hoat dong trai nghiém

+ Cho tré quan sat va phac
thao cac dbi twong tu nhién
nhu cay cdi, dong vat hodc
dd vat trong 16p hoc; sir dung
hinh v& dé mo ta cac dic
diém ndi bat ctia chung.

- Ghi lai nhitng quan sat va
bang chimg tir viéc kham pha
va tra 101 cac cau héi goi mé
vé cac chu dé khac nhau.
+Kham pha banh trung ngay
Tét(5E)
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+ Kham pha sy nay mam ciia
cay(5E)

+ Kham phé bap ngd(5E)
+Kham pha hoa dau biéc(5E)

MTsS56:Dua ra duogc gia
thuyét

- Dy doéan vat liéu nao ndi va
vat liéu nao chim trong nudc
trong thi nghiém “Vat chim,
vat noi”

- Du doan diéu kién nao tdt
nhit cho cay phat trién

- Dy doan két qua khi tron cac
mau véi nhau

- Dy doan thoi tiét qua quan sat
bau troi. ..

- Trién khai mot s6 hoat dong
ung dung pp giao duc
STEM/STEAM cho tré cung
thuc hién cac du an:

- Hoat dong hoc:

+ Trang tri canh hoa
dao(EDP)

+ Thiét ké canh hoa
mai(EDP)

+ Thiét ké khudn banh
trung(EDP) + Thiét ké bong
hoa mua xuan (EDP)

+ Lam canh hoa tir cac
nguyén vat liéu khac
nhau(EDP)

MT66%: GOp duoc hai
nhom d6i tuong c6 sb
luong trong pham vi 5, dém
va ndi két qua.

- Gop 2 nhom dbi tuong co sb
luong trong pham vi 5 va dém

- Hoat dong hoc:
+ Tach gop trong pham vi 4

MT70%: Nhan ra qui tic
sip xép cua it nhat ba ddi
tuong va sao chép lai.

- So sénh, phat hién quy tic sip
xép va sap xép theo quy tic.

- Tré nhan biét va sap xép duoc
theo quy tic 1-2-1 cua 3 dbi
tuong tro 1én

- Phat hién ra quy tac sap xép duoc
cac dbi tuong theo quy tic nhét
dinh. Biét sip xép dbi tuong theo
quy tic tré thich.

- Cang ¢6 k¥ niang suy luan,
phén doan cho tré.

- Hoat dong hoc, choi.

- Xép twong tmg 1-1, ghép doi

- So sanh, phat hién qui tic sap
xép va sip xép theo qui tic, xép
xen k&.

MT74*: St dung duogc 1oi
no6i va hanh dong dé chi vi
tri ctia d6 vat so voi ngudi
khac.

- Xéc dinh vi tri ctia do vat so
vO1 ban than tré va so voi ban
khac ( phia trudc- phia sau;
phia trén- phia dudi; phia phai-
phia trai)

- Hoat dong hoc:

+ Day tré xac dinh vi tri d6
vat theo cadc hudng co ban
cua tré

MTs94: Phan tich va giai

- Phén tich nguyén nhan va dé

- Trién khai mét sb hoat dong
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quyét dugc van dé bang loi
noi

Xuat giai phap khi quan sat,
kham phd moéi truong xung
quanh

- Phan tich nhiing gi dang xay
ra va mo ta bang 16i noi khi
quan sat mot s6 thi nghiém nhur
nudc dong bang. ..

- Phén tich 1y do va ndi ra cach
cai thién khi thiét ké, ché tao
san pham.

ung dung pp gido duc
STEM/STEAM nham gitp
tré dua ra cac phan tich
nguyén nhan va dé xuat giai
phap khi quan sat, kham pha
moi truong xung quanh.

MT96*: Doc thudc duoc
bai tho, ca dao, déng dao...

- Poc tho, ca dao, déng dao,
tuc ngir, ho ve

- Hoat dong hoc:
+ Tho: V¢ trai cdy; Tét dang
vao nha

MT98*: Bit chudc duoc
giong noi, di€u by cua nhan
vat trong truyeén.

- Bong kich

- Hoat dong

+Tap ké truyén: Truyén: Niém
vui ngay Tét; Hoa dam but;
Cu cai tra"lng; Hat d6 sot; Qua
tao

MTs112: Chiu trach nhiém
vé viéc thuc hién nhiém vu

- Thuc hién nhiém vu ca nhan
trong mot hoat dong nhom

- Theo ddi va bdo cdo vé su
tién trién ctia nhiém vu.

- Tu hao vé cong viéc da lam
va nhan trach nhiém véi két
qua.

- Phan cong nhiém vy va chiu
trach nhiém vo&i vai tro cua
minh trong nhoém.

- Ty danh gid va phan hoi vé
qua trinh thyc hién nhiém vu.

- Hoat dong moi lic,moi
noi.

+ Theo ddi va bao céo vé su
tién trién ctia nhiém vu.

+ Tu hao vé cong viéc da lam
va nhén trach nhiém voi két
qua.

MT128*%:Thich cham soc
cdy, con vat than thudc.

- Bdo v¢, cham soc con vat va cay
cHi.

- Rén cho tré¢ mot s6 ky ning
song (cham soc cdy, con vat ....)
trong viéc bao v€ moi trudong va
mg pho bién dbi khi hau (troi
noéng birc bé biét lam gi? Troi c6
mua giong bé biét lam gi?). Tré
tich cuc tham gia hoat dong.

- Hoat dong lao dong vé
sinh:

+ Thyc hanh cham soc cay,
bao vé cay, moi truong

- Hoat dong hoc:

+ B¢ yéu hoa

+ Tro truyén thio luan vé
mot ) loai cay, hoa, cu, qua
ma tré yéu thich, cdc moén an
ngay tét
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+ Xem tranh, biang hinh vé
giao duc bao vé méi truong.
+ Tudi cay, lau 14 cay, thuc
hanh gieo hat trong cay.

+ Hat cac bai hat
dung gido duc gitr gin, bdo vé

cO nodi

moi truong.

MT130: Khong bé canh,
but hoa.

- Phan biét hanh vi “ding- sai”,
“ x4u- tot”

- Tré c6 y thic bao vé moi
truong tu nhién.

- Hoat dong lao dong vé
sinh:

+ Thuc hanh cham soc cay,
bao v¢ cay, moi truong.

+ Tro chuyén vé ¥ thirc bao
v€é moi trudong tu nhién.

MTs141: Phac thao duoc
dbi tuong thiét ké bang
hinh v&, so d6

- Quan sat va phac thao cac doi
tuong ty nhién nhu cay coi,
dong vat hoac dd vat trong 16p
hoc; st dung hinh v€ dé mo ta
cac dic diém ndi bat cua
chung.

- M6 ta quy trinh ctia mét thi
nghiém don gian

- Phac thao cac y tudng cho
san phdm ma tré mudn tao ra
tir vat liéu tai ché, tir d6 ghi lai
cac kich thudc va hinh dang
can thiét.

- Phéc thao ¥ tudng nghé thuat
cua minh, nhu mot burc tranh
hodc mot tic pham thu cong

- Phac thdo cac hinh dang va
kich thudc co ban, nhu hinh
vudng, hinh tron, va 4ap dung
vao viéc thiét ké mo hinh.

- Hoat dong trai nghiém

+ Cho tré quan sat va phac
thao cac ddi tuong tu nhién
nhu cay cdi, dong vat hodc
d6 vat trong 16p hoc; sir dung
hinh v& dé mé ta cac dic
diém ndi bat ctia chung.

+ Phéc thdo céc y tuong cho
san pham ma tré mudn tao ra
tir vat liéu tai ché, tir d6 ghi
lai cac kich thudc va hinh
dang can thiét.

- Hoat dong hoc:

+ Thiét ké canh hoa
dao(EDP)

+ Thiét ké khuén banh
trung(EDP) + Thiét ké bong
hoa mua xuan (EDP)

+ Lam canh hoa tir cac
nguyén vat liéu khac
nhau(EDP)

+ Lam tranh tr 1a cay

+ Nan chum nho

MTs148: Thé hién duoc
cai dep trong ngon ngilr, qua
trinh thuc hién va két
qua/san phém hoat dong

- Quan sat cac hién tuong tu
nhién (nhu hoa, cdy cbi, bau
troi) va mo ta vé dep cua chung
bang ngdn ngit don gian;

- Hoat dong moi lic,moi
noi.

+ Quan sat cac hién tuong tu
nhién nhu hoa, cay ci.
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- Ghi lai cam nhén vé mau sic
va hinh anh dep mit khi thuc
hién thi nghiém don gian (tao
mau tu rau cu);

- Thé hién cai dep qua hinh
thirc va chuc nang cua san
pham khi thiét ké san pham;

- Nhan ra va st dung ngon ngir
dé mo ta vé dep trong quy trinh
va san pham cudi cung cla
minh va cua cac ban;

- V& va tao hinh cac hinh dang
nhu hinh tron, hinh vuong, sau
d6é mo ta su dep d€ trong cac
hinh dang d6 bang ngdn ngit.

+ Thé hién cai dep qua hinh
thirc va chirc nang cua san
pham khi thiét ké san pham.

MT149*: Lua chon va tu
thé hién dugc hinh thirc van
dong theo bai hat, ban nhac.

- Lua chon, thé hién cac hinh
thirc van dong theo nhac

- Hoat dong hoc

+ Hat: Bau va bi; Mau hoa,
Hoa thom budm luon; Sép
dén tét rdi; Mua xuan oi.

+ Nghe hat: Pi cay

+ Tro choi:Gieo hat

+ Biéu dién vin nghé cudi
chi dé.

MT150: Lua chon duoc
dung cu dé gd dém theo
nhip diéu, tiét thu bai hat.

- Lua chon dung cu am nhac dé
g0 dém theo nhip di¢u bai hat

- Hoat dong moi lic,moi noi
+ Luya chon dung cu am nhac
phéch, trong, xac x0, dan.

CHU DE GIAO THONG
Muc tiéu gido duc Noi dung gido duc Hoat dong gido duc
MT4: Bt - nhay - Bat lién tuc vé phia trudc - Hoat ddng hoc

- Bat xa 35-40cm

- Bat nhay tir trén cao xudng
(cao 30-35cm)

- Bat tach, khép chan qua 5 6

- Bat qua vat can cao 10-15cm

- Nhay 16 co 3m

+ Bat qua vat can cao 10-
I5cm.

- TC: “ Banh xe quay”
“Thuyén vé bén”

MT5%; Kiém soat duoc van
dong: Di/ chay thay doi
huong van dong dung tin
hiéu vat chuin (4 — 5 vét

- Pi nhanh, di cham
- i, chay thay d6i téc do theo
hiéu 1énh, dich dic.
- i, chay thay d6i huéng theo

- Hoat dong hoc
+ Chay thay d6i huéng theo
vat chuan (4-5 vat chuan

dat dich dic).
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chuan dat dich dic).

vat chuan (4 — 5 vat chuan dit
dich dic).

+ Choi tro choi: “Chéo
thuyén”, “ Kéo co”, “Thi
xem do01 nao nhanh

MTS8: Tu dap bat duoc
bong 4-5 1an lién tiép.

- Pap va bat bong tai chd
- Pap bit bong 4-5 lan lién tiép.

- Hoat dong hoc

+ Dap bét bong 4-5 1an lién
tiép

+ Choi tro choi: “Tim ban
than”.“Chéo thuyén”, “ Kéo
co”, “Thi xem ddi nao
nhanh

MT11*: Thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc hién
van dong BoO trong duong
dich dic (3 - 4 diém dich
dic, cach nhau 2m) khong
chéch ra ngoai.

- Bo trong duong dich dic (3-4
diém dich déc, cach nhau 2m).

- B ban ban tay, ban chan

- BO chui qua cong

- BO chui qua 6ng dai

- Trudn theo hudng thing

- Tréo qua ghé dai 1,5m x 30cm
- Tréo 1én xubng 5 giong thang

- Hoat dong hoc

+ Tréo qua ghé dai 1,5m x
30cm

+ Chaoi tro choei: “Tung cao
hon nita”; “Bét chude tao
dang”; “Tim ban than”.“Cheo
thuyén”, “ Kéo co”, “Thi
xem d01 nao nhanh

MT16*: Xay dung, lip rap
duge v6i 10 — 12 khéi.

- Lap réap hinh

- Pon tré, Choi, hoat dong
& cac goc; Hoat dong chiéu
+ Xép chong cac khoi gd,lap
rap hinh

MT25%:Tu thay quan, 40
khi bi ué6t, ban.

- Ty méc va co1 duge quan ao
- Gap quan 4o, gon gang

- Choi, hoat dong & cac
goc; Hoat dong chiéu.

+ Cho tré tip mic quan 4o
cho bup bé.

+ Tap gip quin 40 , gon
gang.

MT32%: Noi véi nguoi 16n
khi bi dau, chay mau hoac
sot....

- Loi ich cua vi¢c gitt gin vé
sinh than thé, vé sinh moi
truong doi voi stic khoe con
nguoi.

- Nhan biét mot s biéu hién khi
6m va cach phong tranh don
gian.

- Biét néi véi nguoi 16n khi bi
dau, chay méau hoac sOt....

- Biét d& nghi nguoi 1on giup d&
khi bi kh6 chiu, mét, om dau va
biét cham s6c bao vé cac bod

- Trong 16p hoc

- Db choi gbc phan vai, xa
phong, khdan mat, ban chai,
binh nudc.
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phan, cac gidc quan cua co thé.

MT39: Khong tu y udng
thudc khi khong duoc phép
cua nguoi 16n.

- Nhan biét khong tu y udng
thudc khi khong dugc phép cua
nguoi 1on.

- Hoat dong moi lic, moi
noi.

+ Trod chuyén véi tré vé viée
khéng tu y ubng thude khi
khong dugc phép cia nguoi
16n.

MTsS50: Xac 1ap phuong an
va thuc hién dugc quy trinh
nghién ctru/tim hiéu/quan
sat/kham pha/thi nghi¢m

- Quan sat va ghi chép vé& méi
truong xung quanh, to do 1ap
phuong an tim hiéu, kham pha

- Lap ké hoach cho timg budc
cia thi nghiém ctua mot sb thi
nghiém don gian, tir viéc chuan
bi dung cu dén ghi nhén két
qua.

- Xac dinh quy trinh ciia mot sd
dy én thiét ké

- Hoat dong moi lic,moi
noi.

- Quan sat va ghi chép vé
moi trudng xung quanh, tir
d6 1ap phuong an tim hiéu,
kham pha

+ Kham pha 6 t6 tai (5E)

+ Kham pha vé chiéc 6 t6
con (5E

+ Kham pha thuyén budm
(5E

+ Kham ph4 tim hiéu vé xe
dap (SE)

+ Tim hiéu vé ngay qudc té
phu nit 8/3 (5E)

Tim hiéu mot s6 luat giao
thong don gian

MTs52: Rut ra két luan dua
trén bang ching

- Thyc hién céc thi nghiém nhu
pha mau (tron mau nudc) hoac
quan sat sy bay hoi ctua nudc.
Ghi lai két qua va rat ra két luan
vé su thay ddi mau sic hoic
trang thai cia nudc.

- Quan sat cdy cdi hodc dong
vat trong khu vuc truong hoc.
Tré c6 thé thu thap hinh anh
hodc mau vat dé so sanh va rut
ra két luan vé su phat trién cla
chung.

- Thuc hién cac bai kiém tra
hodc trod choi va tir d6 rat ra két
luan vé kién thic da duoc cung
cap.

- Hoat dong hoc:

+ Thuc hién cac thi nghiém
nhu pha mau (trdn mau
nudc) hoac quan sat su bay
hoi ctia nuée. Ghi lai két qua
va rat ra két luan veé sy thay
d6i mau sic hodc trang thai
cua nudc.
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- Ty kiém tra tinh ning cta san
pham, tir d6 dwa ra két luan vé
hiéu qua thiét ké: May loc nudc
mini, chong chong gio, 6 ga...

MT66*: GOp duoc hai
nhom d6i tugng co s
luong trong pham vi 5, dém
va néi két qua.

- GOp 2 nhom dbi tuong cb sd
luong trong pham vi 5 va dém

- Hoat dong hoc:

+ Nhan biét sb lugng sb thir
tu trong pham vi 5.

+ Pém gop 2 nhom dbi
tuong trong pham vi 5

+ So sanh thém bdt céc
phuong tién giao thong
trong pham vi 5.

MT69*: Nhan biét duoc y
nghia cac con s6 dugc sir
dung trong cudc song hang
ngay.

- Nhén biét ¥ nghia cac con sb
duoc st dung trong cudc song
hang ngay tur 1-10.

- Tré hiéu ¥ nghia cua cac con sb
trong toan hoc va trong cudc séng
hang ngay (113,114,115)

- Tré phai ghi nhé nhitng con s
can thiét dé ap dung vao nhing
tinh huéng cu thé, nhiing truong
hop cap bach xdy ra trong cudc
séng: (xe ctru thuong, xe chira
chay, xe canh sat)

MT70%*: Nhan ra qui tic |- So sanh, phat hién quy tic sip xép | - Hoat dong hoc:
sip xép cua it nhat ba ddi | vasip xép theo quy tic. Xép xen k&
tuong va sao chép lai.

MT72*: Chi ra duoc cic |- So sanh su khac nhau va giéng | - Hoat déng hoc:

diém giong, khac nhau gitra
hai hinh (tron va tam gidc,
vuong va chit nhat,....)

nhau cua cac hinh: hinh vuong,
hinh chir nhat, hinh tron, hinh
tam giac

Phan biét hinh chir nhat va
hinh tron

MT96*: Doc thudc duoc
bai tho, ca dao, déng dao...

- Poc tho, ca dao, dong dao,
tuc ngtt, ho ve

- Hoat dong hoc:
Tho: “Qua mung 8/3; Con
duong cua be”

MT102%: Mo ta dugc hanh
dong cua cac nhan vat trong
tranh.

- “Doc” truyén qua cac tranh vé.
- Thé hién duoc hanh dong, tinh
cach, trang thai cua nhan vat.

- Hoat dong hoc:

+ Truyén: Kién con di xe 6
t6; Tho con di hoc

- Hoat dong goc,hoat dong
chiéu.

+ Xem truyén tranh, ké
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truyén theo tranh,mo ta lai
noi dung.

+ “Doc” truyén qua cac
tranh v¢.

+ Giap tré thé hién duoc
hanh dong, tinh céch, trang
thai ctia nhan vat.

MT104*: Nhan ra ki hi¢u
thong thuong trong cudc
séng: nha vé sinh, cAm lira,
noi nguy hiém.

- Lam quen v&i mot s6 ki hiéu
thong thuong trong cudc song (
nha vé sinh, 16i ra, noi nguy
hiém, bién bao giao thong:
duodng cho nguoi di bd.)

- Choi, hoat dong & cac
goc:

+ Nhan biét cac ki hi¢u
thong qua thé 16 to.

MT105: St dung duoc ki
hiu dé “viét”: tén, lam vé
tau, thiép chic mimng.

- Str dung ki hiéu dé “viét” tén
lam v¢ tau, thi€p chuc mung...

- Choi, hoat dong & cac
goc:

+ Nhan dang mot s6 chir cai.
+ Tap t6 mau chit réng, tap
d6 cac nét chit.

MTs113: Bam nhan duoc
vai tro cua nguoi lanh dao
va thanh vién

- Thao luan, phan cong nguoi
trinh bay két qua hodc hd tro
trong hoat dong kham pha.

- Luan phién dam nhan vai tro
lanh dao va thanh vién trong
nhom khi tham gia cac hoat
dong kham pha, thi nghiém...

- Giao nhiém vu cho tré lam
lanh dao, huéng dan tré nay
phan chia cong viéc cho cac
thanh vién trong nhom.

- Hoat dong chiéu:

+Thao luan, phan cong
nguoi trinh bay két qua hodc
hd trg trong hoat dong khdm
pha.

+ Giao nhiém vu cho tré lam
lanh dao, huéng dan tré nay
phén chia cong viéc cho cac
thanh vién trong nhém.

MT123*: Chod dén luot khi
duoc nhic nho.

- Cho dén luot, hop tac v6i ban

- Choi ngoai troi:

+ Xem tranh anh, tré chuyén
vé viéc thue hién quy tac khi
tham gia giao thong,biét chd
den do,tin hi¢u giao thong

+ Thuc hanh bé thamgia
giao thong an toan.

- Hoat dong hoc:

+ An toan khi ¢ trén céc
PTGT.

MT129*: Bo rac ding noi
quy dinh.

- Giltr gin v¢€ sinh moi truong
- Nhan biét cac hanh vi tét gitr

- Hoat dong lao dong vé
sinh:
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gin v¢ sinh mai truong.

- Khong vt rac bira bai noi cong
cong, khong gidm lén co khi di ¢
nhirng noi cong cong.

-Tré biét thé nao 1a méi trudng
sach, moi trudng bi 6 nhiém, biét
cach bao v¢ moi truong

+ Thuc hanh bé lam vé sinh
moi truong.

+ Xem tranh, bing hinh vé
gido duc bao v¢é mdi trudong.
+ Tudi cay, lau 1a cay, thuc
hanh gieo hat trong cay.

+ Hat cac bai hat c6 noi
dung gido duc gitt gin, bao
v€ moi truong.

MT132*: Vui suodng, vo
tay, lam dong tdc mo6 phong
va st dung cac tir goi cam
n6i 1én cam xdc cua minh
khi nghe cdc dm thanh goi
cam va ngam nhin vé dep
cua cac sy vat, hién tuong.

- Boc 16 cam xtc phu hop khi
nghe cac am thanh goi cam, cac
bai hat,ban nhac va ngém nhin
vé dep cua cac SV, HT trong
thién nhién, cudc sébng va tac
pham ngh¢ thuat.

- Hoat dong hoc:

+ Hat ,mua,vd tay,biéu dién
van ngh¢ cac bai hat trong
chu dé giao thong.

+ Anh phi cong o1

+ Puong em di

+ Em tép 141 6 t0.

+ D1 duong em nhé

+ Nghe hat: Ban oi ¢6 biét;
Em di qua ngi tu duong phd

MTs147: D6i sanh duoc
san pham voi thiét ké ban
dau va hoan thién ban thiét
ké theo san pham

- Quan sat san pham tir ty nhién
(nhu trai cay, cay cd) va so sanh
chung vé1 hinh anh hoac mo
hinh ban dau.

- So sanh két qua véi du doan
ban dau va diéu chinh quy trinh
khi thyc hién thi nghiém;

- Phac thao thiét ké ban dau cho
san phﬁm sau do thuc hién va so
sanh san pham thuc té v6i thiét
ké (ngdi nha, xe 6 to, rd bot,
thap gidy...)

- Lap ké hoach cho md hinh
mudn tao ra, sau d6 so sanh mo
hinh thuc t& véi ké hoach ban
dau.

- Hoat dong hoc:

+ Phéc thao thiét ké ban dau
cho san phiam sau d6 thuc
hién va so sanh san pham
thuc
nha,
gidy...) ,

+ Lap ké hoach cho md hinh
mudn tao ra, sau d6 so sanh
mo hinh thuc té voi ké
hoach ban dau.

+ Du an: O t0 tai.

+ Lam 6 t6 tai chay duogc
(EDP)

+ Dy 4n: Chiéc 6 t6 mo udc

té voi thiét ké (ngdi
xe O to, ro bbt, thap

+ Ché tao 6 td con tir céc

nguyén vat liéu tu
nhién(EDP)

+ Dy an:Thuyén budm

+ Ché tao thuyén

budm(EDP)




53

+ Thiép xinh tang me.

CHU PE NUOC VA MOT

SO HIEN TUQNG TU NHIEN KY THU

Muc tiéu giao duc

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc

MT3*: Gitt dugc thang
bang co thé khi thuc hién
van dong:

- Buéc di lién tuc trén ghé
thé duc hodc trén vach ké

- Di trén ghé thé duc

- Pi trén vach ké thang.

- Pi trén ghé thé dyc dau doi tai
cat

- Pi budc Iui lién tiép khoang

- Hoat dong hoc

+ Pi budc don trudc trén
ghé thé duc

- TC: “ Banh

xe quay”’

thang trén san. 3m “Thuyén vé

- Pi duoc budce 1ui lién tiép | - Pi budc don trude trén ghé thé | bén”

khoang 3m. duc

MT4: Bat - nhay - Bat lién tuc vé phia trudc - Hoat dong hoc

- Bat xa 35-40cm

- Bat nhay tir trén cao xudng
(cao 30-35cm)

- Bat tach, khép chan qua 5 6

- Bat qua vat can cao 10-15cm

- Nhay 10 c6 3m

+ Bai tong hop Bat xa- Ném
xa bang 1 tay

- Choi tro choi: “Tung cao
hon nita”; “Bat chudc tao
dang”; “Tim ban than”.“Cheéo
thuyén”, “ Kéo co”, “Thi
xem do1 nao nhanh

MT5*: Kiém soat dugce van
dong: Di/ chay thay doi
hudéng van dong ding tin
hiéu vat chuan (4 — 5 vat
chuan dat dich dic).

- Pi nhanh, di cham

- i, chay thay ddi toc do theo
hiéu 1énh, dich déc.

- i, chay thay d6i huéng theo
vat chuan (4 — 5 vat chuan dat
dich dic).

- Hoat dong hoc

+ Chay thay d6i téc do theo
hi¢u 1énh, dich dac.

- Choi tro choi: “Tung cao
hon nira”; “Bét chude tao
dang”; “Tim ban than”.“Cheo
thuyén”, “ Kéo co”, “Thi
xem d01 nao nhanh

MT11*: Thé hién nhanh,
manh, khéo trong thyc hién
van dong bo trong dudng
dich dic (3 - 4 diém dich
dac, cach nhau 2m) khong
chéch ra ngoai.

- Bo trong duong dich dic (3-4
diém dich dic, cach nhau 2m).

- Bo bang ban tay, ban chan

- BO chui qua cong

- BO chui qua 6ng dai

- Truon theo hudng thang

- Tréo qua ghé dai 1,5m x 30cm
- Tréo 1én xubng 5 giong thang

- Hoat dong hoc

+ Tréo qua ghé dai 1,5m x
30cm

- Choi tro choi: “Tung cao
hon nita”; “Bét chudc tao
dang”; “Tim ban than”.“Cheo
thuyén”, “ Kéo co”, “Thi
xem do0i nao nhanh

MT14*: Phoi hop duoc ctr
dong ban tay, ngén tay,
phdi hop tay — mat trong
mot sd hoat dong: V€& hinh
nguoi, nha, cay.

- T6, v€ hinh nguoi, nha, cay.
- T6 mau kin khéng chom ra
ngoai duong vién cac hinh vé...

- Hoat dong chiéu, hoat
dong goc.

+ Cho tré xem tranh to, vé
hinh nguoi, nha, cay
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MT30%*: C6 mot s6 hanh vi
tét trong vé sinh, phong
bénh khi dugc nhic nho:
V¢ sinh rang miéng, ddi mi
khi ra néng, mac ao Am, di
tat khi troi lanh.

- Tap luyén mot sb thoi quen tdt
vé gift gin stc khoe.

- Lot ich cua viéc gilr gin v€ sinh
than thé, vé sinh moi truong doi
v6i suc khde con nguoi.

- Lya chon trang phuc phu hop véi
thoi tiét

- fch loi cia mic trang phuc phu
hop thoi tiét

- Nhan biét mot s6 biéu hién khi
6m va cach phong tranh don
gian.

- Trong 16p hoc.

- Db choi goc phan vai, xa
phong, khdan mat, ban chai,
binh nudec.

MT33*: Di vé sinh dang
noi quy dinh.

- Bi v¢ sinh ding noi qui dinh
- Biét sir dung do dung vé sinh
dang céch.

- Hoat dong don tra tré,
hoat dong chiéu.

- C6 tro chuyén voi tré vé
cach di v¢ sinh ding noi qui
dinh

- Biét st dung do dung vé
sinh dung cach.

MT36%*: Nhan ra nhitng noi
nhu: h6, ao, muong nudc,
sudi, bé chia nudc 1a noi
nguy hiém, khong duoc
choi gan.

- Nhéan biét nhitng noi khong an
toan va ndi dugc moi nguy hiém
khi dén gan.

- Trong 16p hoc
- Vi deo hanh dong nguy
hiém

MT51*: Thu thap duoc
thong tin vé ddi tugng bang
nhiéu cach khac nhau: xem
sach, tranh anh, nhan xét va
tro chuyén.

- Nguyén nhan giy 6 nhiém cac
ngudén nudc va cach bao vé
ngudn nudc.

- Khong khi, cac ngudn anh
sang va su can thiét ciia nd voi
cudc sdng con ngudi, con vat va
cay,..

- Hoat dong moi lic,moi
noi.

+ Tim hiéu mot sé nguyén
nhan gy 6 nhiém cac ngudn
nude va cach bao vé nguon
nuoc.

+ Tim hi€u vé sy can thiét
clia nude Vi cude sdng con
nguoi, con vat va cay,,...

+ Trd chuyén vé mua hé

+ Gi6 va ning; Cau vong
cua bé

MT55%: Nhan xét duoc
mot sb mdi quan h¢ don
gian cua su vat, hi¢n tuong
gan giii. Vi du: “Cho thém

- Mot s6 mbi lién hé don gian
gitra dac diém, cu tao voi cach
st dung mot s6 do dung, dd
choi quen thudc.

- Hoat dong chiéu

+ Cho tré choi va trai
nghiém dé tré biét cau tao
v6i cach st dung mot s6 do
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duong/ mudi nén nudc

ngot/man hon”

dung, d6 choi quen thudc.

MT65%: So sanh sb luong
cia hai nhom ddi tuong
trong pham vi 10 bang cac
cach khac nhau va no1 duoc
cic tir: bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

- So sanh s6 lugng cta 2 nhém
d6i tugng trong pham vi 10
bang cac cach khac nhau va noi
duoc cac tu: béng nhau, nhiéu
hon, it hon.

- Rén k¥ nang so sanh, thém bot
va tao nhom ¢6 10 dbi tuong

- Hoat dong hoc:
+ So sanh sd lugng trong
pham vi 5

MT71%: St dung duogc
dung cu dé do d6 dai, dung
tich cua 2 ddi tuong, noi
duoc két qua do va so sanh.

- So sanh, phat hién qui tic sip
xép va sip xép theo qui tic
- Xép tuong ung 1-1, ghép ddi

- Hoat dong hoc:

+ Do do dai mot vat bé“mg
mot don vi do.

+ Xép tuwong tmg 1-1, ghép
doi

+ Po dung tich cua 2 dbi
tuong bang 1 don vi do

MT73: St dung dugc cac
vat liéu khac nhau dé tao ra
cac hinh don gian.

- Chap ghép céc hinh hinh hoc
dé tao thanh cic hinh mdi theo
¥ thich va theo yéu cau.

- Hoat dong goc

+ Chap ghép cong vién,cay
xanh,hinh bé tap thé duc

+ Nhan biét goi tén cac hinh:
Hinh tron, hinh chir nhat va
nhan dang céac hinh d6 trong
thuc té

+ On tap nhan biét cac hinh
phang.

MT86*: Thuc hién duoc 2,
3 yéu cau lién tiép, vi du:
“Chéau hdy lay hinh tron
mau d6 gin vao bong hoa

- Hiéu va lam theo dugc 2,3 yéu
cau

- Tro chuyén:

+ Gido vién trochuyén va
yéu cau tré va thuc hién
dugc cac yéu cau lién tiép

mau vang’’. cua co

MT87: Hiéu duoc nghia tur | - Hiéu duoc cac tr chi dic

khéi quat: rau qua, con vat, diém, tinh chat ,cong dung va

dd gd... cac tir biéu cam.

MT93*: Ké lai duoc su |- Ké lai sy viéc co nhiéu tinh | - Hoat dong hoc:

viéc theo trinh tur.

tiét.

+ Ké truyén: Nang cong
chua chudt; Loi ru cia trang,
H6 nuéc va may, Cau
chuyén vé giot nudc, Cau
Véng

MT96*: DPoc thudc duoc

- Poc tho, ca dao, déng dao,

- Hoat dong hoc:
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bai tho, ca dao, déng dao...

tuc ngtr, ho ve

+ Tho: Ong mat troi; Cau
vong

MTs127: Thuc diy va hd
trg nhau cung giai quyét
nhiém vu ctia nhém

- Cung nhau gii quyét nhiém
vu

- Thao luan, chia sé y tuong va
hd trg nhau trong viéc ghi nhan
nhitng gi quan sat dugc khi
kham pha moéi truong xung
quanh.

- Hop tac dé dua ra y tuong,
cung thuc hién va hd tro nhau
trong qua trinh thyc hién thi
nghiém hodc thiét ké san pham

- HO trg nhau trong viéc hoan
thanh mo hinh.

-Trong phong hoc
- Tranh anh, video

MT131*: Khong dé tran
nudc khi rira tay, tat quat,
tat dién khi ra khoi phong.

- Tiet ki€ém dién, nudc

- Hoat dong hoc:

+ Nudc that dang quy

- Choi ngoai troi:

+ Xem tranh anh, tr6 chuyén
vé viéc gitt gin ngudn nudc
sach, tiét kiém nudce sach.

+ Thyc hanh cham séc cay,
vat nudi va s dung tiét
kiém nudc.

+ Day tré biét tiét kiém dién,
nudc

MT136*: Van dong nhip
nhang theo nhip di¢u cac
bai hat, ban nhac véi cac
hinh thirc (v tay theo nhip,
tiét tAu, maa ).

- Van dong nhip nhang theo giai
di€u, nhip di€u cua cac bai hat
ban nhac.
- Str dung cac dung cu gd dém
theo nhip, tiét tdu cham, bd g0
co thé. ..

- Hoat dong hoc:

+ Van dong minh hoa: Troi
nang, troi mua

Nghe hat: Mua roi

Tro choi: Ai nhanh nhat

+ Biéu dién vin nghé chu
dé :“Nuéc va mot s6 hién
tugng thién nhién ky thu”.

MT144: Phéi hop duoc cac
ki ning xép hinh dé tao
thanh cc san pham c6 kiéu
dang, mau sic khac nhau.

- Str dung cac k¥ ning xép hinh
dé tao ra cac san pham c6 mau
sac, kich thuéc, hinh dang/
duong nét.

- Hoat dong hoc:Tao hinh:
+X¢ dan may mua;

+ V€ song nudc;

+ T6 mau ao hd; V& céanh
diéu;

+ Néan 6ng mat troi.
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+ Hoat dong chap ghép

MT151*: Noi 1én dugc y
tuong va tao ra cac san
pham tao hinh theo y thich.

- Tu chon dung cu, nguyén vat
libu dé tao ra san pham theo y
thich.
- Noi 1én y tudng tao hinh cua
minh

- Hoat dong hoc

+ Tao hinh: T6 mau ao hd
+ Chap ghép may mua

+ V& song nudce; Nan ong
mat troi

+ Tao hinh cau vong theo y
thich

CHU PE: QUE HUONG, PAT NUOC, BAC HO

Muc tiéu gido duc

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc

MT3*: Git dugc thang
bang co thé khi thuc hién
van dong:

- Budc di lién tuc trén ghé
thé duc hodc trén vach ké
thang trén san.

- i duogc bude lui lién tiép
khoang 3m.

- Di trén ghé thé duc

- bi trén vach ké thang.

- i trén ghé thé dyc dau doi tai
cat

- Pi bude i lién tiép khoang
3m

- Pi budc don trudc trén ghé
thé duc

- Hoat dong hoc
+ Di trén ghé thé duc dau
doi thi cat.

MT4: Bat - nhay

- Bat lién tuc vé phia trudc

- Bat xa 35-40cm

- Bat nhay tir trén cao xudng
(cao 30-35cm)

- Bat tach, khép chan qua 5 6

- Bat qua vat can cao 10-15cm

- Nhay 16 co 3m

- Hoat dong hoc

+ Bai tong hop bat qua cac
vong, bo chui qua cong.

+ Nhay 10 co 3m

MT11*: Thé hién nhanh,
manh, khéo trong thyc hién
van dong bo trong duong
dich dic (3 - 4 diém dich
dic, cach nhau 2m) khong
chéch ra ngoai.

- Bo trong duong dich dic (3-4
diém dich dic, cach nhau 2m).

- BO bing ban tay, ban chan

- BO chui qua cong

- Bo chui qua ong dai

- Trudn theo huéng thing

- Tréo qua ghé dai 1,5m x 30cm
- Tréo 1én xudng 5 giong thang

- Hoat dong hoc

+ Tréo lén xudng 5 giong
thang

+ Bai tong hop bat qua cac
vong, bo chui qua cong.

MT34: B6 rac dung noi qui
dinh.

- Bo rac dung noti qui dinh.
- Tham gia lao dong nhat rac
trén san truong

+Trd chuyén vé viée giir gin
v¢€ sinh moi trudng bo rac
dang noi qui dinh

+ Day tré tham gia lao dong
nhdt rac trén san truong

MT35*%: Nhan ra ban Ia,
bép dang dun, phich nudc

- Nhan biét nhiing do vat nguy
hiém va noéi dugc mdi nguy

- Pon tré, choi ngoai troi,
choi hoat dong & cac goc
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nong.... 1a nguy hiém khong
dén gan. Biét cac vat sic
nhon khong nén nghich

hiém khi dén gan.

+ Trd chuyén, thao luin vé
mot sb hanh dong gay nguy
hiém khi tiép xtic v6i cac dd
dung trong gia dinh, cach dé
phong va tranh.

MT40: Khong dugc ra khoi
truong khi khong dugc phép
cua co gido.

- Nhan biét mot s6 trudng hop
khong an toan va nhd nguoi
giup do.

MT42: Goi nguoi giap do
khi bi lac.

- Goi ngudi gitp d& khi bi lac.

- Tro chuyén véi tré vé cach
phong tranh khi bi lac va
cach goi nguoi giap do khi
bi lac.

MT48*: Lam tht nghiém
va st dung dugc cong cu
don gian dé quan sat, so
sanh, du doan. Vi du: Pha
mau/ duong/mudi vao nude,
du doan, quan sat, so sanh.

- Lam thi nghiém don gian va
stt dung dung cu don gian dé
quan sat, so sanh, du doan.

- Choi ngoai troi

+ Choi v61 nude céc tro choi
thir nghiém véi nudc dé
kham ph4 dic diém tinh
chitcia nudc su bay hoi,
hoa tan

+ Kham phé nguyén liéu hat
nudc, cach pha mau nudc.

MT73: Su dung dugc cac
vét liéu khac nhau dé tao ra
cac hinh don gian.

- Chap ghép cac hinh hinh hoc
dé tao thanh cac hinh mdi theo
¥ thich va theo yéu cau.

MT74%: Sit dung dugc loi
no6i va hanh dong dé chi vi
tri ciia d6 vat so voi ngudi

- Xac dinh vi tri ciia do vat so
vO1 ban than tré va so vdi ban
khac ( phia trudc- phia sau;

- Hoat dong choi
+ Xéc dinh vi tri cua dd vat
trong khong gian so véi ban

khéc. phia trén- phia dudi; phia phai- | than tré.
phia trai)
MT75%: M6 ta duoc cac su | - Nhan biét cac budi: sang, trua,
kién xay ra theo trinh tu thoi chiéu, toi
gian trong ngay.
MT84: Ké tén va ndi duoc | - Pic diém noi bat cia mot sé | - Hoat dong hoc:

dac diém cua mot sO ngay 1€
hoi.

ngay 1& hoi, su kién vin hoa
ciia qué huong, dat nudc (Tét
Nguyén dén)

MTS85: Ké tén va néu duge
mdt vai dic diém cua canh
dep, di tich lich st ¢ dia
phuong.

- PBac diém noi1 bat cua mot so
ngay l¢ hoi, sy kién vdn hoa
cia qué huong, dat nudc.

(Ngay gi6 Thanh Hoang ...)

- Tim hiéu vé thii d6 Ha noi,
mdt sb 18 hoi, dic trung van
hoa cua qué hwong dat nudc,
nghé truyén théng, dic san
noi tiéng, cac dan toc

- Bé voi 18 hoi chua keo

- Tro chuyén, kham pha vé
Bac HO, vé dat nudc Viét
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Nam...

- Tro chuyén, mdt s6 dic
diém nodi bat ciia qué huong
qué huong Tra L cua em

- Bé biét gi vé bién dao qué
huong

MTS88*: Lang nghe va trao
déi duoc v6i nguoi ddi
thoai.

- Nghe hiéu ni dung céc cau
don, cau mé rong, cau phuec.

- Hoat dong goc;Don tra
tré

+ Tro chuyén, thao luan véi
tré dé tré nghe hiéu noi dung
va co thé trao doi véi co
nhitng cau don, cau md
rong, cau phuc.

MT96*: Doc thudoc duoc
bai tho, ca dao, déng dao...

- DPoc tho, ca dao, déng dao,
tuc ngir, ho ve

- Hoat dong hoc:
+ Tho: Lang em budi sang;
Chu b doi Hai Quéan

MT97: Ké chuyén c6 mo
dau, két thac.

- Ké lai truyén da duoc nghe.

- Hoat dong hoc:

+ Truyén: Con rong chau
tién; Aingoan s€ duogc
thudng.

MT103*: Cam sich dung
chiéu va gi¢ timg trang dé
xem tranh anh. “doc” sach
theo tranh minh hoa (“doc
vet”).

- Lam quen véi cach doc tiéng
Viét:

+ Hudng doc, viét: tir trai sang
phai, tir dong trén xudng dong
dudi; doc ngat nghi sau cac du
cau.

+ Hudng viét cua cac nét chil:

- St dung ki hiéu dé viét tén,
lam vé tau, thi€p chuc mung.
-Cam sach ding chiéu xem
truyén:Ai ngoan s& duogc
thudéng., Thanh giong

-Tho: Bé véi 18 hdi chua
keo;Dat troi sang lim hom

doc ngit nghi sau cac du nay
- Phan biét duoc phan mé dau,
két thuc cua sach.
- Gitr gin, bao v¢ sach.
MT116*: Nhan ra hinh anh | - Nhan biét duoc mot sb hinh | - Hoat dong hoc:

Bac H), lang Bac HO.

anh Bac Ho, lang Bac HO.

MT117*: Thé hién dugc
tinh cam do6i véi Bac HO
qua hat, doc tho, cing cb ké
chuyén vé Bac Ho.

- Kinh yéu Bac Ho

MT118*: Nhan biét duoc
mot vai canh dep, 18 hoi cua
qué huong, dat nudc.

- Quan tdm dén di tich lich s,
canh dep, 1& hoi cua qué huong,
dat nudc.

+ Béac Hb trong tim em

+ Xem tranh anh, bang hinh
vé Bac Hd, vé cac danh lam,
thang canh, di tich lich st.
+Tham gia mot s6 di tich
lich su, lang nghé, mot sb 18
hoi truyén thong cia dia
phuong.
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+ Chung chau don mung
sinh nhat Bac Hd.
+ Biéu dién thoi trang.

MT140%*: V& phdi hop duoc
cac nét thang, xién, ngang,
cong tron tao thanh buc
tranh c6 mau sic va bd cuc.

- St dung cac k§ ning vé dé
tao ra cac san phém c6 mau SéC,
kich thudc, hinh dang/ duong
nét.

- Hoat dong hoc:

+ T6 mau tranh lang xo6m
qué em

+ T6 mau tranh bién dao qué
huong; V€ ngon nui; Nan lo
hoa

- Cat dan 14 co.

MT152: Dbat duoc tén cho
san pham tao hinh.

- bat tén cho san pham cua
minh.

- Hoat dong hoc:
+ V& canh bién qué em
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Phu luc 2

Du kién cac chuyén dé sinh hoat chuyén moén

TT Noi dung Hinh | Thoigian | Nguoi Picu Két
thirc thwe hién | thuc hién chinh qua
Thuc hanh thiét ké hoc liéu s6
vo1 cong cu Al: thiét ké video Ta ,
P 1 hoat h‘mgh; thiét k& sach lat trufg 06/9/2025 | d/c Thuy
(Flipbook)
Quy trinh trién khai mot du an
STEAM. Thiét ké du an Tap ,
2 | STEAM gén voi CTGDMN va | trung | 0012025 | d/e Thiy
thuc tién cua dia phuong
Xay dung ké hoach tich hop
cham soc toélr} dién tré 4 tudi Tap
3 | theo hudng két hop dinh dudng, i 03/11/2025 | d/c Van
\ : L a trung
thuc hanh céac thoi quen vé sinh
véi tang cuong van dong
[{ng dl_mg,CNTT Vil chuyén doi Tap de
4 | s0 trong cac hoat dong trung 01/12/2025 Duong
CSNDGD tré
5 ['{ngAdung CN"l:T va ‘chuyén do6i Tap 05/1/2026 d/c
s0 xay dung moi truong trung Duong
Tb chirc hoat dong gido duc Tap
6 | ngh¢ thuat tao hinh/thi gidc cho i 02/2/2026 | d/c Thuy
, \ . - . trung
tré theo hinh thure trai nghiém
; | Phuong phdp gido dyc ngh T8 1 0330026 | /e Thiy
thuat sang tao cho tré mam non | trung
g | Ungdung CNTT dé theoddiva | Tap | 00 hpc | e Thity
danh gia su phat trién cua tré trung
phuong phap t6 chirc mot sb
hoat dong am nhac (Van déng Tap
9 tl}eo phéch, theo nhip, theo tiét tru.ng 04/5/2026 | d/c Thuy
tau va van dong minh hoa, tap
hat 1 s6 bai hat kho)
Phu luc 3

Noi dung sinh hoat chuyén mén theo nghién citru bai hoc
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Thang

Nguwoi day

Hoat dong

Dia
diém

Nguwoi
chu tri

Piéu chinh bb
xung

Tran Thi Thuy

KNXH
Tap dénh rang

Lép Bl

d/c Thuy

10

Dinh Thi Thu Hién

LQ TOAN
Hoat dong: Day
tré¢ xac dinh phia
phai, phia trai cua
ban than

Lép B2

d/c Thuy

11

Nguyén Thi Cam Duong

PHXH
Kham pha nghé
nong

Lép B3

d/c Thuy

12

Phan Thi Van

AM NHAC
Biéu dién vin
nghé: Chu dé
ngay thanh lap

quan doi nhan dan
Viét Nam

L6p B4

d/c Thuy

Khong Thi Chién

HDNT
VE con vat bé
thich bang phan
trén san truong

Lép B2

d/c Thuy

Pham Thi Bao

LQVH
Truyén: Nang tién
mua xuan

d/c Thuy

Tran Thi Thuy

TAO HINH
Thiét ké thuyén
budm (EDP)

Lép B3

d/c Thuy

Nguyén Thi Cim Duong

KPKH
Kham pha gi6
(5E)

Lép Bl

d/c Thuy

Phan Thi Van

Hoat dong Goc

Lép B2

d/c Thuy
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